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prefata 


? 


pif5 ifrtrebarea — §i cel ce sem- 

neazM aceste rtnduri — de ce, dintre loti cei care 
exerciid o profesiune intelectuald, un mare contingent 
de iuhitori ai muzicii, de inter prefi si compazitori 
amatori se recrutmzd din rindul medicilor ? fnirebarea 
este cu atit mat hidreptdtitd, cu dtt la numdrul mare 
de amatori se mat adaugd $i acela al muzicienilor de 
profesie, care inainte de a deveni artigfi au sludiai 
medicina sau care au exercitat cu succes ambete 
profesiunt 

Cartea doctorilor E. Nichifor C. Bocirnea — scried 
cu reale catitqfi liter are, dovedind o temeinicd docu- 
meniare ~ r&spunde la multe din intrebarile legate de 
aceastd bund convietuire a muzicii cu medicina t con- 
tribuind eficient la imbogdfirea cuno^tintelor ciib 
tbrului. 

Acceptlnd cu ptacere invitaiia de a prefata aceastd 
carte, t mi voi ingddui ca in rindurile ce u rmeazA sd 
comptetez cele spuse de autori cu unele pdreri exprb 
mind punctul de vedere al miizicianului, el insusi 
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pasionat de descoperirea acelor cauze care fac ca me - 
dicii sa se simtd atit de apropiapi de aria muzicii 
S-a spus de atitea on $i de atitea minpi laminate cd 
muzica este manifest area cea mai directd §i cea mat 
sincera a sentiment elor, ff un grai — cum spunea ma- 
rele noslru George Enescu — - in care se oglindesc 
fdrii posibilitale de prefacdtorie insu$irile psihice ale 
omului, ale popmrelor 11 si caracterizind propria sa 
creapie, comjTozitorul adduga cd, „n-am fdcut altceva 
decit sa traduc ceea ce auzeam cintindu-mi in ininuT , 
In lumina celor spttse de Enescu , legatura dint re 
muzica st medicind se poate explica hi felul urmdtor ; 
dupd cum muzica este cea mat urnand dintre arte, 
exprimtnd , t ceea ce cintd in inimd ", principala ei sursa 
de inspirafie fund omul, hucuriile si suferinpete sale 
sufletegti, tot a$a $i medicina, mai mult decit oricare 
altd profesiune, este mai direct legata de om , de 
intreaga sa exist enta, Jnsotindu-l de la nastere pind 
la ultima sa rdsuflare* 1 , cautind sa prevind bottle, all 
ntnd super inf etc, salvind viepi, pr intro intervenpie de- 
seori decisivd t In cazuri de primejdie. Mi se pare deci 
firesc ca cei ce ait asemenea rosturi nobile , cei care 
t ; ca sdgefile minfii trebuie sd pdtrundd in adincurile 
organismului nosiru pentru a descifra semnele de 
boald sd devind deosebit de sensibili paid de toate 
manifestdrile spirituale, sd devind atit de receptivi 
fata de ceea ce constitute una dintre cuceririle cele 
mai luminoase ate mintii omenegti — arta inde- 
osebi aceea a sunetelor, intregind astfel o activitate 
inchinatd binetui §i adevdrutui gtUnfific, cu preocu- 
parea lor cu frumosttl, gdsind in emopia esteticd pe 
care o oferd opera de arid un puternic mijloc de 
reconportare sufleteascd. 

Oscar Wilde spune undeva in scrierile sale ca se poate 
trdi si fdrd arid, dar ed o asemenea viata este incom- 
pletd, fund lipsitd de izvorul ddtdtor de bucurii, tipsitd 
de euforia trairilor estetice. Este lestie de infetes ca 
cei care petrec o bund parte a viepii lor lingd patal de 
suferinpd al bolnavilor , angajapi deseori in lupta dra- 
matied cu durerea moartea t sd prefuiased in mod 


deosebit izvorul luminos de mart satisfactii spirituale 
al arteL 

Multe din capodoperele muzicii universale, Care com 
stittde tot atitea prilejuri de despdtare esteticd, an 
ptitut pi scrise grafie $tiinpei medicate , care in multe 
cazuri a reufn sd prelungeasca viata ameninfatd de 
boald a cite untii compositor, sau , alinindu-i suferin- 
fele, i-u redat puterea creatoare. 

Autorii amintesc door in treacdl ca, ff pe mdsura ere* 

$ fdrii eficienpei mijloacelor de trat ament, medicina a 
contribuit de-a Uingul timpului la imbogdpirea creatiei 
matter arti$ti“ §i, vorbind in continuare de cre$terea 
duratei medii a viepii, ei mai aratd, cd „asistdm azi la 
din ce in ce mai multe opere de arid de maturitate 
si la perimde de creapie mai intinse", 

Medicina si muzica, in aparenfd doud domenii atit de 
indepartate, in realitate din timpuri strdvechi intr o 
stfinsd Ugdturd ! Ea a exist at nu numai in Indepartata 
epoed a rnagiei — cind tdjndduitorul de boli si muzi- 
cianul erau uniti in aceeafi persoand si descintecul 
era mtipsit in practica medicaid — dar $i in tot timput 
drumului tor ascendent pe care l-au strdbdtui si me- 
dicina si muzica t ridicindu-se cu timpul la mari i nab 
Jimi. Aceste legdturi dintre muzica $i medicind vor 
exisia dtiia timp cit muzica va rdmine mimed, izvor 
de bucurii, cit i$i va pastra esenta sa itmand rolul 
ei imianist de inprdtire a oamenilor. De aceea, mi se 
pare firesc ca medicit care prepuiesc arta muzicii 
pentru porpa ei emopionala, care canosc efectul ei bine- 
faedtor in meloterapie, sa nu fie de a cord cu unele 
tendinpe care se manifest d in creafia unor compozb 
tori de azi din diverse pari, tendinpe care se manifestd 
intr-un exces de constructivism pur rapional, muzica 
devenind ptiinpd, sau experiment aeustic. 

Aceastd pretuire a muzicii ca expresie a celor mai 
indlpdtoare sentimente se desprinde din activitatea 
smtiniiid a celor doud „Or chest re de muzica de ca- 
mera a medicilor din Bucure$ti si Cluj. Bach, Haem 
del, Mozart — cea mai mare parte a muzicii pre- 
clasice — constitute baza repertoriului acestor or- 
chestre, al edror specific nu rezidd numai in car act 




yuI tor de camera, ci ft in ddruirea at care tnedicii 
inteleg sd faea muzica, rezervind, dupa ore de Incor- 
data activitate profesionald, o parte din timpul lor 
hber pregatirii meticuloase a concertelor. Nivelul ar- 
tistic al acestor orchestra este astdzi considerabit. At 
celui din Bucure$ti se datoreste in bund parte ini- 
mosului sdu dirijor, eminentului $ef de orchestrd 
Mircea Cristescu, dar nu tnai putin ft tnembrilor 
ot chesirei , entuziasmului cu care urma$ii hd Aesculap 
inteleg sd serveasca si cauza zeitei Euterpe. 

Cartea aduce o interesantd contribufie in lamurirea 
unei serii de aspecte privind legatura medicinei cu 
muzica, folosirea ei ca mijloc terapeutic. Aduce multe 
date necunoscute privind retafule amicale dintre mu - 
zicienii cetebri ft medicii lor cur and, date privind 
boala nnor compozitori celebri etc. Este deosebit de 
interesantd partea care pune la punct vechi p&reri 
eronate, care considerau geniul si talentul ca mani - 
festdri morbide, autorii tucrarti demonstrtnd convin- 
gutor cd aces tea sint , dimpotriva, insulin care repre- 
Zintd un plus de fortd spiritual d. 

Referindu-se la legdiurile dintre muzica ft medicina 
$ l afinmnd ca „si una fi cealalta tncearca sd mentind 
omtilui conditia sa umana“, autorii au definit cu cla- 
ritate sfera de preocupdri care a stat la temelia scrierii 
acestei carti binevenite. 

In incheiere, as vrea sa-mi exprim convingerea c&pd- 
tata dupd citirea manuscrisutui ca lucrarea doctorilor 
E. Nickifor ft C. Bocimea va fi cititd cu placers f i de 
publicul larg, iubitor de lecturd interesantd si folo - 
sitoare. 

ZENO VANCEA 

Maeslru emerit 
□ I artei din R.P.R. 
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Lucrarea de fata incearcd sa mfdtiseze relafiile dintre 
medicind $i muzica , dintre slujitorii unei profesiuni 
cu anume particularitati $i una dintre arte , fafd de 
care accesul cere o oarecare instruire. 

Preocuparea medicttor pentru arid in general este tin 
fapt de mult cunoseut. fnrudirea mitologicd a celor ce 
smibotiiMii medicina si muzica , satisfacerea unei nece - 
sitdti de destindere in arid a celor incordati in efortul 
inldtuvdrii suferiniei, analogia dintre ritmul muzicii si 
ritmurile biologies pe care le cerceteaza mediant smt 
citeva din explicating date legctturilor st rinse statorni- 
cite de-a lungul timpurilor intre medicind si muzica L 
Pe linga alte particularitati ale profesiunii lor f ceea ce 
a permis Inca de mulia vreme medicilor sd se inifieze 
in ale muzicii au fost $i conditule materials de care 
s~au putut bucura. 

In cele ce urmeazd vom infdtifa variatele aspecte ale 
legdturii dintre medicind si muzica, vom prezenta 
citeva figuri de tnari medici-mnzicieni f ce pot constitui 
example pentru cei ce intrunesc aceste doud. preocu- 
pari si, m fine , vom ins is la asupra modului in care 
se manifesta fenomcnul inrudirii dintre cele doud arte 
in tarn noastrd. 

Vom dezvolta aceste idci fdrd a le adlnci in manierd 
mnfified $i, bineinfeles, fdrd a le putea epuiza, cam 
tind sd rdminem in cadrul unei edrti de popularizare. 


} AUTORII 




Partea I 

MEDIC1N A SI MUZIC A, 
DO MENU I NRUD1TE 



Teltffi comune 

iiibeste omul , 
iube§te §i arta tr 

Alfred de Vigny 


IS atura, viata si omul cu acfiunile gindurile lui al- 
oatuiesc un tot mseparabil care se intrepatrunde, un 
flux universal, in ve$nic& primenire si ve^nica exis- 
ten^a. Hste greu de in^eles inchistarea metafizica care 
mi reu$este sa gaseasca relafii intre indinapile omu- 
lu], oricit de disparate ar parea la prima vedere. Lega- 
lurile artei cu medicina sint multiple si apropierea lor 
ne permit e sa descifram sensuri noi, atit pentru una , 
cit si pentru cealalta. 

Medicina s-a dezvoltat si $-a imparfit in foarte multe 
speciality ; fundamentarea el stiintified s-a largit con- 
siderabil, cuprinzind fizioa, chimia t matemalica. Cu 
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toate acestea, nici unul din armata atit de diferentiata 
de slujitori ai lui Esculap, de la eercetatoml din labo- 
rator pin& la organizatorul de sanatate publica, nu a 
pierdut din vedere obiectivul principal : apararea, m- 
tarirea $i rcdohmdirea sanStgtii oamenilor. 

Prin aceasla, medicina r amine strin-s an c Grata an uma- 
nistica, expresia mult folosita „arta de a vinrieea" ilus- 
trind acest lucru. 

Medicul, in intilnirea lui cu omul boliiav, este cu mult 
mai mult decit o persoana ce iiireglstreaza simptome, 
Intcgreaz& un diagnostic si prescrie un trat ament. El 
nu se adreseaza unul obiect de studiu, In care micro- 
scopul, precizia reactivilor $i sagefile mintii lui pot 
pairunde cu usurinia peste tot, forfecind disecind . 
Descif rarea semnelor de boala presupune colabora rca 
cu pacientul, cistigarca Increderii lui; comunicarea cu 
bolnavul are important a nu numai oind acesta este 
copil infrico^at sau suferind psihic. Comportarea se- 
verft, w la distant^*, a medicului, ii expune adesea ris- 
cului unui diagnostic incomplet ?i pierderii colaborarii 
bolnavului in aplicarea corecta a tratamentului. 

Cu toata perfectia tehnica a mi j loacelor de care dis- 
pone, medicul trebuie sa fie totodata un om de stiinfa 
si un ^artist", caci omul este mult mai mult decit o 
masixm complicata de serie, 

Adev&ratul medic trebuie sa fie dot at cu o deosebitd 
patrundere si intuitie umana. El trebuie sa pastreze in 
adincul immii sale o Intel egere deplina pentru eei in 
suferinta. Pentru dezvoltarea acestor calitafi nu exista 
„antrenament" mai bun decit trairea artistica. Trairea 
artistic^ il apropie de Datura, de om, pe care invafil sa 
le inteleaga, s& le ,/vadd" mereu mai bine. 

„ Medicul modern trebuie sd fie o slnteza intre viziunea 
intuitivd si posedarea perfect^ a „claviaturii" tehnice". 
(Knipping). 

Inca de mult, Paracelsus considers cd cele mai inalte 
calit&ti ale medicului sint : arta, iubirea §i hotarirea ; 
arta de a te apropia si a infelege suferinta bolnavului, 
iubirea fata de om si hotarirea de a folosi armelc cele 
mai eficace. 


r\_ 

Praptica medicala se situeaza la granifa §tiinfelor 
naturii cu ^tiinfele despre om, Afinitatea medicului 
pentru arta se explica tocmai prin nevoia de a-si largi 
propriul s&u domeniu, prin formarea unui orizont 

umanistic. 

Opera de artk reflectare a tabloului grandios inepui- 
zabil al realitatii din jur trecuta prin vibrafia stdrilor 
sufletesti ale creatorului artistic, se adreseaza omului, 
pe care-l inaltd, il transfonna, il face mai bun. 
regreta daca n-a$ fi reu^it decit sa-mi distrcz auditor!!; 
eu as fi dorit sa-i fac mai buni". In aeeste cuvintc, 
Handel exprima adevarata men ire a artei. Aceeasi 
idee in cuvintele „titanului de la Bonn" , care a cintat 
ca nimani a!tul bucuria infra fir ii milioanelor de oa- 
meoi : „Cel ce imi vh Infelege muzica, va fi izbdvit de 
mizeriile acestei lumi“ v Pic to ml Kandinsky vedea In 
artd, r ,nu o creafie inutiia, ci o forfa care sta direct 
In slujba dezvoltarii §i perfecfionarii sufletului uinan". 
Infiorati de speetacolul maref complex al vie til, 
creatorul de arta si medicul i§i trag din viafa |elul ac- 
tivitafii lor. Opera lor, izvoritd din mSiestrie sau din 
^tiinta, plamadita la focul daruirii transfigurate sau 
la c&ldura intelegerii si compasiunii, se indreapta 
deopolriva catre om, iucercind sad faca mai bun, sd-i 
asigure condifia umana. Harul artistului $i talentul 
medicului suit cheile care le deschid drum catre mere- 
derea si aprecierea oamenilor. Pomind din ucenicie 
migala, harul si talent ill sint totusi mat mult decit 
acestea. 

Practica inedicala si creatia artistica se apropie prin 
faptul ca realizarea lor presupune un studiu md el un- 
gat. Medicul se inarmeaza cu notiunile date de stiintclc 
naturii ; artistul, an sipefa muzicianuf trebuie sa-si in- 
su^easca discipline] e complicate ale armoniei, contra- 
punctului, fugii si orchestratiei. Fdra aceasta ucenicie, 
in arta fac loc pinzele murdarite in mod nefigurativ 
si „ab scons",... , r concertele" pentru cratife, aspiratoare 
& alte us tensile „ concrete", . . , poeziile in care silabcle 
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se rostogolesc ,^incola“ de orice sens. Fara aceast& 
uoenicie, in practica medicala i?i fac loc sarlatanii, 
Jluminatii" si „marii revelati", care cu totii se bizuie 
pe nestiinta imora si pe snobismul sau sceptic! smul 
altora. 

★ 

* * 

Din cele mai vechi timpuri, muzica si medicina inso- 
tesc pe om de la nastere ?i pma la moarte, !n mo 
mentele Smsemnate de buourie sau de sufermja ale 
vietii. 

Bucuria vemrii pe iume a urmi copil, primit de miinile 
medicului a tent la buna desfasurare a actului solemn 
prin care viafa isi asigura continuitatea, se manifests 
prin ointeoele eelor din familie. Aplecafi cu grijii peste 
mieuful care creste* medicul cu §tiinfa si sfaturile ltd 
mama cu dragostea cmtecele ei de leagan ve- 
gheaza ca acesta sa oreasca un om sanatos. Plini de 
emofie, paring! observa cum meet, meet, gmguritul 
devine vorba si cintec. In sunetele muzicib in ritmul 
ei p dezvoltarea copilului se face armanios prin gkn- 
nastica medicala. Mai tirziu vine scoala, in care notiuni 
de muzica si sfaturi igienice completeaza instructia, 
apoi pubertatea ?i adolescenta, in care revarsarea hor- 
monilor transforma atit de mult statura, vocea si as™ 
pcctul copilului de pma ieri. Acum medicul trebuie 
sa se inarmeze cu infelegere ?i rabdare, sa ?tie sa 
eanalizeze bine pornirile care-i fac pe unii sa se emo- 
tioneze pina la lacrimi la auzul unui cintec de dragoste 
si pe altii sa se agite in ritmurile epuizaote ale muzacii 
de dans. Mereii insofit de muzica, in marsuri si in 
sport, tih&rul i?i res labile? te cchilibrul 5! reuse?te sa 
se apiece cu incordare in munca ce-i va aduce satis- 
factia intregirii. $i lata ca copilul ajuns adult intra 
in plinS viafa ; nevoia de muzica nu-1 pftr&se?te, fiindn-i 
un bun tovarif? atit in marile bucurii, cit 51 in marile 
necaam. De asemenea, ajutorul dat de medic ii este 
mereu necesar pentru a-?i men tine ?i miSri sanatatea 
sau pentru a si-o redobindi. Sftr?itul il gaseste alaturi 
de medic, adevaratul sau duhovrtic, ?i sunetele unui 
mar? trist il insofesc pe cel din urmS drum. 
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Astfel muzica §i medicina $e impletesc stnns in jurul 
vietii omului, prima imbogatind trairile sufletesti, cea 
de a doua veghind competent pasii nesiguri. Omul con- 
tempbraii de oriunde, ca si omul vremurilor trecute, 
nu m putut lipsi nicicind de binefacerile acestor doua 
arte, brate antinse pentru a-i alina sut'erinfa sau pen- 
tru ad insofi veselia ?i sanatatea. Muzica, mai mult do 
cit orioaie alta arta, eu limbajul ei universal, are pm 
terea de ad face pe om mai bun, ii inflacareaza simta- 
mintele, ai descretc?te fruntea, ii descopera sensul fra- 
mintarilor ?i marilor problems ale yietii, ii usureaza 
munca si o face mai spornica, Medicina i?i indreapta 
nnneie impotriva suferintei. Si una cealalta incearca 
sa mentina omului condifia sa umana. 


Itvoafc comune 

Mitologia, w aceasta retrairc a preistoriei in imaginatia 
popoaredor din antichit ate" (K. Marx), reflects in no- 
ianul de frumoase legende multe aspect e ale impletirii 
muzicii cu medicim. 

Cobontor din Zeus, Apollon era zeul soarelui, al poe- 
ziei al muzicii. Alaturi de maiestria pe care o avea 
clntind la lira, Apollon era ?i medic. 

Coborind ,pe panuntul Beotiei la curt e a regelui Flegios, 
Apollon indrage?te pe fiica acestuia, nimfa Coronis. 
Cutind el se intoarce in templul sau din Delfi, para- 
sindirsi iubita, care este silita de tatal ei s^ se casd- 
toreascit cu un altuL Plin de minie, Apollon trimite sa- 
geata ucig^toare care va curma viafa necredincioasei 
Coronis. Isi ammte?te insd de copilul care era gata sa 
se nasca ?i, plin de eainfa, il salveaza, deschizind pin- 
tecele mamei, Copilului ii da numele de Asclepios (in 
denumirea latina Aesculap — H cel care alina sufe- 
rltfcfa 1 '), devenind zeu al medicineL Centaurul Hiron il 
invafS. pe Asclepios arta vindecarii ; curind, discipolul 
i§i va depasi maestrul, reusind nu numai sa tarna- 
duiascS bolile, ci chiar sa redea viajS eelor morfi. Pen- 
tru aceasta, folosea ierburile cu care un ?arpe omorit 
de el fusese inviat de ?erpoaica sa (de aici emblema 
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medicinei). Din ce in oe mai puffae umbre veueau in 
cimpiOe Elisee in Infern, ceea ce minia pe Hades, 
zeul mohorit Acesta se plinse lui Zens in Qlimp. Prin 
fulgerele purtate de ciclopi, Zeus preface in eenusa pe 
cel care se razvratise impotriva firii Sufletul lui Es- 
culap va fi insa primit in eer, la loc de cinste, in con- 
siiiul zeilor. 

In templul sail idin Epidaur, Esculap folosea ca unij- 
loace de tratament ierburile muzica. Fiicele M, Hr 
geea, simbel al s&n&tafii curafeniei, si Panaceea, sim- 
bol al puterii tamaduitoare, ca §i cei doi fii, vestitii 
medic! din razboiul troian, Mahaon si Podalxro, an con- 
timiat opera mceputS de tat&l lor, 

lata deci ca zeul medicinei descinde direct din cel al 
muzicii §i poeziei si ca, ala turf de ierburi, muzica a 
constituit unul din primele leacuri folosite. 

Un alt erou legendar al muzicii, inzestrat cu puteri 
miraculoase, a lost Orfeu (numele sau Aar-ropheh, in- 
seamna medic luminos), Flu al lui Oiagar si nepot al 
lui Barops, conducatorul unui trib track, Orfeu ar fi 
trait prin secolul al XlV-lea l.e.n, Mitologia il prezinta 
ca fiu natural a;l aceluiasi Apollon §i al muzei Caliopa. 
Viafa zbuciumata a lui Orfeu, dragostea nefericita pen- 
tru frumoasa Euridice, peregrin area lui temerani prin 
Infern, toate se desfa^oara sub semnul vr&jii miracu- 
loase a -lirei sale, 

El vindeca bolile, alina durerea ranilor, emofiona in- 
treaga natura din jur cu versurile §i muzica sa. 
Complesit de pierderea Euridicei, Orfeu nu-?i gasea am- 
pacare, Bacantele trace miniate pe indiferenta lui l au 
injunghiat cu zeci de pumnale, Cele 9 muze i-au luat 
trupul far a viafa §i 1-au inmormmtat intr-un templu 
pe muntele Olimp. Numai capul lui Orfeu, rostogoiim 
du-se in apele marii, a fast purtat de lira-i vrajM pina 
in insula Lesbos, unde vor inf tori muzica poezia. 
Parasind legendele mitologice, sa ne intoarcem la lu- 
mea anticS. Alaturi de fiiozofie, a$t ronomie si geome- 
tric, muzica ooupa un loc insamnat in preocuparile 
multor ginditori ai antichitatii. Ea este privita de mulfi 
ca un panaceu universal care p!amade$le pe adevaratul 


cetatean, modelindud caracterul $i menfimndu-i s a* 

P/f agom , exeniplu de encicloped antic (filozof , matema- 
tician, poet, muzician §i medic), i?i constmia sistemul 
sau pe armonia immerelor a tonurilor muzicale. Sa- 
n^tatea, dupa el, este un echilibru care poate fi res- 
tabilit cu ajutorul muzicii. 

Platon in a sa teorie a ^etosului", dupa care muzica 
are darul de a transforma omul, de ad modela tern- 
peramenlul §i caracterul, s-a inspirat de la egipteni 
de la traco-daci, Astfel, in lucrarea sa Charmide , Platon 
vorbeste cu admirafie despre doctorii traci, slujitorii 
lui Zamolxes, care cu ajutorul cintecelor vindecau su- 
fletul 51 o data cu el si trupul bolnav. p 
ArUtot, de asemenea, credea in inriurirea morala pe 
care sunetele o au asupra omului, 

Hippocrat , intemeietorul medicinei propriu-zise, a reusit 
sa rupa vMul magiei care intuneca arfa vindecarii. El 
separa medicina de magie §i o pune ipe calea adev^mta, 
cea a observatieL §i el vorbeste de efecteie favorabile 
ale muzicii asupra orgamsmului. 

Un alt medic grec, Erasistrate, considera ca „toa te me- 
dicameotele sint otruvuri" si, in consecmfd, foloseste 
numai dieta, baile, cultura fizica muzica. 

Valoarea terapeutica a muzicii este recunoscuta de 
catre medicii romani, al ca ror reprezentant de seam a 
a fost Gotten, ca 51 de faimoasa scoala araM, care 
contimna spiritul inova tor hippocratic ( Rhazes, Avicena , 
Maimonide si Averroes ). 

Daca in vremurile IndepSrtate, medicina muzica se 
contopeau in fata forfelor neimblinzite ale naturii, 
aniest ecindu s e indistinct cu magia si religia, o data cu 
dezvoltarea stnnfei ? arta tam^duirii s-a delimitate des- 
prinzindu-se de supranatural 51 de iraagfriafie. Rela- 
tnle medicinei cu muzica rSmin ins a intim ml&nfuite, 
i ieeare pas triad intro masura mai mare sau mai mica 
utit din latura ^tiintifica, cit din cea artistica. 
BespriTise de magia care la origine la codtopea, in- 
corsetindu-le 3 medicina si muzica sou dezvoitat pe cai 
propni, Ele ins^ nu §i-au pierdut nicicind train i cele 
legaturi. Efigia lui Esculap, fiul zeului muzicii, ?i efi- 
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gia lui Orfeu, cmtareful fegendar w care facea pietrele 
sa auspine", amintesc §i mentin ve$nic aceste legaturi. 
Relatiile dintre arta vindecarii §i opera de arta se mai 
pot inca discuta; inmdirea se afla, dupa cum am v5- 
zut, atit pe linie ^tiintifica, discipline comune servin- 
du-le deopotriva, cit $i pe linie spiritual^, {eluri uma- 
niste comune indreptindu-le pasii. 


M u^ica in medicinA 

Muzica, aceasta vibrafie de nobile idei §i sentimente, 
prilejuie^te momente de inal^atoare traire artistic^ ; 
aces tea adue medicului nu mimai destinderea dupa o 
muncd incordata, concentrate asupra suferinfei omu- 
liii boLnav, ci si imbogafirea ealitatilor morale atit de 
neces are aces tel p rofesiimL 

Brin unele din elementele sale, muzica este folosita si 
in practica medical a. Diapazonul, instrumental nel ip- 
sit al mu zi deni I or, este utilizal de specialist pentru 
probele de auz. In audiometrie, medieu! se refera la 
inSltimea sun etui ui, element de acustica muzicala. 
Familiarizarea cu tonalitatile ritmurile muzicii aducc 
reale servicii medicului internist, care cerceteaza ba- 
taile inimii san semnele acustice ale irespirafieL Me- 
dical invata sa auda $i sa vada in practica de fieoare 
zi, dezvoltindu-si nemcetat spixitul de observafie; Cit 
de mult 'll ajuta la aceasta preocuparile pentru artele- 
plastice §i pentru muzicS 1 

In cur&ul examenului eomplicat pe cared face pa- 
oientului sau, neurologul cerceteaza nneori capacifatea 
accstuia de a executa o piesa muzicala sau de a rccu- 
noaste diferitele element e ale unui text mimeab Tul- 
burarile limbajului muzieal (amuzia motoric cea sen- 
zoriala) 11 ajuta pe medic sa iocalizeze anumite leziuni 
pe scoarja cerebral a. 

Fenomenul „auditiei col orate", studiat la not 'in fara 
de savantul Gheorghe Marirtescu, prezinta de ascme- 
nca interes pentru problema legaturilor dintre dife- 
ritii centri cortical! Muzica poate crea sinestezii> pu- 
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nind in miscare centrii senzoriali dHeriJi. De altfel, 
sunetul si luniina nu sint decit vibra^i! 

Inca din antichitate s-a observat influenza puternica 
pe care o are muzica asupra omului, cit $i utilitatead 
ca mi'jloc terapeutic in multe boli. Grecii vechi reu- 
dsera s& duca aceasta arta a meloterapiei la o anumita 
desavirsire. 

Asclepi&Zii, care erau preoti specializali in medictna, 
utilizau ca tratament si muzica, 

Pitagora, iotre altele si medic si muzician, dadea bob 
navilor sai rejete muzicale. Se poveste^te dk fiind la 
Taormina a intilnlt un tinar furios care incerca sa 
dea foe casei iubitei sale. Starea de excitatie a acestuia 
crescuse sub impresia unei melodii cintatS la flaut in 
modul frigie. Pitagora cent flautistului sa cinte o me* 
lodie in ritmul spondeic ?i imediat tin^rul s-a linistit. 
in cadrul preocuparilor sale rauncale, Pitagora a emis 
teorii care stau la baza gamei actuale. El poate fi con- 
sider at, de asemenea, ca fondatorul acusticii modern^. 
Discipolii lui Pitagora i$i odihneau mintea incordata 
din timpul zilei prin cintece, care le aduceau up somn 
linistitor. 

De altfel, muzica anticbita|ii — melopeele cintate la 
flaut si instmmente de 'percu|ie — juca un rol foarle 
important in via la cotidiana* Muzica gimnas^ra for- 
mau cele doua elemente esenfiale ale educatici. 

Faptul cei vechi il considerau pe Apollon, zeul po^ 
ziei si muzicii, drept fatal lui Esculap, zeul medic i nor 
este pentru cS. au fost totdeauna convin^i de acfiujiea 
a muzicii asupra orgauismului. Aceasta cornu - 
oitate mtre cei doi zei nu este decit traducerea mito 
logica a unui adevar primitiv (Lacroix). 

Medicina medievala si cea din timpurile apropiate de 
noi folosea pe larg nemedii ^muzicale'b 
Uti medic it all an din secolul al XVII-lea, Baglivi a in- 
cercat sa frateze lot prin cintecc si dans o boala foai rc 
raspindita afunci : coreea sau ^dansul sfintului Guy" - 
Medici i muzicieni parcurgeau satele cxeoutind, de cite 
ori era nevoie, eintecele leouitoare ; dansurile executate 
dupa aceste cintece au primit numele de tarantela, de 




la numele imui pftianjen — Tarmtula — ce era consi- 
der at eft provoaca boala prin infepatura sa, 

Doctorul Joseph Ricatnier (1774 — 1832), considermd 
ca stomacul are o activitate rifcmica si ca deci „iube§te 
litmul", presoria unei ducese din Paris, care suferea de 
stomac, „sa ia masa in sunete de tamburiiift'b 
Astmul era tratat cindva prin lecfii de cint. Cintecul 
vocal s-a dovedit un foarte bun exercifiu respirator, 
Elemente de meloterapie au fost folosite de Trou- 
sseau * 

Dar, in toate timpurile, muzica a fost mai ales indi- 
cata in t rat anient ul bolilor psihice, in special la indi- 
vizii instabili, nelini^tifi, deprimati, Un medic ameii- 
can, Robert Havan Schauffler , incercase chiar sft al- 
catuiasca o „farmacopee muziealft". Astfel, el reco- 
manda in epuizarea nervoasa prin surmenaj poemul 
Moldava de Smetana ; in melancolie, Imnul bucu- 
riei de Beethoven ; in furie, Corut peter inilor de 
Wagner ; in mania depresivft, Regete piticilor de Schu- 
bert sau Preludiut carnavalesc de Dvorak ; impotriva 
marilor dureri morale, Studiul In sol major de Cho- 
pin, Sonata pateticd de Beethoven, concertul pentm 
violoncel §i orchestra de Dvorak etc, Desigur eft in 
aceste preseriptii este muitft fantezie, mult subjec- 
tivism. 

In vremurile noastre, acest batrin w tranchilizant" 
care este muzica a fost reactualizat, studiinidu-se ex- 
perimental efectele sale a supra omului si treomdu-se 
astfel la aplicarea ei terapeutica pe baze stiintifice... 
Cercetarile au fost initiate de cunoscutnl histoneuro 
log ms Dogiel. 

S-a constatat eft, in afara orieftror elemente elective, 
de atentie si de interpretare, muzica produce reactii 
neuromuseulare ce pot fi urmftrite cu elect romio- 
graful, 

S-au observat, de asenienea, modificftri ale pulsului, 
presiuni arteriale, mi^carilor respiratorii ?i metabolis- 
mului. Aceste modificftri deplnd de rilmui, inaltimca 
ri timbnil sunetelor. Sint foarte explicabile aceste 
mod if tear i daca linem seama ca ritmul, care este ele- 
mental capital in muzica, se gaseste §i ia baza func* 
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tionftrii organismului uman, In noi, totui este ritmat : 
respiratia, activitatea inimii, activitatea glandeior, am 
tivitatea tubului digestiv. Hamlet spune la un mo 
ment dat : w pulsul bate masura muziealft“. In acfiunea 
pe care muzica o exercita asupra organismului se 
poate spune ca ritmul are mai degrabft o actiune 
fizieft, pe cind melodia are o acdune estetica. De ase- 
nienea, existft un ritm al undelor cerebrate, al un- 
delor gindirii, care pot fi inregistrate cu electroence- 
falografuk 

Muzica, fiind o ^vibrafie esenfiala a naturii" (Loe- 
per), intra mai mult sau mai pufin „m rezonanfa" cu 
vibrajla naturalft a organismului rnnan, 

Ritmul este elemental cel mai important, apol intern 
sitatea si timhrul sunetelor. Muzica de jazz, cu rit- 
niica ei sincopata schimbatoare, cit cu excesele 
de fortissimo, produce la trei sferturi dintre asculta- 
tori o ere 5 1 ere a presiunii sanguine, Este interesant 
eft aceasta muzica nu produce nici itiii efect asupra 
copilului sub 6 ani, care este nereceptiv la jazz. In , 
general, sunetele acute creeaza o tensiune psihica, 
iar cele grave relaxeazft, a^a cum o dovedeste §i elec- 
tromiograful, Ritmurile in trei tknpi par a relaxa si 
regia mi^cftrile respiratorii, iar cele in patru timpi 
par a avea o actiune tonifianta (Teirich), 

Stimulii acustici nemuzicali, zgomotele, au o influenza 
nociva asupra reacfiilor neurovegetative daca sint de 
durata. Cu timpul pot produce chiar modificari orga- 
nice, in special asupra sistemului cardiovascular, De 
aici, lupta impotriva zgomotuhii care se da astazi 
peste tot. 

In schimb, o muzica aleasa judicios u^ureaza trava- 
Hul muscular, in special cind este vorba de un trava- 
liu ma^inal, periodic. Poate create astfel productivi- 
tatea muncii, de unde, in anumite condi|ii, poate avea 
aplicare In uzinft. In birouri, dimpotriva, muzica pro- 
duce in general distragerea atentiei functionarilor, 

Pe baza acestor cercetaii pare justificata stiinfific 
utilizarea rauzicii in medicina. Ea nu trebuie conside- 
rata ca un mijloc terapeutic propriu-zis, ci ca un ad- 
juvant pretios in unele cazuri. Dupa cum , F a minca" 
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nu poate constitui un tratament in sine, dar minca- 
rea prescrisa sub forma de regim alimentar poate 
reprezenta o m3 sura curativa, tot astfel $i ascultarea 
muzicii, incadrata in planul gerr ral ai tratamentului, 
poate c&pata insusiri curative. 

Efectele cele mai bune se ob{in in psihiatrie, in spe- 
cial in psihiatria infantilS. 

Muzica este un unportant factor evocator, emotiv, 
creator de perceptii $i reprezentSri artistice. Prin aria 
sunetelor se poate obfine o influentare a comparti- 
mentului afectiv, a st3rii psihice a bolnayilor. Se cer 
insa foartc mare grijS mfelegere, si in special o 
individualizare a tratamentului. 

Muzica luata ca agent terapeUtic nu trebuie sa amuze, 
sa distreze, s3 ravaseasca gindurile, ci trebuie sa emo- 
lioneze, sa stimuieze sau sa calmeze, sa aprofundeze 
sau sa elibereze. De aceea, muzica asa-zisa „u!?oara'' 
nu este potrivita peutru bolnavii psihici. Ea este mai 
degraba greu de suportat. fiind uneori excitanta, ob- 
sedanta. 

Pentru copii de obicei este mai accesibila muzica vo- 
cal S decit muzica instrumentals. 

Medicul trebuie sa aleaga o muzica In acord ou starea 
de spirit a p acientul ui , adaptatd la fiecare bolnav. 
Am mai vorbit de incercftrile unor terapenfi de a sta- 
bili adevarate w farmacopee muzicale" cu principii 
pentm fiecare tip de nevroza. Ca si pentru medica™ 
mente, s4 c&utat sa se faca o seiecfionare a unor 
piese muzicale celeb re, dupa actiunea lor a supra 
simptomului dominant. Recent, dr. R. Lacroix reco- 
man da; in sterile de tensiune nervoasa, Nocturna a 
cincea de Chopin sau uvertura la Parsifal ; in starile 
cu deficit de atenfie, o fuga de Bach; in sterile in 
care predomina sentimentul de disperare, Romania 
in Fa de Beethoven sau Clar de hind de Debussy, 

In psihiatria infantila s-au obtinut rezultate bune uti- 
lizind muzica ca mijloc de comtmicare, ca o formS 
neverbam de a lua contact cu copih psibotici, de a-i 
smulge din izolare. Pentm aceasia se fac $edinte de 
muzica pe grape, copiii fiind dirijafi sa execute mici 
melodii din clopote speciale de inalfimi diferite 51 cu 
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timbru placut, a^a-numitul Glokenspiel engiez. Acestea, 
fabricate intr-o veche turnatorie de clopote din An- 
glia, suit acordate pur, suntele lor fiind foarte bogate 
in amiomce superioare inferioare, 

Fiecare pacient prime$te un elopofel trebuie sa fie 
atent cmd i se d£ intrarea. In feiul acesta, printr-o 
memorare foarte simpla se obfin sonontafi agreabile, 
far copiii bolnavi capata senzatia de a fi utiii intr-un 
ansamblu, devin interesa^i §1 i§i intaresc increderea 
in propria valoare. 

Acela^i lucru se poate spune despre cintatul in cor, 
care presupune insa participarea unor copii mai evo- 
luati. Executarea muzicii in comun este deci un fac- 
tor de sociabilitate, stimulind simpil de colectivitate. 
Este o metoda te rape utica foarte utila pentru psihc- 
ticii izolafi, carc-^i gdscsc astfel „un drum de in t rare 
in colectivitate^ . Este o meloterapie activa. 

Tot pentru reabiliiarea unor bolnavi psihici se poate 
utihza muzicoterapia pasiva : sint prezentate bolnavi- 
lor amunite piese, alese cu mult discern&mint, care sa 
aiba efeete fie stimuiatoare, fie lini^titcare asupra ac 
tivitafii psihice. 

Pe de alta parte, prin as culture pasiva de piese mu- 
zicale se pot obpne efecte pedagogice educative. La 
copiii psibotici se poate obfine o influenfare a perso- 
nalitafii dezechilibrate in structura sa interna, reali- 
zindu-se uneori o , r maturare“ psihica a acestora. Me- 
toda cere insa foarte multa infelegere in special 
individualizare , 

Tot in psihiatrie, muzica poate u^ura aplicarea unor 
masuri neplacute de tratament, cum ar fi electro- 
socul sau dusurile, §i de asemenea poate ajuta in a- 
plicarea somnoterapiei. Pe de alt^ parte, s-a constatat 
ca tratamentul prin somn poate apropia de muzica 
bolnavi anteriori refractari acesteia si sa le dea chiar 
sensul calitafii muzicale. La de^teptare, ei tr&iesc 
muzica cu multS intensitate. 

Un £dt domeniu interesant in care muzica poate da 
rezultate bune este reeducarea motorie a copiilor cu 
sechele dupa poliomielita sau dupa alte boli parali- 
tice. Aici s^au incercat cu succes exercitii progresive 
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la ,pian. Revenirea miscariior se lace foarte lent, 
aproape imperceptibil, msa anunlat& de sunetele cla- 
pelor, ea are uo elect deosebit, aducind increderea in 
propriile forje §i stimulind bucuria de a traL 
De asemenea, in gimnastica terapeutica, corectiva, 
muzica are o importairfa special a. 

In uncle spitale de chirurgie s-a utilizat muzica ca 
adjuvant pentru realizarea unei bune anestezii. Piese 
muzicale, ca Sonata tunii de Beethoven, Clar de luna 
de Debussy, Murmurul pddurii de Wagner ^i-au facut 
dovada aefiunii lor lini^titoare, 

Muzica mai poate fi folosita pentru Jndulcirea" con- 
dijiilor de spitalizare, mai ales cind aceasta este de 
durata. Radioficarea spitale lor, dar numai prin as cub 
tarea la casca, deci dupd dorm^a fiecdruia, este un 
mijloc util de umanizare a condiflilor de spitalizare. 
Muzieoterapia, studiata pe baze §tiintifice moderne, 
are un mare viitor in cadrul medicinei sociale : mu- 
zica in ^coala, ca instrument pedagogic, muzica in 
uzina, muzica an sanatoriile de odihna, iatS atitea do- 
men ii noi de aplicare. 

Meloterapia, care constituia cindva o buna parte dm 
mijloacele terapeutice ale unei medicine empirics 
sba restrins ampul de acfiune ; in urcna fundamcn- 
tarii ei §tiinfifice, a devenit prin aceasta mai efb 
cientd. Cea mai utila aplicare ramine desigur in do- 
me niul psihiatriei 

Muzica in medicina, iata o fericita intilnire a cel or 
doua arte, ce-si revarsa binefacerile atit asupra celor 
bolnavi, cit si asupra celor ce lupta pentru inl&tura- 
rea suferirhelor acestora. 


Mcdicina in musics 

Aplicatlile medicinei in muzica siint numeroase, 
Fiziologia furrdzeaza nofiuni utile ciiitaretilor si in- 
stmmenti^tilor. Cunoscind normalul, acedia vor pu- 
tea evil a patoIogicuL 

Astfel, cunoscind structura fiziologia laringelui, cim 


tare|ii vor §ti s£ conduce judicios emisia vocala, sa 
foloseasca corect amplitudinea respirafiei $i sa nu 
ti eaca peste limitele peste care forfarea organului 
vocal le-ar putea aduce tulburari serioase, 

Interprefii instrumentali, avind nofiunile fundamen- 
tale de fiziologie, vor fi mult u§ura|i in cistigarea de- 
piinderilor, in coordonarea misc^rilor §i obfinerea 
reflexelor care ii due la maiestrie. Ei vor §ti sa evite 
astfel oboseala si crampele musculare, care §bau ga- 
sh astazi explicate $timtifiea in lumina liziologiei 
nervoase. Marii pedagogi creator! de §coala $i-au bazat 
toideauna metodele lor pe datele de fiziologie. 
Progresele medicinei au permis cre$terea poteofia- 
lului artistic, prin intarirea sanata^ii mariior arti^ti. 
Prelungirea impartanta a duratei medii de viafa a in- 
sepmaf $i o cre^tere important a a numarului anilor 
de creatie artistic^. 

•k 

★ * 

Un domeniu vast de preocupari ale medicinei pro- 
fesionale moderne este patologia profesionala a mu- 
zicienilor, in care factorii cauzali \m mai ales de 
sup rasolici tarea epuizarea fizica, cit §i de incorda- 
rea psihica. tn cadrul acestei specialitati sint studiate 
si t rat ate judicios astazi boiile laringelui la cint&retb 
tulburarile respimtorii la suflatori, paraiiziile 51 
crampele pianist dor si violonistilor, surmenajul si 
uncle tulburari nevrotice prin suprasolicitare corticala 
la compozitori etc, 

ir 

■k k 

In preocuparile unor medici au exist at §i incercari 
de a explica fenomenul psihic al oreatiei artistice si 
de a descifra parti cularit^|iie personal it alii mariior 
cmatort Unii au preluat ideea gresita a „caracteni- 
lui patologic al geniului" si au prezentat crea^ia ar- 
tistica drept o manifestarc morbida, Ei au pornil de 
la faptul ca geniul este de aparifie rara §i rii in com- 
port area acestuia deseori isi fac loc atitudini ie§ite 
din obisnuit, Aceste manifestari capata insa deplina 
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justificare daca se mcadreazS creatorul in condifiile 
social -is torice in care a trait ; incordarea intr-o munca 
epuizant£ in care desprinderea din mediu era inerenta 
mdurarea multor suferinte §i privafiuni datorite 
mdiferentei $i rant a contemporanilor neinfelegatori 
etc. 

Scoala iui Freud t cu exager&rile cunoscute, a mcercat 
sa analizeze pe marii muziciem din pun.ctul ei de ve- 
dere, ajimgind la concluzii a caror redare ar insemna 
profanarea memoriei celor care au imbogatit tezaurul 
artei universale. 

Studiind personalitatea marilor compozitori dupa 
predommanfa unuia din cele trei elemente ale carac- 
teriologiei Iui Le Senne (emotivitate, activitate rii- 
sunetul reprezent&rilor ) , Jean Riviere ajunge la con- 
cluzia ca nu se poate stabili o tipologie specified mu- 
zicienilor. La aceleasi concluzii a ajuns $i doctoral 
Stocker , care a ineercat sa analizeze pe muzicieni 
dupa alfi parametri. 

Marele fiziolog L P. Pavlov , descoperind legile activi- 
tafii nervoase superioare, dinamica proceselor corti- 
cate de excitable ?i inhibilie ?i cele doud sisteme de 
semnalizare (analizorii senzoriali si limbajul articu- 
lar), a deschis drum pentru infelegerea $tiintifica a 
tipurilor dc activitate nervoasa. Se stie cd F dupa Pav- 
lov, artistul prezinta o predominant a primului sis- 
tem de semnalizare, 

Desigur ca nu se pot mfelege artistul si opera sa nu- 
mai prin individualitatea psihiea ; pentru infelegerea 
aprof undata a crcatorului de art a este necesara in- 
cadrarea Iui in c cordon at ele social-istorice in care 
traieste. Artistul nu este nici morbid, nici nevropat ; 
el nu rezulta din concurenfa intimplatoare a imor 
trSsaturi de caracter si nici nu poarta cu sine haml 
raistic al dumnezeirii. El este un om ca tofi oame- 
nii, inzestrat ms& cu o sensibilitate intensa, care face 
ca lumea sa i se prezinte in imagini dcosebite, pe care 
le daruieste apoi oamemlor, filtrate prin mftiestria 
sa faurita cu atita truda. 
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Artistul ca pacient 


Prin posibilitafile ei tamaduitoare, medicina a stat 
toldeauna al£turi de slujitorii muzicii. Se poate spune 
ca indirect, pe masura cre$terii eficienfei mijloaeelor 
de tratament, medicina a contribute de-a lungul tim- 
pului la imbogatirea creafiei multor arti§ti. 

In biografia marilor compozitori suferinzi apar tot- 
d -auna si numele medlcilor care rau ingrijit care 
le-au fost de obicei foarte apropiafi prieteni. 

Unii muzicologi au tendinta de a stabili relafii do la 
cauza la efect intre suferinte le compozitorilor ope- 
rele lor. In framintarile muzicii Iui Schumann, ei vad 
manifestarea bolii psihice. in paginile inegalabile ale 
creafiei beethoveniene, in care muzica prinde un curs 
cu total nou, ei deslusesc efectul surzeniei. Fara a 
atribui bolilor insesi creatia artistica, totu?i nu se 
poate nega rasunetul, influenta pe care starile sufle- 
te§ti pricinuite de boala au avut-o asupra creafiei mu- 
zicale. in acest fel, cercetanea medicala amanuntita 
si cronologica a suferintelor fizice si psihice in relate 
cu realizarea diverselor lucrari muzioale reprezinta o 
contribute insemnata la cunoa^terea vietii operei 
compozitorilor. Literatuta medicala con temp orana 
confine numeroase studii asupra bolilor si cauzeior 
morfii marilor muzicieni, pe baza documentelor exis- 
tente : retete, scrisori in care se relateaza simptomele, 
fizionomia redata de pictori, de ma^ti luate in timpul 
viefii s au dupa moa r te , scrie ri le medi cilor cu r anf i , 
protocoale necropslce etc, 

Intr-o carte aparuta nu de mult la Stuttgart, Dieter 
Kerner analizeaz^i din acest punct de vedere viafa si 
opera a 10 diutre marii compozitori ai lumii (Beet- 
boven, Berg, Chopin, Debussy, Mahler, Mozart, Reger, 
Schonberg, Schubert Schumann). In viafa aces tor 
arti^ti, a carei niedie nu depa^este 48 de ani, au exis- 
tat suferinte deosebite, unele chinuitoare de durata 
si care uneori au influenfat creatia muzicala respec- 
tive. 
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Mozart a murit la 35 de ani prin msuficien!# renal£, 
datorlta foarte probabil unei intoxicatii cronice cu 
mercur ; Chopin, la 39 de ani, dofoorit de tuberculoza 
puWonara, boala care a adus sfir$itul $i altor eompo 
zitori, printre care §i al lui Ciprian Pommbescu. In 
virsta de 46 de ani, Robert Schumann a murit intr-tui 
sana tor hi de incurabili, in urma unei boll psihice, Un 
cancer cu localizafe intestinala a adus sfinjitul lui 
Claude Debussy, in urma unor chiouri in supor labile. 
Gustav Mahler si Alban Berg au murit prin septice- 
mic. Max Reger a fost rapus de un infarct niiocardic. 
Tot o boala de inima a pus capat §i viefii lui Arnold 
Schonberg, 

Chinuifi de boala, multi muzicieni §i-au impart&sit 
gtndurile, neincrederea sperantele acelora care in- 
cercau sa le readuca sanatatea. Medicul a insemnat 
pentru mulfi nu numai omul de stiin(A aliat in lupta 
impotriva bolii, ci si un prieten, un adevarat duhov- 
nic. Bella Bartok impart a ^ea medioului curant nu 
numai semnele bolii sale necrutatoare, ci si tristetea 
f&ra margini in fa(a sfir$itului iminent ce-i va antre- 
rupe creatia. , r imi pare rau, ii spunea el, ca plec cu 
bagajele pline". 

Acela§i regret refinut reiese din ultimele rinduri IS- 
sate de Mozart si din confesiunile marelui Enescu, 
aflat in pragul morfii, 

* 

★ ★ 

Pentru Handel , doctoral londonez Arbuthnot nu a in- 
semnat numai medicul care incerea $a-i aline durerile 
reumatice sau violentele crize de nervi, dar si un 
bun prieten care i-a apreciat creatia si 1-a ajutat in 
momentele grele. 

Arbuthnot este cel care 1-a introdus pe Handel in 
cercurile oamenilor de arta din Londra, 1-a recoman- 
dat reginei Ana, al caret medic era, si 1-a Imfiat in 
tainele . . . gastronomic!, in care era, de asemenea, un 
specialist neintrecut. 

In ultimii ani, Handel i$i pierduse vederea, in urma 
unei cataracte. Se stie ca aceeasi sufarinta 1-a chinuit 
§i pe Bach inainte de a muri, Este interesant de ara- 
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tat aici cS ace^ti doi titani ai clasicismului, nascup in 
acela^i an, au fost opera! i la odii de acela^i medic — 
John Taylor, Acesta, un scofian original din Norwich, 
era renumit in intreaga Europa prin intcrventiile pe 
care le facea §i mai ales prin reclama pe care §i-o 
asigura. El oonstituie insa un exemplu negativ : este 
tipul de medic aventurier, care prin maniere ele- 
gante i$i masca ignoran^a intr-un fel r ^arlatania, 

■k 

★ ★ 

Arind de suportat povara apasStoare a unui talent 
prea timpuriu, Mozart f ,copiIul minune" , rartafatul 
turneelor, a avut totusi o copilarie trist&, singuratica. 
De fapt, Mozart nu a avut o copilarie. Cancer tele, 
c&latoriile in condijiile grele din acea vreme, studiul 
intens, toate acestea insemnau surmenaj $i epuizare. La 
virsta de 7 ani, Mozart face o boala destiil de grea, 
cu febrh §i erupt ie, cate va fi considerate mai tirziu 
drept scarlatina. Unii medici au vazut in insuficienta 
renala care i-a adus moartea manifestarea finals a 
unei nefrite cronice postscarlatinoase. Cercetarilc mai 
uoi au stabilif insa ca boala copilului nu a fost scar- 
latina, ci un eritem nodos. 

Mozart a Intilnit in scurta lui viath numerosi medici, 
unii fiindu-i mai apropiafi. Tatal lui Mozart a fost 
bun prieten cu celebrul medic Franz Anton Mesmer 
(1745 — IS 15), precursor al psihoterapiei si melotera- 
piei. Mesmer emisese teoria ^magnetismului animal^ ; 
dupa aceasta teorie, m ca z de boala „magnetisinur 
ar fi tulburat ^i normalizarea s-ar putea realiza in ca- 
drul unor sedin(:e de hipnoza insofite de inuzicd. 
Mesmer utiliza pentru aceasta pianul sau un instru- 
ment curios, verillonul, numit $i „orga de sticla", la 
care a cintat $1 micul Mozart. Mesmer pretindea ea 
vindeca cu metoda sa „^rice boald", f&Gind tin timp 
senzafie la Viena ?i apoi la Paris. CopiluL genial i-a 
dedicat opera sa Bastien si Bastienne. 

La 28 de ani t Mozart pierde un bun prieten, doc torn! 
Siegmund BarisanL Cu acest prilej , el exprima in rin- 
duri emofionante durerea pe care i-a pricinuit-o moar- 
tea acestuia. 
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Cu 6 luni inaiote de a muri, Mozart incepe sa se simta 
din ce in ce mai rau : are dureri de cap, amefeli, obo- 
sc ala si mai ales sentimentul apasator ca sfir^itul no-i 
este departs Intr-o scrisoare adresata lui Da Ponte r 
autoFul mulfor librete de opera, el spunea : . * , jimi 
dau bine seam a, cineva din mine imi spunea : Ceasul 
tau a sun at i Va trebui sa mor. Sint aproape de sfh- 
sit, rnainte dc a fi putut sa bucur pe deplin de 
lalentul men, Viafa a fost totu^i atit de frumoasn LJ' 
Era preocupat tot mai des de gindul mortii. Intr o 
frumoasa zi de toamna, stind pe o banca in Prater 
alaturi de sotia sa Konstanze, gindurile negre au pus 
din nou st&pSnme pe el p in timp ce din oehi i se 
scurgeau lacrimi : . * . „Mu P nu, o simt foarte bine! Cu 
mine nu va mai dura mult, Cu siguran£&, mi s-a dat 
otrava! Nu pot sa scap de gindul acesta..." 

Moartea il gase^te compunmd cu infrigurare Recvie- 
i nut. Cu doua saptamini inainte, el scria aceluia$i Da 
Ponte : Eu continui sa lucrez la Recviem. Pentru 

mine munea este singura rafiune de a exista. Nu tre- 
mor in fata sfirsilului pe care il simt apropiat... In 
fata nedreptafil destinului nu pot protesta decit lu- 
crind, creind ... si astfel sfir^esc eu, struduindu-m&.sa 
realizez o lucrare care va fi cant ecu! meu de inmor- 
rrmtare".., 

UUimele sale suferinfe sint ingrijite cu mult devo- 
urment de medicul sau curant. Consul tul profesorului 
Saltaba nu poate opri deznodamintul. La 4 decembrie 
1791, in virsta numai de 35 ani, moare genialul 
Mozart. 

Discufiile in jurul cauzei mortii lui nu s-au terminal 
inca, Multe diagnostic© pose in t recut trebuie rcvi- 
zuite astazi, 

Este aproape sigur ca nu a suferit de tuberculoza 
pulmonara. Daca finem seama de semnele bolii P de 
unele document© din corespondenja lui Mozart §i de 
aprecierile unor contemporani, apare mai probabda 
moartea prin insufficient a renal a, datorit^ unei otrtb 
viri cu mcrcur, in care ar fi fost implicit rivaled sau 
Salieri. 

-k 

^ * 
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Viata lui Beethoven a fost aproape continuu chi- 
ouita de boli grele ce depaseau po sibil it a tile limitate 
ale medicine! din timpul sdu. Numerosi sint medicii 
care 1-au tratat, Unit au trebuit sa suporte iesirile 
violente ale personalitapi covirsitoare ce-?i revarsa 
uneoi'i revolta in fafa neputinfei medicilor §i modi- 
einei. 

Titanul de la Bonn" §i-a gasit print re medici si un 
adevaraE prieten, caruia i-a impartasit in numeroase 
scrisori atit framintarile artistului, cit $i necazurile 
pacientului. Este vorba de doctorul Franz Wegeler, 
prof es or la universitatea din Bonn. Doi ani dupa ce 
Beethoven se mutase la Viena, se refugiaza acolo 
Wegelar, din cauza invaziei armatei franc eze. Beetho- 
ven" scria o data plin de cainfa lui Wegeler, fafa de 
care se purtase nedrept : . . . „in ce lumina respingd- 
toare ma vad. Da, recunosc, nu mai merit prietenia 
tal... Am sa vin §i am sa ma arunc in bra tele tale, 
cermdu-ti sa-mi inapoiezi prietenul pierdut..." 

Wegeler este cel caruia print re primii Beethoven ii 
incredinfeaza cumplita sa taina : „.„iata, sint trei ani 
de cind auzul imi slabe^te din ce in ce mai mult' 1 ... 
Smditatea, sinistru joc al unui des tin nernilos, a in- 
semnat mult pentru firea clocotitoare $i rSzvratita a 
lui Beethoven desigur, a jucat un rol in creatia 
sa. Credem ins^ este o exage rare sa sc considere 
ca aceasta infinmitate ar explica in intregime f&gasul 
nou prin care muzica sa a tinge culmilc. Si, de ase- 
inenea, nu putem fi „rccu nosea tori surzeniei", cum 
spun unii, pentru faptul ca 1-a obligat pe Beethoven 
lase in calc tele sale de conversafie pretloasele do- 
cumente biografice din ultimii 10 ani de viafa. 
fn af ara de surzenie, Beethoven a avut de sopor tat 
si durerile unui tratament pe cit de meficace, pe atit 
de chinuitor : aplicafii multiple de lipitori pc rniini, 
indicate de dr. Wahring. Schimbindu-1 pe acesta cu 
prof. dr. Schmidt, iatS ee ii scria Beethoven prietenu- 
lui sau Wegeier : . . . JP Nu-l schimb cu draga inima, dar 
mi se pare ca Wahring este un practician ingust ; el 
nu^i insuseste idei noi, citind . . 

Pentru a intelege mai bine starea sufleteasca pe care 
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i-a produs-o pierderea auzului, il vam l&sa pe Beetho- 
ven sa-si exprime framintarile in testamentul scris 
in 1802, in satul Heiligenstadt, unde se g&sea in totala 
singuratate, dupa sfatul profesorului dr. Schmidt : 

voi, oameni, care ma socotifi sau nuffiifi rau- 
voitor, indaratniCp mizantrop, cit de nedrepfi suite fi 
cu mine ! ! Voi nu cunoastefi pricina t arnica ce face 
sa apar astfel in fafa voastra. Inima mintea mi-au 
fost inelinate incS din copil&rie spre sentimentul gin- 
ga$ al bunatafii. Eram gata chiar $i pentru fapte mari. 
Dar, inchipuifi-va : sint sase ani de cind sUf&r de o 
boal& incurabila, Inraut&tita cu leacurile unor doctor! 
nepriceputi. An de an, pierzfnd tot mai mult nadej- 
dea de a ma face s an at os, ma gasese in fata unei boli 
indekuigate (a carei vmdecare va cere ani sau pro- 
babit nu se va realiza nieiodata). Fiind din na$tere o 
fire aprinsa, vioaie, inclinata spre viafa vesel& de so- 
cietatc, a trebuit de timpuriu sa ma izolez de oameni, 
sa due o viafa singuratica. Dae& din cinid in cind am 
cautat sa tree totul cu vederea, o r cu cita eruzime, cu 
cita putere indoitd ma trezea la realitatea amarS 
auzul meu vatamat ! $i totusi n-am avut destul& tarie 
§i voinf& sa spun oamenilor: voirbifi mai tare, strigafi, 
ca-s surd ! Ah, cum puteam sa fac s& se absence sl&- 
biciunea acelui simf care la mine trebuia s& fie mai 
bun decit la alfii, simt care la mine fusese desavirsit, 
a$a precum il au sau bau avut doar pujini dintre mu- 
zicieni. N-am fast In stare sa fac aceasta. De aceea, 
iertafbm& daca, dupa parerea voastra, ma feresc de 
voi, m loc sa ma apropii, cum a$ dori. Menorocirea 
mea este de doua ori mai chinuitoare, deoarece tre- 
buie s-o ascund. Pentru mine nu exlsta Uni$te cind 
sint in societate, nu pot avea discufii intime $i nici 
efuzium reciproce. Sint aproape singur si in societate 
nu pot aparea d edit in cazuri de extrema neeesitate, 
Trebuie sa trhiesc ca un surghiunit . lar cind sint 
printre oameni, ma tree sudorile de teama ca nu 
cumva starea mea sa fie dcscoperita. A$a s-a intiim- 
plat §i in cele sase luni pe care le-am petrecut la 
fara. Medicul prevazator mi-a prescris s&-mi cruf cit 
mai cu put inf a auzul, venind in intimpinarea cerinfei 
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meie firesti; insa eu, atras de societate, citeodal& 
n-am putut rezista ispitei. CM umilmf£ simfeam cand 
citieva stand Mnga mine, auzea de la departare sune- 
tul unui fluier, iar eu nu auzeam nimic, sau el auzea 
cintecul unui pastor, iar eu tot nimic nu auzeam ! 
Asemenea intimplari i n a duceau la disperare ; ma lip- 
sit mult $i eram sa-mi curm viafa. Un singur lucru 
m-a retinut : arta. Ah, mi-a fost cu neputinfa sd para- 
sesc viafa, inainte de a fi facut totul pentru ceea ce 
simfeam c£ am fost chemat.,. 

. 0 , oameni, daca vefi citi cindva aceste nnduri, sa 
va amintifi ca afi fost nedrepfi cu mine. Cel in sufe- 
rinfS insa sa fie mingiiat vazindu-si fratele neferieit 
care, cu toate vicisitudiniie naturii, a facut tot ce i-a 
fost cu putinfa pentru a fi la iualfimea arti^tilor 
a oamenilor vrednici. Voi, frafii met, imediat dupS 
moartea mea, sS-l rugafi din parte-mi pe prafesorul 
Schmidt, daca va mai fi in viafa, sa-mi descrie boala. 
Aceasta fii^. ad^ugafi-o la descrierea bolii meie, pentru 
ca oaroenii, macar dupa ce voi muri, sS se impace cu 
mine, atit cit aceasta este cu putinfa../' 

Dupa ce hot&r&ste soarta lucrurilor sale si da unele 
sf atari rudelor, Beethoven nu uita mulfumeasca... 
„tuturor prietenilor mai cu seama profesorului 
Schmidt"... incheie : 

„A§adar, indeplineasca-se totul ! Ma grabesc cu bucu- 
rie sa intimpin moartea. Poate va veni mai devreme 
ca sd fi reus it sa-mi dezvolt aptitudinile artist ice, A§ 
dori, cu toata soarta me$ crunta, sa vie cat mai tirziu. 
Totusi t oricfrid am sd ma bucur de venirea ei. Oare 
nu ea ma va elibera de suferinfele nesfirsxte? VinOj 
cind doresti ; te voi intimpina cu b^rbafie"... 
Profesoml dr. Schmidt a murit inaintea lui Beetho- 
ven 51 nu a lasat o descriere a bolii. Beethoven de- 
vine apoi pacientul medicului Giovani Malfatti — dis- 
tins internist, fond a tar a 1 Societafii medicilor din 
Viena — si al asistentului acestuia, dr. BertolinL Co- 
res ponden fa lui Beethoven catre doctorul Bertolini, 
care ar fi avut desigur o mare valoare documeotara, 
?" a pififdut, Patru ani dupa moartea compozitorului, 
Bertolini, suferind de holera, isi arde toate scrisorile. 


Cauza surzeniei lui Beethoven nu este deplin eluci- 
data. Medicii timpului au consider at-o drept urmare 
a ime .1 febra tifoide sau a unei gripe. Al(ii au socotit-o 
ca o complicate a irnei infectii luetice cu prinderea 
labirintului, sau ca o otoscloroza sau, in. fine, ca o 
consecinta a ineord&rii si epuizarii nervoase si psi- 
hice, a§a cum crodeau Romain Roll and $i doctorul 
Manage. 

Desi de constitutie robusta, Beethoven a suferit de- 
stu! de mult. A awt variola in copil&rie, boala care 
5 i-a lasat pecetea pe fa fa sa, febra tifoida sau tifos 
exantematic in tinerefe, astm cu repetate crize, in tie- 
care lama, si, in fine, dese crize dureroase abdomi- 
nale, ,;boala’sa obisnuita" cum o numea el. Aproape 
permanent e, tulburSrile abdominals se datorau unei 
ciroze hepatice, care de altfel a fost si cauza tnor(ii. 
Cu doua zile inainte de a muri se adresa prietemlor, 
constient de iminenfa sfir$itului : „Plaudite, amici ; 
finita est comaedia !" 

Printre cei 15 medici care 1-au ingrijit in timpul vietii 
s-au numarat ?i intemisti celebri din .Viena, ca ; Joh. 
Peter Frank, pionierul medicinei preventive,^ Jakob 
von Standenheimer, medic la cur tea imparatului 
Josef al Il-lea, profesorul Anton Braunhofer §i cehul 
Anton Wawruch. Acesta din urma, amator de muzica 
si excel ent violoncelist, p&truns de genialitatea pa- 
cientului sau, a prezentat indata dupa moartea lui 
Beethoven o descriere amanuntita a shnptomelor si 
evolutiei bolii. 

Necropsia, efectuata de dr. Johann Wagner , asistat de 
Karl von Rokitansky (era prima din cele aproape 
60 000 de necropsii pe care acesta din urma le va 
efectua in eurstil unei strahicite cariere medicale), 
confirms diagnosticul de ciroza hepatic a. 

Cu pioasa a ten tie, medicii din vremea lui §i dupa 
aceea, puna in zilele noastre, s-au aplecat asupra tutu- 
ror izvoarelor $i au incercat sa descrie lumii suferin- 
tele lui §i sa ie exp lice. In acest fel, rugamintea adre- 
sata profesorului Schmidt in testamentul de la Hei- 
ligenstadt a fost totusi indeplinita. 
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Robert Schumann, marele compozitor romantic ger- 
man, a avut de suferit in scurta sa viata chimirile 
^ ratacirile cauzate de o cranta afecfjune psihica. 
Tatal sau, constient de taientul vadit de timpuriu, ii 
p regale? te o frumoasa cultura muzica la sub indruma- 
rea lui Weber. Moartea acestor doi vine pe neastep- 
tale tinarul Schumann noteaza in jurnalul sau : 
w Ma aflu aruncat in viata, azvirlit in noaptea lumii 
tar a conducator, fara proffesor tat&". 

El renunta la studiile in drept pe care i le harazise 
mama sa si se consacra cu toata hotarirea pianului. 
In duda eforturilor epuizanle, realiz&nle nu-I satisfac, 
cxexndu-i ten shine si nelinisLe. 0 cramps a unui de- 
get ii impiedica dobmdirea digitate! pe care ar fi 
dorito, 

De statura mijlocie, cu o fire inchisa, tacut, foarte 
miop, cu o voce joasa, Schumann traie?te intens 
mteriorizat o viat& agitate, in care epuizarea crcafiei 
artist ice se imp let este cu ncmultumiri in viata in* 
tkna cu neajunsuri material e. 

Se simtea deseed slapinit de puteri demonice care-i 
chinuiesc : PJ Brincipiile vitale imi sint aproape dispa- 
mte si am fost deseori aproape de nebunie", scria 
el In 1827. Dupa eijiva ani suferd de fobia hoierei, 
apoi are o teama cumplita ca isi pierde respiratia. In- 
tr-o noapte, sub impresia ca-si pierde ratiunea, in- 
cearcEi sa se arunce pe fereastrS ca s& scape de ne- 
bunie. 

Casatoria cu Clara, pianista desavir^ita $i interpreta 
geniala a luc rail lor sale, ii readuce pentru un timp 
ecliilibrul SLifletesc, carc-i permite realizarea madlor 
sale creatii muzicale. 

Dupa o ctilatorie in Rusia, Sehumami se plinge din 
nou de „slabiciunea nervilor de o melancolie intu- 
necat^ , ^ care pun stapinire pe eL Din nou este chi- 
nuit de insomnii, de teama de otr&vire de moarte, 
: me ^i c homeopat ii interzice orice fel de mi^care 
si orice activitate. Mai tirziu, o cura de bai ii aduce 
oarecare aroeliorare trecatoare, 

Un alt medic anirnta familiei cd boala de care sufera 
es e mcurabiM, ca este un om pierdut, Un pictor ii 
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prinde pe pinza dilatarea pupilelor, semn al bolii ce 
progresa. Durcrea de cap, tulburari ale auzului, un 
defect in vorbire (care era lenta) ii fac insuportabila 
viafa. Atras de magie, aude noaptea cmtecul inge- 
rilor care dimineafa se transform;! in voci demonice; 
halucinatii terifiante, hiene §i tigri se napustesc asu- 
pra lui, venind sa-l sugrume. In aceastS stare, in 
1854. Schumann incearca sa se sinucidS, aruncindu-se 
in Rhin. Este salvat de doctorul Hasenclever §i de un 
infirmier paznic $i transportat cu o dro$ca la Bonn, 
in spital. Acolo 151 revine, i?i recapatS pentru un timp 
fortele, compune din nou. Tabloul apSsator al spita- 
lului de incur abili psihici ii face sa se roage : „Ori- 
unde in alta parte ! gindifi-vS la asta !" VSzind ca rn- 
gamintea nu ii este luata in seama, se cufundS in 
letargie, apPrind noi tulbur&ri organice. Avea o preo- 
oupare obsesiva. orinduia alfabetic numele oraselor ?i 
(arilor dintr-un atlas mare dSruit de Brahms. In ultl- 
mele luni de viaf£ nu mai reusea sa seoata dealt su- 
nete nearticulale. Moare lini§tit la 29 iulie 1856, f&r& 
nimeni alaturi, singur printre ceilalfi incurabili din 
ipital. 

Protocolul . necrapsic lasat de dr. Bicharz este incom- 
plet si confine contradicfii. 

Stabilirea cu precizie a bolii lui Schumann nn este 
u$oara. Numeroase articole ale nnor medici au in- 
cercat sa descifrezc anumite suferinfe, pe baza sem- 
nelor lasate de insu$i Schumann In jurnalul sau $i pe 
baza relatarilor contemporanilor. RSmin inca in dis- 
cufie trei posibilitafi : paralizia generala, contestata 
tot mai mult, schizofrenia si hipertensiuDea arteriala 
visceralizata cu localizare cerebrala. Problema daca 
boala lui Schumann este de domeniul medicinei in- 
terne sau al psihiatriei este considerate de Kemer 
in sensul ca adevarul ar fi la mijloc ; schizofrenia ar 
r&mine ca o „tangenta la cercul unor factori orga- 
nic!". 

Suferinfele cauzate de boala nu au ramas design r 
farS r&sunet in opera marelui compozitor; alaturi de 
apasatoarele pagini simfonice §i de r&scolitoarele lie- 
duri stralucese insa, ca adevarate izbucniri de intensa 
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tKicurie de via$a, pasajele eroice din uncle simfonii 
^au ginga^ele scene pentru copiL 

★ 

★ * 

Si in viata altor rnari muziciem apar nume cuno scute 
de medici care au incer-cat s & aduca alinare suferin- 
felor lor, 

Chopin, macinat de o tuberculoza pulmonara, a con 
sultat peste BO de medici. Printre ace$tia a fost 
ccmpatriotul sau Jan Matuszynski, medic si prieten, 
care a murit de aceeasi boala, in virstS de numai 
33 de ani. A fost v&zut 51 de numero§i homeopa|i si 
magnetizatori ; n-au lip sit nici ignorantn care i-au re- 
comandat pentru hemoptiziile sale . . . largi venesecfii !■ 
Ultima suflare si-o da in prezenta celebrului medic 

Cruveilhier. 

Grele suferinte au brdzdat scurtele vieti ale lui 
Schubert r Debussy Mahler. 

In t recut, durata medie de via|g era mai micft si oa- 
menii foarte sensibili erau mai repede sec era fi de 
boala* Se stie actul artistic presup une un consum 
enorm de energie, 0 cheltuire nervoasa intensa care de- 
termini adesea tulburari vegetative, uneori cu reper- 
cusiuni organice. Medicina actuala, cu progresele ei, 
ofera mai multi ani de create artistica. De pe urma 
progreselor medicinei a ci^tigat mai ales categoria 
virstniciior, astfel ca asistdm astazi la din ce in ce 
mai multe opere de atra de maturitate la perioade 
de creatie mai in tins e. 

Artistul ca pacient constitute o problema deosebit de 
ini ere santa pentru medicina de totdeauna. 


MeJicu^ persona; de opef^ 

Un aspect interesant de contingenta a medicinei cu 
niuzica este §i apar it ia medicului ca personaj de 
operSu 

Fenomenul trebuie considerat in stnnsa iegdturS cu 
istoria civilizatiei §i a teatrului $i cu situafia sociata 
3 medicului de-a lungul vremilor. 
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Astfel, dac£ in epoca feudala, artistui, in special in 
Italia, era de obicei un artist residential, ata§at se- 
niorului pentru care crea opere cu subiecte mai ales 
mitologice, cu eroi §i semizei, facind uneori §i aluzii 
flat ante la Mecena, in orinduirea burgheza, caminul 
intim al burghezului facea necesara o artd mai in- 
tima. Artistui recurge acum ca subject la micile 
aventuri ale vietii cotidiene, uneori la evenimentele 
obi^nuite. Pictorii renasterii olandeze coboarS din inal- 
fimiie olimpice se preocup& acum de decorarea 
inter! oar elor burgheze. Ei vor reprezenta intre altele 
$i pe medical de familie , vizitind un bolnav, examinind 
un f lac oh de urinii sau facind opera! ii obi^nuite : ex- 
tract ii den tare, imobilizarea unei fracturi. Acest gust 
burghez se manifests! si in operele muzicienilor ger- 
mani $i olandezi. Madrigalierii i$i aleg adcsea subiec- 
tele din inthnit&file vietii de familie, in care apare 
uneori §i medicul. 

In Italia, artistui eliberat din mediul palatal or lui de 
Medici s, Sforza sau Borgia, iese in pia£&, in fat a ma- 
relui public, care devine noul sau stapin* la nastere o 
arta noua, commedia delVarte* Acelasi fenomen se in- 
limpla si in opera, care devine accesibila tuturor, pa- 
rasind tragediile Euridicei sau Ifigemei, §i cintind 
viata cotidiana. In spectacolcle populare apare $i 
hP doctorul“ omniscient, care vindeca rani, pune ventuze, 
dar vindeca si— suferintele sentimentale, dind sfaturi 
si chiar transmifmd Jdlefele dulci". 

Este interesantfr marea diferenta in felul de a con si- 
dera medicul intre lumea protestanta germana §i lu- 
mea i tali ana, catolic^. Lumea protestanta vorbe^te de 
medic in termeni respectuosi, in timp ce italienii il 
rcprezinia ca pe un fel de vagabond, a carui $tiin|a 
se confunda adesea cu vrajitaria. 

Commedia delVarte, aceasta comedie „de tirg w , ce se 
ocupa de via la oairienilor abi$miifi tratata sub forma 
de farsa din care va iesi comedia franceza, mani- 
festa in general o conceptie absurda despre medic, 
conceptie care va persista prin tradifie $i in teatrul 
iui Molliere. Aceea^i conceptie defavorabil& despre 


medic se va perpetua in genul oparei bufe, care ia 
nastere in secolul al XVIII-lea, 

]si 0 ta fundamental^ este ironica , mostenita de la corn- 
media dell 'arte §i de la comedia franceza. In opera 
bufa italiana, al carei initiator a fost Pergoiese, medi- 
cul apare fie ca un vrajitor modernizat care impr£stie 
srijile relele ou bauturi misterioase, talismane 
fncantatii (Elixirul dragostei de Donizetti), fie ca un 
mijlocitor de intrigi amoroase, complet strain de ade- 
varata medicina ( „doctorur Malatesta din Don Pas- 
quale , de Donizetti), fie colaborind cu subchirurgul, 
care este in acelasi timp si barbier (Bdrbierul din 
Sevilla, de Rossini). Nu numai opera bufa italian&, dar 
$i operele ciasice germane pasireaza tradifia molie- 
reasca, mai mult sau mai pufin IronicS. In nemuri- 
toarea opera a lui Mozart, Nunia lui Figaro t scrisa pe 
un libret dupa piesa lui Beaumarchais, „doctorul w 
Bartolo nu se ocupa decit de intrigi, conspirind in 
mod josnic impotriva lui Figaro, spre deosebire de 
, p doetorur Malatesta al lui Donizetti, care se ocupa 
el cu intrigi, dar totu§i pentru o cauza mai bun^, 
Aceste tipuri scenice de medic erau de fapt aspecte 
caricaturale, mo^tenile din secolele al XVI-lea — al 
XVIIdea, complet opuse realitatii ^i situapei sociale 
a medicului de dupa Revolutia franceza, din perioada 
triumfului gindirii materialistc. Ele erau pastrate nu- 
mai pentru a servi subiectelor de farsd ?i amuz ament 
ale operelor bufe ale lui Rossini, Donizetti etc, 

Mai aproaipe de real ita tea sociala, satirizind un aspect 
negativ, arghirofil al unor medici, este opera bufa a 
lui Dittersdorf, Medic id si farmacistul , Fondu! com- 
plicaliilor are un caracler pecuniar : farmacistul este 
furies pe onorariile unor medici, cad el consider a ca 
poatc vindeca si el, fara ajutorul acestora, iar medicul 
declara ca se poate dispensa de farmacist si ca-si poate 
prepara singur o piiula sau o potiune. 

Curentul romantic deformeaza si el uneori imaginea 
medicului. Acesta devine in Povestirile lui Hoffmann 
un personal magic, un vrajitor de care depinde data 
moartea, dar mai ales un geniu al raului „DoctoruT 


Minune din opera lui Offenbach este medical otravi- 
tor, complice al lui MefistofeL 

Interesant este ca o asemenea imagine stranie si 
deformata a medicului o reg&sim in opera contem- 
poran& de nuanta expresionist-simbolista, Wozzecki 
a lui Alban Berg* Medicul apare aid, departe de 
realitatea situafia sa sociala, ca un geniu 
rau, asemanator „doctorului" Minune. Oglinda 
curba a lui Alban Berg deformeaz£ $i acest personaj, 
care-si tortureaza eroul, experimentind pe el 
ca pe un fel de cobai ttman. Berg a fost un mare safe- 
rind toata data §i chinuitoarele sale accese de astm 
repetale, preouni $1 tendin^a la dese infecfii manifes- 
tata in ultimii an! ai vie|ii $i pentru care nu a g£sit 
o solufie definitiva din partea medicinei este posibil 
sa-i fi creat un scepticism asupra posibilitatilor ace- 
steia o imagine deformata asupra nojiunii de medic. 
Adevaratul medic, in sensul actual al cuvintului, il 
intilnim pentru prima oard pe scena de opera, in 
T raviata. Nu mai este o caricatura ( „ doctoral" Bar- 
tolo), nici portretul unui mic burghez meschin (din 
Doctoral $i farmacistul) $i nici o viziune roman tied 
supranaturala, ca in Povestirile tui Hoffmann ; este 
medicul de f ami lie din secolul trecut, care i$i viziteaza 
regular bolnavii si stie s S le adreseze cuvinte nncura- 
jatoare efuar main tea sfir$ilului inevitabil. Este primul 
tablou realist al medicului modern pe scena lirica. 


Preocup&ri musicals ale metlicilor 
Medicul iubitot de art& 

Dragostea medicilor pentru arta este un fapt de multa 
vreme ounoscut. Pentru a se explica melmaliUe lor 
artistice s-au luat in disculie multiplele legaturi ale 
medicinei cu arta. De asemenea, s-a considerat des- 
tinderea sufleleasca pe care o gasese in trairea artis- 
tied le este necesara mai ales lor, deoarece prin pro- 
fesiune participa in mod obi^nuit ia safer inf e earn 
zatc de boala. 
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par medicul gdse^te nu numai o evaziune totala in 
arid, ci si o elevatie : medicul care cultiva muzica sau 
alta arta i$i ascute simful critic, i$i largest e posibilr 
tatil e de infelegere, devine mult mai sensibil, toate 
caUtati atit de necesare realizarii acelei „annoiiii in- 
time" care trebuie sa se stabileasca intre el $i bolnav, 
Un bun medic trebuie sa aiba, pe linga spirit de 
observatie, „bun simf" $i judeoatd s&natoasa in fata 
bolnavului, mai ales un larg spirit umanilar, de infele- 
gere compasiune pentru cei in suferinfa* Pentru 
aceasta ii este necesara o profunda cultura umanista" 
(Pasteur Vallery-Radot). 

Alaturi de nume binecuno scute, ca Cchov, Cronin , 
Maugham , Galina Nikolaeva t A . Munthe, existd figuri 
mari ale literaturii universale despre care pufini stiu 
cd au fost medici : Rabelais , Schiller , John Keats , 
Connan Doyle etc. Exista, de asemenea, muite exemple 
de medici care §i-au impiinit chemarea artistica in 
plastic^, precum medici sustin&tori ai unor pictori 
celebri la xnceputul creatiei lor, sau medici amatori de 
arta care au imbog&lit marile colectii de picture. 
Preocuparile muzicale ale medicilor se manifest^ in 
diferite feluri : unii sint pasionati ascultatori de operd 
si lied, de muzica simfonica sau de earner d, alfli, in- 
zestrati cu talent o instruire muzicala corespunza- 
toare, se manifesta public sau in eadru restrins ca 
interpret! vocali sau instrumentali ; altiij in sfirsit, sint 
autorii unor compozitii cunoscute sau ne^tiute de 
nimeni. 

Mumarul medicilor melomani din trecut si de astazi 
din lara noastra si din alte t&ri mare ; numele lor 
nu poate fi decit in parte cu no scut. Citind biografiile 
medicilor care prin meritele lor deosebite au intrat in 
istoria medicinei, deseori gasim. la ei dragostea pentru 
muzica* 

In Viena, cel mai important centra muzical al Europei 
de la inceputul veaciilui trecut, figura doctorului Auen- 
brnger ocupa o pozitie insemnatS:. Cunoscut de to{i 
medici i drept cel care a imbogafit mijloacele cereetarii 
clinice prin metoda percutiei, Auenbruger era ri un 
pasionat meloman, prieten cu marii compozitori din 



vremea aceea . El a scris chiar un libret pentru o 
opera a carei muzica a compus-o A, Salieri* 

In Londra, pe timpul cind marele Handel ccmpunea 
operele care i-au adus admirafia englezilor, prietenul 
sau, doclorul Ar but knot, trecea drept o persona lit ate 
a lumii muzicale. 

Sint binecunoscute preocupaxile muzicale ale unor 
medici francezi : neurologul Charles Foix, medicul §i 
literatul Georges Duhamet, profesorul Pasteur Vallery- 
Radot $i altii. 

Rasfoind paginile lucrarii lui Rimski Korsakov, Cro- 
nica viefii mele muzicale , aflam multe name de medici 
iubitori $i buni cunoscatori ai muzicii, care au jucat 
un rol in viafa artistic^ a Peter sburgului din a doua 
jumatate a secolului al XIX-lea* 

Hu putem infelege in intregime personalitatea com- 
plexa de savant cetafean a doctorului Ion Cantacu- 
zino , daca din viafa sa de contiimia §i rodnica muncS 
nu ref in era preocup&rile pen tru art£* In institutul 

creat de el, el a imprimat colaboratorilor atit exigenfa 
probitatea unei aderv&rate activitafi $tiinfifice 7 cit 
nevoia unei destinderi in lumea creatiei artistice* Pro- 
fesorul Cantaouzino era un pasionat al muzicii pic- 
turd. In $coala creata de el, aceste preocupari s-au 
continual pina ast&zi. 

tn centrele universitare meclicale din fara noastra, nu- 
merosi profesori §i medici, binecunoscufi prin acti- 
vitatea lor profesionaia, au manifestat preocupSri 
deosebite pentru muzica $i arl£ in general : profesorul 
Victor Papilian , animator al viefii muzicale de la Cluj, 
conferenfiar dr. Dorin Dumitrescu profesor-agregat 
Emil Gheorghiu, dascali iubifi ai multor generafii de 
studenfi si in acelasi timp muzicieni de o aleasa eul- 
tura, Profesorul Ion X* Niculescu, eminent histolog 51 
neurolog, disparut prematur, exprima in cuvinte de- 
osebit de alese impacarea sufleteasca pe care i-o 
aducea muzica lui Bach. 

Dragostea pentru muzicd i-a facut pe multi medici s& 
se preocupe de educafia artistica a copiilor lor, uneori 
pentru a le harazi chiar o carier& muzicala. In acest 
sens cradem ca nu este lipsita de interes prezentarea 
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urtor marl muzicieni — fii de medici* Claudio Monte- 
verdi oreatorul madrigalelor 51 al primelor opere, era 
tiul Ujtmi medic ; unul din eei doi copii ai sif i va deveni 
el medic $i va avea de suferit din partea mchizifiei. 
Handel era fiul unui chirurg felcer in Halle. Marele 
Berlioz, innoitorul romantic al muzicii, era fiul unui 
medic din arft?elul la Cote Saint Andre, provincia 
Dauphine. insusi Berlioz a facut studii raedicale la 
Paris* Pentru aceasta vom prezenta mai pe larg via fa 
si opera acestui compozitar pe care mulfi medici (mai 
ales francezi) il consider^ simbol al leg&turii muzicii 
cu medicina. 

Dint re oontemporani, Benjamin Britten , cel mai mare 
compozitor engtez in viafS, este fiul unui dentist. 
Tatal lui Jan Sibelius, pe care Finlanda se pregate^te 
sa il aniverseze in cadrul centenanilin na^terii, era 
medic militar intHin ora§el finlandez* 

Tot medic a fost si tat^l unuia dintre cei mai mari 
dirijori ai vremii noastre, Herbert von Karajan , direc- 
tor al Filarmonicii din Viena* 


Medici interprefi ai muzicii 

Printre medici sint mulfi care, invafind arta cintului 
sau a unui instrument muzical, au ajuns la interpre- 
tari remarcabile. Nu rareori calitatea interpret^rii se 
ridica la un nivel profesional din care ins a niciodata 
nu lipse$te vibrafia emofionanta a amatorului. 

Exista multe exemple de medici inzestrafi cu o voce 
frumoasft si care s-au f^cut cunoscufi atit pun profe- 
siunea lor, cit §i prin calitatea interpret&rii vocale. 
Franz Anton Mesmer , nume biuecunoscut in istoria 
medicinei secolului al XVIII-lea r avea o frumoasS. 
voce de tenor ; preocupaiile sale muzicale, lega- 
turile de prietenie cu familia Mozart il fac cunoscut 
^i muzicolpgilor. 

Nascut in 1737 pe malul lacului Constanfa, Mesmer 
studiaza mai intii teologia si filozofia, apoi medicina 
la Viena* tn teza sa De planetarum influxu , el dez- 
volta parte din ideile care, intregite mai tirziu, vor sta 
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la baza teorlei magnet ismului animal Dupa aceasta 
teorie, planetele ar emite un fluid misterios care in- 
fluenfeaza deapotriva materia neinsufletita sub- 
stanfa vie. In faimoasele sedinfe de terapie magnetics 
msofita de muzica emisa de orga de sticla, Mesmer 
pretindea ca obtine vindeearea prin modificarea in- 
tluxului magnetic. In eonditiile de dezvoltare a medb 
cinei, inea limitata in vremea aceea, faima cabinetului 
doctorului Mesmer din Viena s-a raspindit in intreaga 
Europa. Tuvalu it in mister, sprijinit de o reel amii in- 
tense, Ir tratamentul magnetic" este tot mai mult can- 
tat* Tatal lui Mozart, Leopold Mozart, era apropiat de 
Mesmer, ale carui preocupari muzicale erau binecu- 
noscute* Copilul Mozart compute pentru Mesmer 
opera Bastien $i Bastienne ; amlndoi urmaresc parti- 
Uira, Mesmer susj,inind partea violoneelului si a cem- 
baloului, apoi interpretind vocal ariile . si recitativele 
operei* 

Acuzat de inselatorie, Mesmer parase^te Viena §i se 
stabile^te la Paris, inconjurindu-se de o faima si mai 
mare* Acolo el infimteazS „Societatea armoniei", ai 
rei menibri practice ritualuri oculte inebinate magne- 
t ismului. Clientela lui Mesmer devine tot. mai nume- 
roasa; din ea face parte §i reglna Maria Antoaneta* 
Cu toate aceslea, o comisie alcatuita din membra ai 
Academiei de §tiinte si ai Societatii de mediema, 
prinlre care si B. Franklin si Lavoisier, pune capat 
suceeselor doctorului in ova tor, aratind e& aparatele lui 
sint lip-site de once energie magnetics sau de alt fel §i 
e& totul nu este decat o inselatorie* Revolutia franc eza 
il face sa piece din Paris ; dupd ce se stabile^te pentru 
un timp la Londra, apoi la Viena, Mesmer moare in 
1815 pe aceleasi meleaguri unde se net sense, 

Pentru medicina, Franz Anton Mesmer insemneaza 
unul din creatorii metodelor de psihoterapie ; alaturi 
de aceasta, el avea sa deschida drum numeroaselor 
Incercari de „tratament" ne^tiintific magic, bazat pe 
fanlezia medicului $i pe naivitatea si snobismul bolna- 
vilor. 

Orfila, professor de toxicologic, apoi decan al FacuL 
tat-ii de medicina din Paris, este cunoscut nu numai 
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pT in lucrarile sale de medic ind legala, chimie $i toxi- 
cologic, prin muzeul care ii poarta numele si pe care 
l_ a organizat din donajiile sale, ci si prin marea sa 
pasiune pentru muzica, 

in zest rat eu o voce remareabila de tenor, Orfila s-a 
afirmat mai intii in domeniul muzicii, ca interpret 
vocal. Refuzind un angaj ament la Opera Comica cu 
25 000 de f ranci anual, el se dedica studiului me diem er 
Mai tirziu, devenind un nume de frunte in invalamm- 
tul medical francez, Orfila nu renunja la veehea sa 
pasiune. Casa sa era iocul de intilmre a marilor inter- 
pret vocali ai Parisului, lata ce scriu despre aceasta 
celebrii cintSrefi de oper&, fratii gemeni Lionnet : 
^Celebml decan al Facultatii de medicina primea la el 
In fiecare saptamina pe cei mai ilustri arti^ti ai epodi, 
care fineau cans tea de a fi auziti in salonul lui*., 
Nu se auzea cel mai mic zgomot in timp ce mi artist 
dnta ; se intra pe virful picioa-relor. Feiicitii admi^i la 
asemenea seri de elita i§l amintesc inea de entuziasmul 
pe care-1 inspirau artisti ca Son tag, Alboni, Grisi, 
Duprez, Mario, Lablache, Ronconi, Vivier, Ponchard, 
Levasseur atifia alfii care au fost gloria muzicale 
a epocii"... 

Amintim aici ca fratii Lionnet au acordat cu msufle- 
tire aportul lor la indulcirea sufeiintelor celor spita- 
lizati la Salpetriere, in fafa c&rora au cintat vreme de 
10 ani, Pentru aceasta, pc zidul exterior al pavilionului 
Charcot din Spitalul Salpetriere, se vede §i astazi pro- 
Filial lor, cu inscripfia : „Fratiior Lionnet". 

Pasteur lua in tinerefe lectii de canto, cultivindu^i 
vocea frumoasii pe care o avea* 

Marcel Lermoyez, oonsiderat ca intemeietor al send- 
ciilor clinice de o to ™ rino-lari ngologie din Franfa, ina- 
inte de a deveni membra al Academiei de medicina, 
ohiar inainte de a deveni medic, se dedicase cintului. 
El a inceput sa minuiasca laringoscopul pentru a inte- 
lege mai bine tainele fiziologiei cintului. In timpul 
unui stagiu de internal, Lermoyez a compos si o 
opera: Louis X (1883), care a fost reprezentata in 
sala de consultatii a Spitalului „St* Louis'L Fondurile 
realizate cu acest prilej au fost destinate bolna vilor. 




Orelistul Wicard, la Paris, stamatologul V r Dalnoky, la 
Budapest a, §i mulfi alfi medici dio toate Jdrile s-au 
afiimat priii m&iestria cintului in fa|a unor ascultatori, 
surprinsi 5 a recunoasca in rolurile interpret ate pc cei 
pe care i-au intilnit putin mai mainte, in halatc albe, 
in spitale sau la consultatii, 

* 

★ ★ 

Practicarea inedicinei, in special a chirurgiei, si culli 
varea unm instrument sint activitafi care se pot in- 
fluenza reciproc, ajutindu-se. Munca tehnica la instru- 
ment, care pane in joe atitea reflexe senzoriale si 
mo torn, reprezinta pentru medic o util a „gimnastica 
m profunzimile comunicatiilor nervoase", exersind atit 
aeuitatea auditiva, cit si perlecfiunea gestului si veloci- 
tatea miinii. Adesea chirurgu! este si un foarte bun 
instrument] st, avind in special predilectie pentru in- 
strum ente a caror ealitate de sunet depinde de „tu- 
5 eu " : coarde sau pian. Se §*ie cd sensibilitatea si 
supletea degetelor sint calitaji absolut necesare unui 
bun operator. 

Practica unui instrument constitute, de asemenea o 
discipline a atenfiei, atit de necesara medkului. P.rin 
compensari fiziolo-gice, o ora de muzica activa aduce 
echilibm in activilatea min tala a iittelectualului sur- 
menat si il ajuta sa^i reci§tige increderea in posibili- 
tatile sale. 

Poate ca aid sta explicate a faptului ca dintre medic! 
mimeroase figuri au fast si virtuosi mstrumentisti. 
Maiele chirurg Theodor Billroth este un nurne cunos- 
out nu numai medicilar, ci si muzicologilor. Miinile 
care i-au adus o binemeritata faima de operator desco 
pei eau cu aceea^i maiestrie tainele pianului, viorii si 
violet* 

Albert Schweitzer, medic, filozof, umanist de seam a al 
vremurilor noastre, s-a impus ca unui dintre cei mai 
niari organist! ai tuturor timpurilor. 

Marele Laennec studia cu pasiune flautul, in care 
gasea un bun prieten in orele de odihna destindere. 
Duchenne de Boulogne, fondatorul electrofiziologiei, a 
fost un remarcabil interpret al viorii. Printre violoni$ti 
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intilnim §i alte mime cunoscute de medici, ca His, 
Strumpell $i renumitul chirurg Polya. Profesoml de 
medicina internS Jagic de la Viena trecea drept unul 
diqtre bunii interpret! ai concertului de vioarS de 
Brahms. 

Violoncelul a fost indragit de profesorul Loeper din 
Franta, de vestitul anatomist M. LenhosSek $i de ohi- 
rurgul Karl Ludwig Schteich. Aeestuia din urma, ome- 
nirea ii datoreaza binefacerile anesteziei locale, al carei 
descoperitor a fost. El s-a manifestat artistic nu numai 
ca violoncellist §i cintaret talentat, dar §i ca pictor, 
poet $i scriitor. 

Pianul a insemnat pentru multi medici un prieten cre- 
dincios pentru toata viafa. Unii s-au manifestat ca 
virtuosi. Astfel, Ed. von Neusser, conducator de clinicS 
medicala la inceputul secolului nostru, era un apreciat 
interpret al muzicii lui Chopin. Ginecologul J . Kerntler 
era in acela$i timp si profesor la Academia de muzica 
din Budapesta. 

Piani$ti remarcabili au fost $i imunologul Karl Land - 
steiner, laureat al Premiului Nobel, cit si chirurgul 
italian Andreea Majocchi, cunoscut prin romanele au- 
tobiografice Viafa de chirurg §i In serviciul bisturiului. 
In zilele noastre se afirma ca un virtuos al piamtlui 
oftalmologul Otokar Vondrovic, de la Praga. 

Despre Fritz Kreisler putini poate $tiu cS de-a lungul 
vietii sale de continuS aetivitate si framintare a fScut 
si studii medicale la Viena. Cu cijiva ani mai in virsta 
decSt Enescu, caruia i-a fost prieten, Kreisler si-a in- 
scris numele pe lista celor mai mari violoni^ti din 
lumc, Pentru el, medicina a xnsemnat insa numai o 
amintire de tinerete, 

Prin exemplele date nu am epuizat nici pe departs 
galcria medicilor valoro^i care au manifestat dcose- 
bite preocupari pentru muzica. Nu am semnalat decit 
pe cei pe care am avut prilejul sa-i descoperim in 
lecturile noastre. Desigur ca sint mult mai mul^i, 
ilustrind totdeauna in toate colfurile luonii feno 
menu! universal al afinitafii medicilor pentru muzica. 


In, cadrul acelora^i preocupari, in uncle orase mari 
din lume au existat sau exists orchestra simfonice sau 
de camera §i ansamfoluri corale alc&tuite din medici. 
Sub bagheta unui dirijor de carter a sau a unui dirijor 
amator, aceste formapuni interpreteaza program e stu- 
diate cu muita grija, in fafa unui public in mare parte 
format tot din colegi. 

Astfel, la Paris a existat nu de mult o orchestra „me- 
dieala' care a dat concerte sub bagheta doetorilor 
Destouches si Meurie. La Viena, intre anii 1906 $i 1920 
s-a manifestat in mod deosebit o orchestra de medici, 
care avea ca dirijor $i uneori ca solist la vioarS pe 
profesorul Jagic . La pupitrul acestei orchestre venea 
din oind in cmd cu placere si marele Bruno Walter , 
In 1923, a luat fiinfS la Budapesta Asocmtw de muzica 
de camera a medicilor ; in cei peste 20 de ani de 
existen^a, aceasta asociatie a prezentat la un nivel 
artistic deosebit piese vocal e, piese instramentale so* 
listice si numeroase ovartete. 

In Rusia, in veacul trecut, la Petrograd §i ]a Moscova, 
au existat ansambluri corale alc&tuite din medicini^tl ; 
un astfel de cor a fost organizat si dirijat de Borodin . 
La Moscova s-a manifestat nu de mult o orchestra 
alcatuita din medici. 

In prezent mai exista orchestre medicate la Londra 
ri in multe orase din S.U.A. (New York, Chicago, Los 
Angeles, San Francisco, Detroit, St. Louis Washing- 
ton). 

Orchestra de camera a medicilor din Bucure^ti si cea 
a medicilor din Cluj vor fi prezentate pe larg> in 
lucrarea de fata, intr-un alt Capitol. 

Medici compo^ttori 

Profesiunea medical a nu se poate dobindi decit prin 
studiu indeiungat. Ea cere o permanenta informare 
nhi zi", care necesita mult timp. Compozitia, la rindul 
inseamna, pe linga talentj stapinirea unor disci- 
piine, al caror studiu cere inult timp §i o preocupare 
^profunda t a. 


Astazi, mai mult dealt inainte, este greu de realizat 
intr-o srngura viafa cerinfelc severe ale acestor doua 
activitafL 

In .trecut, numai Borodin a reu§it xa se irapuna in 
egala mSsura ca muzieian, exponent stralucit al scolii 
nationals ruse ca valoros om de $tiinta F tiind pro- 
fesor de chimie la Academia medkx>-chimrgicala din 
Petrograd. Despre el vom max vorbi, in aceasta lucrare, 
in cadrul unui „portret". 

Alfii dintre cei care au imbinat medicina $1 compozitia 
in preoeuparile lor nu $ku putut servi in aceea^i ma- 
suxit cele douS chem&ri, fie ca au ram as exclusiv in 
lumea artei sunetelor, in care §i-au in saris numele, fie 
ca s-au dedicat medicinei, compozifla ramimnd o pre- 
ocupare a orelor de ragaz. 

Joseph Xavier Eisner (1769 — 1854), nume pufin cu- 
noseut la noi, este unul din compozitorii elasiei polo 
nezi. El absolvi facnltatea de medicina, ins& i^i con- 
sacra via fa muziciL in 1821 intemeiaza Conservatorul 
din Varsovia, devenind directorul acestei mstitufii 
profesor de armonie contrapunct. Din 1824, el va 
preda aceste discipline lui Chopin, care, in virsta de 
14 ani, se afirmase deja ca un pianist stralucit. Meritul 
lui Eisner este de a nu fi contrariat niciodat& firea 
Si indinarite genialului sau elev. Curind dupa abs-ol- 
virea conservatorului cu mentiunea „geniu muzicaU > 
Chopin pleaca in strainatate, pentru a-^i de$&vir§iarta- 
In 1830, inainte de.ealatoria care-l va dcsparfi pentru 
totdeauna de pamintul patriei, Chopin prime$te din 
par tea lui Eisner o cup a de argint umpluta cu pamint 
polonez, Aceasta cupS il va msofi in peregrinarile pe 
care le va face in Europa in cei 19 ani pe care ii va 
mai avea de trait, iar pamintul ii va fi presarat pe 
mormint. 

Doctoral Eisner a compus 19 opere, 3 simfonii, muzica 
pentru balet, cvartete etc. 

In Franfa, alaturi de orelistul Marcel Lermoyez , amin- 
tit mai rnainte, citaim pe profesorul Fournier din 
Amiens, autor al mai mult or opere comice, uncle re- 
prezentate putin inainte de primul razboi mondial. In 
acelasi timp a compus si doctorul Rousseau , de la 


Spitalul „Sl Louis", din Paris, care era cunoscut sub 
pseudonimul Vellones. 

Dr. Raoul Blondel a fost un compozitor fecund. Prin- 
tre creafiile sale muzicale se num&ra cantate, muzicS 
de scena, lieduri, pe versuri de V. Hugo, H. Bataille. 
P. Geraldy, cit $i pe vcrsurile chirurguiui Samuel Pozzi. 
Un loc de frunte il ocupa opera sa Teniatia Sf r Anton s 
care a fost reprezentata la Opera din Paris. Dc ase- 
menea, a scris muzica de scena pentru o drama in 
versuri a marelui fiziolog Charles Riche t, jucata de 
Sarah Bernard!, la Opera din Monte Carlo. Blonde] 
a cercetat §tiinfific relafiile dintre medicina $i muzica 
in lucrarea sa Cuvinte diferite despre muzica si medi- 
cina 

Profesorul Richelot este autorul unor lucrari de muzica 
moderna de buna calitate. 

Medici cercetatori in dcmeniul mtmcii 

Inzestrat cu spiritul scrutator al cercetatorului, medi- 
cul a fost preocupat si de fenomenul muzical, stu- 
diindu-1 §tiinfific ^i dind la iveala lucrari de fiziologie 
aplicata, de patologie profesionala sau chiar de muzi- 
cologie. 

Numele lui Helmholtz, genialul fizician german care 
era $i medic muzieian, este legal de studiul excita- 
tiilor scnzoriaJ.e auditive, de anatiza sunetelor de 
legile rezonanfei, El a da t compozi tori lor contemporary 
haze pentru c rearea unor armonii fndraznete, 

Hermann von Helmholtz a studiat medicina la Berlin, 
fund elevul stralucit al celebrului Muller. Pasionat 
pentru fizica matematiea, posedind o bogata cui- 
tura, Helmholtz se impune curind ca una din marile 
personalitafi ale stiinfei con tempo ran e. Inainte de a 
cunoaste Lucrarile lui Mayer, el da la iveal^ lucrarea 
„Despre conseryurea energiei'L ci^tigind repu tafia de 
om de ^tiinta. El devine profesor de fiziologie pato- 
logie la Universitatea din Konigsberg, mai tirziu la 
Bonn, apoi cfm 1871 este profesor de fizica la Berlin, 


Opera sa $tiin{ifica este vasta §i cuprinde variate do- 
menii. El reu$e$te in 1850 s& m&soare vileza impulsu- 
lui nervos, dupa un an inventeaza of talmas copul, apoi 
alt^ instrumente optice ; este mult apreciat „Tratatul 
de optica fiziologica" (1856—1866), apoi lucrarile indo- 
meniul acusticii („Die Lehre von den Tonemfinduir 
gen", 1863), care stau la baza fizicii fiziologiei 
sunetiilui. 

Helmholtz moare in 1871, incon jurat de onoruri con- 
siderat parintele acusticii $i opticii al fiziologiei su- 
netului §i lumimi Frin preocuparile sale, Helmholtz 
a unit muzica de medicina, pe fimdalul trainie al 
Stiintei. 

Jeans James a cercetat relaliile dintre stiinla 
muzica, dezrvoMnd in studied s&u bazele fizice §i fizkn 
logice ale muziciL 

Problemele de psihofiziologie Tnuzical& au interesat In 
aceea^i masura pe psihologi pe unit medici. Marele 
Billroth $Ud incheiat prodigioasa sa activitate de o 
viafa printr-o lucrare la care a tinut foarte mult : 
Cine este muzical ? Cu adSnca sa intelegere pentru 
muzicd, el incearca sa ,raspund& la unele intrebari asu- 
pra naturii si originilor simtului muzical. 

Doctoral Gabriel Cotut din Sibiu a publicat un inters 
sant studiu de psihofiziologie muzicala, 

Cercetarea cauzelor care aduc tulburari la diferite 
niveiuri ale receptiei sau emisiei execute! muzicale, 
dt prevenkea $1 tratarea acestor tulburari, au stat 
de asemenea in atenfia multor patologisti, de diferite 
specialitatL 

Am aratat mai inainte ca studierea vietii §i bolilor 
man lor muzicieni, pe baza unor documente objective, 
ri reconsiderarea di agnost icelor in lumina datelor me- 
dicinei mod erne, alc&tuiesc un domeniu de cercetaxe 
medicala inca neepuizat. 

in sfirsit, exista niime de medici cu preocupari muzi- 
coiogice, Ei au abordat cu competent unele studii 
muzica le propriu-zise, Este binecunoscuta opera doc~ 
taruiui Albert Schweitzer ca biograf si cercetat or me- 
ga labil al create! lui Bach- 


In critica muzicala, Rene Dmnesnil este un nume cu- 
iioscut in Franfa. El este automl unei istorii a muzicii 
al unei istorii a medicinei, 

* 

* a 

In aceastft prima parte a lucrarii noastre am incercat 
sa redam legaturile care s-au stabilit de-a lungul tim 
purilor intre medicine muzica $1 intre slujitorii lor. 
Inlelepciunea sarpelui lui Esculap $i farmecul lirei lui 
Orfeu, care izvor&sc deopotriva din Apollon, zeul fra- 
muselii, poeziei al soarelui, slot simboluri ale aces- 
tor trainice leg&turi. 

Inlaturarea durerii si indlfarea suOeteasc& slujesc pe 
cai diferite acela^i nobil tel inchinat omului : intdrirea 
sanatatii lui trupe^ti $i spirituale. 




P&rtea a II- a 


PORTRETE 



HECTOR BERLIOZ 

innoitor romantic al muxicii, 
evadat din medicinA 

P entra cei cifiva ani de studii medicate urmati la 
Universitatea din Paris, Hector Berlioz este revendicat 
ca un adevarat shnbol al infratirii medicinei cu muzica 
de catre medicii melomani de pretutindeni. Adevarul 
este ca, departe de a Ei simtit vreo atracpe pentru 
profesiunea tat&Iui sau, Berlioz a luptat din rasputeri 
cu familia, cu rudele §i mai ales cu medicina pentru a 
se dedica adevaratei sale chemari, muzica. Edificatoare 
sint frdmintarile studentului medicinist, care, evadind 
din apasatoarea atmosfera a salii de disecpe, gasea 
implinirea in sala operei, in care rSsuna dramatic §i 
polifonic muzica lui Gluck. 

„Sa fii medic ! — scrie Berlioz in Meittoriilc sale sa 
studiezi anatomia ! Sa diseci ! Sa asi^ti la operand 
oribile ! in loc sa te dai trap §i suflet muzicii, acestei 
arte sublime a carei marelie o intrez&ream deja ! Sa 
parase$ti raiul pentru cele mai triste locuri ale p3- 
tnintului 
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Autorul Simfoniei fantastice vede lumina zilei la II de- 
cembrie 1803, in micul ora§el la Cote Samt-Andre dm 
provincia Dauphine, la jumStatea drumului dintre 

Grenoble §i Lyon, . . 

TatSl- s5u profeseaza medicina in acest ora§el ; el i$i 
formase o fnimoasa cultura umanista, ad&pat& la 
ideile generoase §i indrSznete ale enciclopedbjtilor. 
Mama sa este o fire exaltata, religicasa. La hotamea 
ei, micul Hector incepe $coala ca intern la Seminarui 
catolic de linga casa .parinteasca, de unde dupS doi am, 
cind seminarui este inchis, se intoarce in familie, unde 
tatSl sau ii da o educate aleasa, timp de 10 am; 
dupa aceasta, Berlioz i?i va trece bacalaureatul la 

Grenoble. _ , . „ , . 

Medicul Berlioz este domic de a trezx fiului sau mte- 
resul pentru profesiunea sa ; el musette max pupa 
acest lucru, in scbitnb versxxrile lui Virgiliu $1 nopu- 
nile elementare de muzica au un deosebit rasunet m 
adolescentul fr&mmtat. Este surpnnzator cS pina la 
virsta de 18 ani, acest tindr care avea sa innoiasca arta 
compozipei $i a orrfiestrapei nu cuno§tea nimic din 

adevSrata muzic&. . 

Citeva lecpi de chitari $i flaut, oiterva corun relxgxoase 
in biserica din ora§ehil natal, dteva romante la moda 
in acea vreme ?i tratatul de amxonie al lui Rameau 
din biblioteea tatalui s5u, rata tot ce i-a fost aocesibi! 
din muzica. Aceasta nu il impiedic5 sS infmpeze 
citeva mici compozipi, ointece §i romance, dintre care 
xmele inchinate micupi Estelle, prima lui dragoste. 
Atracpa imperioasa pentm compozipe, pentm muzica 
pe care de fapt nu o cuno?tea inca reiese dm emopa 
pe care o inceaircS atunci cind din intimplare n cade 
in mSnd o coala mare cu 24 de portative nescrxse. 
Amintmdu-$i acest fapt, iata ce scrie mai tirzxu Berlioz, 
in Meniortile sale: „...Ce mai orchestra se poate scrie 
pe ele!... din aceasta clipa, fermentapa muzicala dm 
capul mm nu a facut decit sd crease* $i aversmnea 
pentru medicina sa devina de doua ori mai mare...'' 


actor Bar! ioz 
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t„ ™, mm 1M1. “Xe’teScat; 

tavair^STia cu Amussat, uu ^ 

apreeiaza In mod deoscbit. churn, cu 

eZ™ta £ sSurile da vnjbii 

r^=^S£I3, 

inarozitor m-ar fi urmant. . 

4 nft recut 24 de ore sub lovitura acestei prime im- 
Am s ma ; vreau sa aud vorbindu-se de anato- 

“I?fiinr?i™atT“vdral sSu Robert, cu care este 
X' 5 t, X locuicte imprcuuA tatro came* 
mobilata din cartierul latin.. 

Curttid msa muzica reu 5 e§te „sa dea lovitura de gra- 
tie" profesiunii pe care pregatea. 

1 f , . , nT , flr s Berlioz vede Danaidete de Salien, 
Mergmd la opera, cernoz ifigenia in Tau- 

apoi Stratonice de Mehul 51, m stir§ , f S 

^"B!=fdSSs 

ziea, incit am neglijat pina , r^vl nssac 1 

experimentala, de ? i il admiram 

citeam si reciteam partitunle lui Gluck, copiwvu 

5 pe.dinafarS. 

Si inriuadS dup& o mistuitoare a 5 teptare, mi-a fog 
dat sa aud in 'sfirsit Ifigenia in Taurtda, am jura 1 
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tim,p ce ieseam de la Opera ca, impotriva parinplor, 
unchilor, matu§ilor, bunicilor, $i amicilor, sa devin mu- 
zician..." 

Berlioz se dedica din ce in ce mai mult muzicu ; este 
nelipsit de la biblioteca Conservatorului, unde, aplecat 
peste scrierile marilor maestri, i?i plamSde §te si i§i 
ordoneaza de unul singur pomirea nestavilita pentru 
studiul muzicii. Prime$te lectii de compozitie de la 
Jean Fr. Lesueur, profesor la Conservator, caruia ii 
devine elev particular. Pentru a nu pierde ajutorui 
material trimis de parinti, el nu o rape complet cu 
studiul medicineL Astfcl, in 1824, i§i trece exainenul 
de fizica, obfinind in acest fel ing&duinla parinlilor 
sai, hot&rili sa nu-1 mai recunoasca daca va renunfa 
la cariera demna pe care io harazira pentru — ceea 
ce considerau ei — * o nebunie trecatoare a tinerefii. 
Dupa 1824 insa, Berlioz renim^ pentru totdeauna la 
medicina, infruntind alaturi de altercatiile neinduple^ 
catei sale mame §i o scama de privatiuni materials 
apas&toare. 

Da leclii de chitara, scrie foiletoane muzicale la reviste, 
im timp este corist la un teatru pariziau. 
tncurajat de Lesueur pentru calitafile compozi£iiloi 
sale de iacepatpr, Berlioz reu$e§te s& se faca auzit in 
public pentru prima data in concertul care are loc in 
biseriea Saint Roche in care o orchestra mare ii exe- 
cute Mess a solevnnd ( 1825 ) * 

Concertul se bucura de succes astfel tinarul medici- 
nist provincial incepe sa se faca cunoscut inca inainte 
de a fi student al Conservatorului. 

Din 1826 se inscrie la Conservator, avind ca profesor 
de contrapunct pe cehul Reicha. 

Tkierefea lui Berlioz se desf&soara intr-un iure$ nesta- 
vulit la temperatura inalta a framint^rilor din care 
avea sa tisneasca romantismul innoitor al artelor. 
Literati , pic tor i* muzicieni, traiesc creeaza alaturi 
in efen^escenta unor idei comune : avint, neconfoi- 
tnisTn, dinamism, grandilocvenfa etc. 

Ca §i in saloanele de pictura sau in teatre, la fel in 
salile de concert sau la oper^i, tineri galagiosi, cu 
vocabularui imbrac^mintea ^aparte", i?i manifests 
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necru|ator „eritica in act tune" (cum o numeric chiar 
Berlioz), dind fiiu liber aprecierilor entuziaste sau 
reprobarilor nestaivilite* Berlioz este in f run tea lor. 
Dacft in literatura manifestubprefa^a la Cromwell si 
n bcltHlia pentru Ernani" reprezinta momente decisive, 
tot a$a prima executare a Simfoniei fantastice (5 de- 
cembrie 1830) constitute un moment de seam£ pentru 
romantismul muzical francez. 

Pr^enta la concert a lui Liszt apreeierea lui entu- 
ziastS in cadrul succesului rJ monstmos" al acestei ca- 
podopere au semnificajie in acest sens. 

Simfonia fantastic#, episod din viafa unui artist , este 
lucrarea cea mai populara mai reprezentativa a lui 
Berlioz. 

in istoria muzicii universale, ea inseamna o pagina 
str&lucitoane in care erup nestavilit caractereie mnoi- 
toare aduse de suflul romantic : dramatism, explozia 
unor sentimente cople^itoare, coloritul cu totul nou 
al orchestrajiei §i alte procedee tehnice rtoi ( „idei 
fixe", leit-motivul wagnerian de mai tirziu, revenire 
ciclic£ a unor teme de-a lungul celor cinci par(i, pro- 
cedee armonice $i ritmice originale $i mai ales link 
melodica insufletita, accesibilft, sugestiva). 

Berlioz compute simfonia sub influenza pasiunii arz&- 
toare pe care i-o treze$te Harriet Smithson, actri^a din- 
tro trupa engleza venil& in turneu la Paris, cu Hamlet 
si Romeo ft Juliet a. Frumusetea versurilor shakespea- 
riene, precum si frumusefea $i taientul interpretei 
Ofeliei §i Julietei, dar, in aceea^i masura, indiferenfa 
artistei fata de dragostea lui, il aduc intr-o stare su- 
fleteasca chinui toare ; iubirea, suferinfa, revolts yty- 
nesc impetuos dramatic in paginile acestei luerari 
program at ice, adev&rata spovedanie a compozitoruiui. 
lata programed simfoniei, a^a cum il prezenta Berlioz 
intr-o scrisoare cStre un prieten : 
n Partea /. Valuri de pasiune; visare far& tel; pasiuue 
deliranta cu toate accesele de ginga^ie, gelozie, furie, 
lacrimi etc. Eroul, un muzician, zdrefte pentru prima 
dat& femeia care realizeazsi idealul de frumixsete §i 
farmer, pe care inima sa le cheairk de mult, $i se 
indragostefte pierdut de ea. 
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Imagine a celei pe care o iube$te nu se infat i$eaza nlci- 
odata minfii sale decit intovara^ifd de un gind muzical 
in care gase$te un caracter de grafie $i noble fe ase- 
man&tor celui pe care il atribuie obiectului iubit. 
Aceasta ideie fixa il urmarefte nemcetat. Aceasta este 
expHeafia aparitiei mnstante, in toate f ragmen tele sim- 
foniei, a melodiei principale din primul allegro, 

Partea a 1 1 -a. Un bal (muzica stralucitoare si ant re - 
nant&) la care asista eroul : tumultul serbarii nu poate 
sa-i distreze, ideea fixa il tulbura din nou §i melodia 
scumpa face sS-i bat& inima in timpul unui vals stra- 
lucitor, 

Partea a IH-a. Scena pe cimp ; ginduri de dragoste §i 
sperante tulburate de negre presimtiri ; aroul, gSsin- 
du-se intr-o zi la fara, aude in departare doi ciobani 
dialogind ant re ei o melopee ; acest duo pastoral il cu- 
funda intr-o delicioasa visare. Melodia femeii iubite 
reapare pentru o clips, str£b£tind motiveie acestui 
adagio. 

Partea a IV -a. Mersul spre supliciu, muzica salbatica, 
Infelatoare, intr-un acces de disperare, eroul se otr£b 
ve$te cu opiu, care ii da o viziune oribila, avind impre- 
sia ca a ucis pe aceea pe care o iube^te, ca este con- 
dam nat la moarte si asista la propria lui exeeutie. 
Mersul spre supliciu, cortegiu imens de calai, soldafi., 
popor. 

La sfSr^it, melodia reapare ca un ultim g?nd de dra- 
goste, intrerupt de lovitura fatale. 
jParf^ a V-a. Visul unei nopfi de sabat. Eroul se vi- 
seaza incon jurat de o mul^ime dezgust^toare de vraji- 
tori si draci antrunifi pentru a sarbatori noaptea de 
sabat. Melodia femeii iubite apare la sabat ca s^i asiste 
la oonvoiul funebrn al victims! sale. Ea nu mai este 
dedt o ourtezana, demna sd figureze intr-o astfel de 
oigie... Clopotele suna.., Un cor cinta proza morfilor, 
Hies irae t alte doua coruri o rep eta, parodiind intr-un 
chip burleac, in fine hora sabatului saltd in virlej, iar 
la apogeul s^u se amesteca cu Dies irae §i \iziunea se 
sfirse^te" . 

Dupa ce concurase de oiteva on fara reu^ita la pre- 
rniul Rombi, iin 183D Berlioz ci^tiga cu cantata Sardana- 
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pal, tema impusa de juriu dupa tabloul expus de De- 
lacroix in 1827, aceasta distincfie pe care Conservato- 
rul o acorda anual tinerilor compozitor i, Astfel, el 
obtifte o bursa si o calatorie de creatie la Roma. Cu 
aceasta calatorie, Berlioz isi incepe sirul peregrmanlor 
in Europa, care mai tirziu avea sa-1 faca cunoscut ca 
diriior si compozitor in Belgia, in toate oracle de 
seama ale Germaniei, in Viena, Pesta, Praga, Petro- 
grad, Moscova, Riga, Londra. 


Portretul unui romantic 

Viafa mereu agitata $i a tit de intensa a muzicianului, 
cindva plecat din oraselul natal pentru a deveni medic, 
ne este cunoseuta atit din cele scrise de el insult (me- 
mo rii, corespondent, articole si foiletoane aparute in 
ziarele si revistele vramii), cit ?i din marturiile con- 
temporanilor si din numeroasele monografii aparute 
ulterior. La noi au aparut Memoriile lui Hector Ber- 
lioz si valoroasa lucrare a lui Mircea Nicolescu, Ber- 
lioz, via} a unui compozitor romantic. 

Desprindem in continuare citeva momente si aspecte 
din viata si opera lui, pentru a completa intro oare- 
care masurS prezentarea celui care este consider at 
simbol al legSturii muzicii cu medicina. 

Omul prezenta aspectul redat de portretele si caricatu- 
rile ramase si din descrierile celor ce 1-au cunoscut : 
tras&turi expresive, patetice, cu par bogat strdjuind 
ca o date ochii cenu§ii-alba$tri, nasul acvilin ca a) 
unei pasSri de prada, buzele si barbia taiate apasat, 
vadind hotarire, energie. Vorba ii era prompta, colo- 
ratS de superlative, imagini scinteietoare, ironu, 

rautatp. , . 

Pentru mobilitatea si inegalitatea caracteruiui, pentiu 
capai itatea ciudata de a trai intr-o lume imaginara, 
Berlioz a fost inf at i$ at de unii ca un sentimental care 
nu s-a de^teptat niciodata din adolescent^. inzestrat 
cu o mare putere de munca, el era robust $i in general 
sanatos. Uneori insa il suparau inflamatii ale amigda- 
lelor ; o data pe dnd era student traia in condifii 
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grele materiale, Berlioz i§i deschide singur cu bricea- 
gul un flegmon amigdalian. Mai tirziu, extenuat dupa 
un obositor tumeu in strSinatate, i se suspecteaza de 
catre dr. Amussat (cel care i-a fost profesor de ana- 
tomie) o febra tifoida $i este tratat in consecinta cu... 
o larga venesectie. CStre sfirsitul viefii il chinuiau 
dureri epigastrice rebele, considerate ca o nevroza 
intestinala ! 


Cu initna mereu tinari 

Viata amoroasa a lui Berlioz a format obiectul mul- 
tor prezentari, unele romantate care au atras intere- 
sul marelui public; in acest sens, cinematograful_ nu 
a pierdut prilejul de a folosi un astfel de subiect 
bogat, colorat §i romantic. Fire deosebit de sensibila, 
impresionat ping la lacrimi §i chiar ping la st&ri 
extatice de versurile lui Virgiliu, Thomas Moore si 
Shakespeare, receptiv in cea mai mare masura la fiu- 
mosul artistic oferit de poezie, teatru, §i mai ales de 
muzica, Berlioz a cunoscut toata gama pasiunilor dez- 
lanfuite, de la puritatea dragostei pentru Estelle clnd 
el avea 12 ani si pin§. la aceea trista, de neinteles si 
ridicoia afecfiune de batrinefe pentru aceeasi Estelle, 
aproape cincizeci de aui mai tirziu. 

In timpul suferinfelor provocate de dragos tea pentru 
Harriet Smithson, atit de rascolitor zugr&vita in Sim- 
fonia fantastica, Berlioz incearca o consolare alaluri de 
Camille Moke, o tmara ?i seducatoare pianista, cu care 
se iogode^te inainte de plecarea la Roma. Nestatoini- 
cia ace stela ii prilejuie^te aventuri melodrama tice pe™ 
nib ile : pleaca de la Roma travestit in femeie, cu \ e- 
volvere incarcate pentru a suprrma logodnica infidela, 
pe mama ci pe noul ales, rezervind ultimul glonj 
pentru sine. Pornirilc-i de r&zbimare se risipcsc in pe- 
ripelii 1 ament ab ile. Rein tors la Paris, pasiunea nestinsa 
pentru Harriet rabufne^te mai putemic si dupa chi- 
nuri insistence care il imping la incercarea de sinu- 
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citiere eu opiu reu^te la 30 de ani s3 se casatoreasca 
cu aceea c&reia ii datoram Simfonia fantatiscd. 
Povestea mai departe a acestei inflae&rate iubiri, de 
data aceasta implinite, este trista §i aronc^ o lumina 
de Joe favorabila asupra unor laturi ale caracterului 
lui Berlioz. 

Harriet, deveniti Henriette Berlioz, i$i pierde rind pe 
rind talentul, sueeesul rasun&tor a! actritei de alt&- 
data, apoi frumusetea ; chinuita de gelozie, ea deviiie 
al coo lied, 

In acest timp, nu prea tirziu dup& casatorie, Berlioz 
gase^te alaturi de Marie Redo, o tinard §i inflac&rata 
dntareata de origine spaniola, implinirea unei noi afec- 
tiuni. Impreuna cu ea colinda Europa, in multe din ca- 
latoriile sale, la adapost de scenele de gelozie de acasa, 
unde nici prezenja copilului sau Louis nu il atrage, 
Acesta create stingher $i trist, lipsit de afecliunea de 
care avea atita nevoie; este triniis prin interna te 
mai tirziu, chemarea edldtoriilor, mo^tenire de la ta- 
tal sau, il poarta ca marinar pe oceane, unde-si va gasi 
moartea, spre disperarea tirzie a tatalui sau, 

Berlioz are 51 de ani cind in acela^i an in care-d inso- 
le$te la mormint pe Ofelia visurilor sale din tinerefe, 
se rccasatore^te cu Marie Recio, cu 12 ani mai tin&ra, 
legal izind astfel o legatura ce dura de 14 ani. Dupa 8 
ani, Berlioz pierde d a doua sotie, care moare subit 
in urma unei crize de inima* 

Ultimo ani ai ^adolescentului" care implinise 60 de ani 
il poarta cat re plaiurile natale F in cautarea aceleia care 
ii aprinsese primul fior de dragoste, Estelle, 

Din serisorile lui Berlioz catre ea cunoastem ultimele 
frarmntari duioase si greu de in|e!es ale unei inimi 
care uitase s ft imbatrmeasca. 


Ada mat de con temp ofani 

Cu toate ca se considera liein^eles, persecute d indi- 
ferent la onoruri si pretuiri oficiale, Berlioz cunoa^te 
din plin gloria in timpul vielii lui d aceasta nu il lasa 
de loc indiferent- 
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Parisul ii oferS urale d aclama£ii delirante in multele 
concerte in care bagheta lui, inaltatS transfigurat peste 
uria^e orohestre d mase corale, scoate la lumina com- 
poziiii de o amploare d de un dramatism nemaiim 
tilnite, 

Sal a de concerte a Gonservatorului, Opera, Damul 
invalizilor, PalatuI industriei (expozitia din 1855) r&- 
suna de aclama|ii nesfirsite care subliniaza adevarate 
triumfuri, intrate in istoria muzicii, 

Parisul ii ofera, de asemenea, Cracea de cavaler al 
Eegiunii de Oncxare §i un loc in institute Europa in- 
treaga il prime^te cu ovapi, printii §i regii il rdspla- 
tcsc. 

Adevarata p require insa alaturi de publicul s^lilor de 
concerte i^> vor aduce mulp -din muzidenii vremii. 
Este cunoscut entuziasmul lui Paganini pentru Sim- 
fonia f ant as tied ; la cererea acestuia, Berlioz compune 
Harold In Italia | simfonie cu viola principala, in care 
fji deapana propriile peregrinari din Italia* 

Dupa un concert, prefund tulburat, Paganini ii cade 
In genunchi, ii s&ruta mina cu greu articuleaz& 
cuvinte de lauda din laringele invadat de cancer. 

In cinstea lui Paganini, Berlioz compune apoi Romeo 
Julieta, simfonie dramatied cu cor f solo de canto $i 
prolog in forma de recitativ coral , compusd dupd 
tragedia lui Shakespeare . 

Prima execufie a acestei capodopere are loc in 1839, 
sub bagheta compozitorulul, prilejuind un succes 
imens. La acest concert sint prezenli numero^i oameni 
de seama, printre care tinarul Wagner, ceea ce il 
^va face pe Balzac s& spunS despre sala c^ „a fost un 
adevftrat creieriL 

Liszt, Mendelssohn, Bartholdy, Schumann, Saint 
Saens, Musorgski, marii violonisti Ernst ^i Joachim, 
criticui rus Stasov, mulfi alfi muzicieni de seamS 
ai timpului 1-au apreciat, 

Berlioz a avut ins& ?i multi du^mani care fie nu 
uitelegeau revolufia adusa de el in arta muzicalS, 
fie nu puteau accepta §i ierta multele ie$iri ale unui 
^aracter pe cit de t^ios, pe atit de dificil. 


innoiiotf 

Opera lui Berlioz este bogatii, inegala ca 

X* «»! “°r^ P n n r “n 

~ ta 

rata sa valoare. un 

5fSSsSS'i= 

in masura cuvenita. . 

Atras in cea mai mare co^use 

F S SfSS 

Ftirtan# du P a Shakespeare monumental 
STmuzica suufouici (Upaita de ' *°“V B, ^f 

S,Sej".e.T muzidi^programatice : ££* 

«~?533S3rfi 

sens a la mceput penuu w „„ ner snunea ca 

trSS S ™ «i*a o nabune purUnd 

r"a 

ral franeez cSzut In Algeria De propor,.. m» 
pentru orchestra mare, coruri, an a L , cre atiei 

Sum) areas th lucrare reprezmta o culme a creati 
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berlioziene. Dramatismul ei coplesitor vi^iunU 
ealiptice §i halucinante produc asculiatorS o dm 

gf*: Zglldui toare. „Muzica era frumoasa si s frame 
a atica, convulsiva si dureroasS", noteaza Alfred de 

diUef m JllrnalUl SSU ’ impresia iasat * de aceasta au- 

, prezentarea unui fragment din Recviem la 

Leipzig, Schumann il consider a pe Berlioz „un Breu- 
ghel muzical al luferaului", reu 

Berlioz este^ oreatoml orchestrei mari pe care 0 ™, 
noajtem astazi ; bogata sa inspirafie nu se putea in- 
cadra m tiparul strfmt al omhestrei de pe vremea 
sa, tonunle noi, nemaiintilnite Snca ale paletei sale 
au imp us 8mboga£irea orchestrei : harpa, cornul en- 
glez 51 alte mstramente de suflat, instrumente de per- 

S^coliritul 0 ^^ ° al ? importan ^ ?i dau amploa- 
rea > colontul $1 farmecul muzicii lui* r 

Berlioz este, de asemenea, ptimul dirijor :ln acceptiu- 
nea de astazi a artei dbijoratului. 

Descifrarea migaloasa a pasajelor in repetifii aurae- 
e pe partide, redarea ideilor unei piese, respecta- 
3* L? u a p ^m originate, LmkJTvi 

„ ’ pre °^ Uparea chiar Pentru a^ezarea lor in spatiu 
pentru a ob(ine efecte noi, slat tot atitea ins^iri care 
pmdlt m toata Europa arta nouh a baghetei 
In buna masurd, dirijorului Berlioz i se datoresc in- 
telegerea ^^ primirea entuziasta facuta de coutempo- 
rani muzicn sale, magistral interpretata, 

Versurile $i mai ales scrierile an proza lasate de Ber- 
1 k>z vadesc reale calitafi artistice, cu viziuni poetice 
miagini sjcinteietoare* - 

* 

* * 

Pentru a incheia cu o privire intregitoare asunra in 
cmna. ,11 operoi lui Berlioz ^ 

tr®! un CItat din car toa lui M. Nieolescu : „A- 
, a1a im Portanta a lui Berlioz constS in faptul 
5 e P re zinta un fennent de o virulent at it de pu- 
^rmca, mcSt s-a putut spune ~ cu drept cuvint - 
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ca f&r& el intreaga muzica modern^ ar fi aratat 
altfel... Amploarea sonora a orchestrelor actuate, im- 
portant coloritului orchestral in muzica modern^, 
rmiziea programatic&, varietatea ritmica si ohiar ape- 
M la inspirafia folclotica au fost initiate de opera lui 
Berlioz caracterizeaza compozipile muzicale ale se- 
eoiului al XX-lea../‘ 

Aceasta a fost viafa agitata $i opera geniala a aceluia 
care, pornit c&tre Paris pentru a-$i msusi arta tamd- 
duirii, dezamagit de Esculap, cucere^te, sub semnul 
lui Grfeu, Parisul, Franca, Europa $i posteritatea. 


ALEXANDR PORFIRIEVICI 
BORODIN 

compositor genial ft erudit 
profesor dz cfumie medicaU 


Daea pentru Berlioz muzica dragostea erau eele 
doua aripi ale sufletului, pentru Borodin, om de $tiin- 
t&, dascdl iscusit 51 compozitor ilustru, este greu de 
spus care dintre aces tea a fost adevarata chemare. 
w Pentru alfii, compozitia se afla pe prhnul plan, este 

0 obligatie, un %el in viaf% ; pentru mine, insa, ea este 
un prilej de odibna, un divert isment, un capriciu 
care ma distrage de la munca mea principal^, ade- 
varata : catedra, $tiinfa... 

Ma simt legal de studentii mei T de tineretul studios, 
care mi se m&rgine$te sa-mi asculte prelegerile, ci 
simte novoia unei indrumari in munca practice de la- 
boratory 

Interesele Academic! 1 imi sint scumpe. Iat& de ce, 
pe de o parte, doresc s&-mi due opera la bun sfirsit, 
iar pe de alt£ parte, mbe teamS sa nu ma absoarbS 
prea mult, sa nu aib& o mrmrire d&un&toare asupra 
c ele ilalte activit&|i* . 

1 Faeultatea da medicinS militara din Petersburg se numea 
Academia milliard de medicind . 


Dm rindurile de mai sus, scrise de Borodin in 1876, 
ca si din afirmatia sa, exprimata oarecum in gluma: 
,4/stractia mea este muzica, iar munca mea este chi* 
nna # reiese limpede ca este greu de desprins din 
viata fc sa de continua $i incordata munca ce parte re- 
vine muzicii §i. ce parte carierei sale profesionale, 

* 

★ * . »■' 

Alexandr Porfirievici Borodin se na^te la 11 noiem- 
hrie 1833, la Petersburg, ca fiu natural ai Avdotiei 
Antonova, o femeie neinstruita, cu mijloace modes te 
de trai. Numelc de Borodin i se atribuie in mod fictiv 
de la iobagul Porfiri Borodin, pentru ca adevaratul 
sau parinte, cneazul Luca Stepanovid Ghedeanov, sa 
nit aiba neplaceri din pricina legaturfi sale nelegitime. 
El descindea din vechiul neam a! unor eneji t&tari de 

pe Volga d, dupa mama, se inrudea cu nobilii gru- 
zini. 

Borodin mo?tene§te fizionomia meridional! a tatdlui 
sau. In muzica sa rasuna deseori ritmuri si inelodii 
cu coloritul particular al acestor regiunL Din ;partca 
eneazului, om ursuz, distant $i mult mai virstnic de 
cat mama sa, mieul Sasa nu se va bucura nici de tit- 
luri $i numc, 51 nici de vreun mijloc material oare- 
care. 

Mama sa il inconjura cu multa dragoste din vem- 
iurile modes te obtinute prin inchi rierea unor c a mere 
din locuinta sa rcu§este sa-i asigure o educatie 
aleasa. 

Pe linga instruirea pe care o primes te de la profesori 
adusi acasa, Borodin invaia de mic citeva limbi stra- 
me si ia lec-tii de flaut. 

El nu mostene^te liiclmatia deosebita spre muzica de 
la pairinth Mama sa avea totu$i o voce frumoasa si 
deseori cinta, acompamindu-se dup& ureche la chi- 
tarsi 

Copil fiind, Borodin manifest! o deosebita atrac+ie 
pentru muzica. $edea nemi^cat in gradina public!, 
ascultind cu atentie mar^urile fanfare! militare ; pri- 



vea cu multS curiozitate notele, pupitrele si mai ales 
instrumentele. Impreuna cu un prieten, Mi^a Sciglev 1 * 
care se mut& in loouinja lor, Borodin se pasioneazS 
mai *tirziu dupa concertele de muzica simfonica date 
de o orchestra de amatorL 

Cei doi adolescent interpreteazS deseori impreun& 
mici piese instrumentale : §asa la flaut, Mi^a acorn- 
paniindu-I la pian. 

Dupa exemplul prietenului sau, Borodin ia iecfii de 
pian^ apoi invata de unul singur sa cinte la violorn 
cel, in timp ce Mi$a descopera sfrrguincios tainele 
viorih 

Primele ineerc&ri de composite dateaza din copila- 
rie: o polca la 9 ani, un concert pentru flaut $i pian 
la 13 ani un trio pentru doua viori §i violonceL 
A. doua sa mare pasiune se manifests, de asemenea* 
de timpuriu : este atras de $tiin£ele naturale $i in- 
deosebi de chimie* Pe la 12 ani isi va injgheba un 
adevarat laborator de chimie, cu borcane, eprubete, 
pipete §i treactivi. 

Pina la 17 ani, cmd va deveni student medicinisl* 
fiinarul studios, inteligent t sensibil reu$e$te deja 
sa-si deslu$easca cele doua chemari : muzica chi- 
mia F de care va rSmine nedesparfit toata viafa. 


Student medicinist 

In 1S50, Borodin incepe studiile medicate, inscriln- 
du-se la Academia medico-chimrgicala, institute apar- 
fimnd anmatei. 

Mama sa lupta din r&sputeri si reuse^te sa i schimbe 
s t area sociala, din fost iobag, „om de eurte, eliberat% 
trecindud in categoria negustorilor* In acest fel do- 
re§te sa-$i cruje eopilul de umilinte ncdrepta|i 
sociale, care bar fi chinuit in drmul sSu in viata, 

Ca student, Borodin invaf& cu multa sirguinta, fiind 
apreciat de profesori, Studiul anatomiei prin disectii 

1 Mai tirziu eu noscut dirijor de cor la Petersburg. 


ne cadavre, cared inspSimintase in asa masura pe 
Berlioz, nu il indepSrteaza cu nimic^de la ucemciame- 
dicalS. DupS o intepStura la deget in timpul dise ^ e * 
f irabolndveste grav de o 5n£ec|ie; de care se vmdeca 

ChimiTn atrage In mod deosebit : lucreaza cu entu- 
ziasm in laboratorul profesorului Zinin, cared apre- 
ciaza ca pe cel mai bun student al sau. 

timpul studentiei, Borodin i$i continue preocupa- 
dl Se muzicale in fiecare ora libera sau zi de sar- 

Amturi de Sciglev incepe sa freeventeze diverse cercun 
de ^mafori ide se executa muziea de camera. Sus- 
tinind partea violoncelului sau, cind aceasta era pna 
d5 oils pentru el, ascultind evartete de Haydn, Mo- 

irt, Beethoven, el i 5 l ***** 

La astfel de reuniuni pnetenegti i se executa § 
roman, e 5 i dntece compose de el in penoada aceea, 
care ii aduc admiral ascult&tonlor. ^ 

Din anul IV, medministul Borodin incepe s » 
de unul singur aratonia 5 i eon trapunctul Muz«» d« 
camera pe care o compune este un reus it _exerc4ir 
practic prin care eauta sa foloseascd notiumle teore- 
tice dobindite. 

Tema unui trio de coarde se mspira dintr-o romanpi 
populara. Astfel, de pe acum Borodin se _aprop« ■ 
crczul care-1 va lega de grupul celor cmci, fauritor 
muzicii ruse. 

Absolvind facultatea de medicina cu menlumea „foar^ 
te bine" (din cauza unei note mici la,., rchgie 
printit medalia de aurl), Bntoul med^ este dtenia, 
S»1 din ptofesorii sSi ,i tnu^e sa lucrOT .to j Sp> 
talul militar nr. 2 al armatei de uscat. Actmtatea 
uceasta lusa nu 11 multumeste de loc : ^ul^n^ 
mr uvea numeroase mdatorin birocratice, mr garzile 
SauToele mai multe ori lipsite de once aettvitate 

medicaid. a 

Chimia il atrage mult mai mult deed practica medn 


In acest timp, Borodin U cunoa$fce pe Mosorgski, 
proaspat ofiler. Acesta era tin bun pianist $i se pro 
ocupa de pe atunci de compozitie. 

in tpnpul unei g&rzi, Borodin se convinge ca prac- 
tice medicala ou-i pentru el li sint adu$i sase i&rani 
in stare foarte grav&, unii din ei in nesimtire, ea 
urmare a loviturilor primite ; ei erau ?erbii unui co- 
lonel vestit prin cruzimea cu care aplioa ,,b&taia cu 
vergile". Al&tuni de medieid isef, Borddin trebuia sa 
exlraga a^chiiie adinc infipte s£ panseze ramie, 
in lata caraajului provocat de cruzimea nest&vilita 
a proprietarului de ^erbi, medicul Borodin Ie$inS, 
spre dezolarea sefului sau. 


Ttnarul savant chi mist 

In urma acestei mtimplari, Borodin se intoarce la 
laboratorul lui Zinin, unde se consacra definitiv ca- 
rierei stiinfifice, astfel incit in 1858 obtine titlul de 
doctor 5n stiinie. 

Academia m edi co-chi rurgical a il trimite dupa un an 
in strainatate pentru perfecfionare, El luereaza la 
chimistul Erlenmeyer, an Heidelberg, impunmdu-§i un 
program intens de muncS de laborator, care incepea 
diminea|a la ora 5 §i se sfir$ea abia dup& 12 ore. 
Seara se intilneste ou alii tineri oameni de stiinta 
ru^i care studiau in oras, Printre ei se numarft 
Mendeleev, chimistul renumit de mai tirziu, fiziolo- 
gul Secenov, clinidianul 3. P, Botkin , oftalmologul 
E. A . lunge si altii. Tinindu-se dcparte de viata boema 
a universitarilor din Heidelberg, cu chefurile si due- 
lurile lor nesfirsite, tinarii ru^i se aduna in reuniuni 
literare la o veri^oara a lui Herzen, unde citesc arti- 
colele inflacarate ale acestula, publicate din exii in 
revista Kolokol (Clopotul), ce aparea la Londra, Alte- 
ori, ei fac muzic& de camera, an care Borodin ex- 
celeaza. 

Activitatea stilntifica este ferventa; dupa o c&Iatorie 
Impreuna cu Mendeleev in Italia, in care urmareste 
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procedeele extractive chimice, dupa participates la 
prxmul Congres international al chimi^tilor de la 
Karlsruhe (I860), dupa un nou voiaj de studii in Ita- 
lia de asemenea in compania lui Mendeleev, Borodin 
ajunge la Paris, unde asista la cursuri de fmc& 
fiziologie, la sedinjele societS-tii de chimie, unde face 
citeva comume&ri, §i viziteaza laboratorul lui Pasteur 
si al alter savanfi renumitL Dup& o noua calatorie in 
Italia, se intoarce la Heidelberg, undent continua lu- 
crarile Incepute. 

Aid va cunoa$te pe Ecaterina Sergheevna-Protopo- 
pova, venita din Jara pentru a se trata de astm. A- 
ceasta tinar& delicata, inteligentft §i culta, care avea 
sa devina cuiind sotia sa, se remarca prin preocupa- 
rile sale muzicale ; ea cinta la plan $i se ocupa uneori 
cu compozitia. Alaturi de ea, Borodin incepe sa in- 
dr agea sea muzica lui Schumann, Chopin Liszt, pe 
care aceasta o interpreta cu talent. Uneori ei merg la 
Eeatrul de opera din Mannheim, un.de au prilejul sa 
runoasca operele lui Weber ale tinarului Wagner, 
a carui muzica ii produce lui Borodin o impresie 
coviirsitoare. 

Dupa o iarna petrecutS. la Paris, unde Ecaterina Ser- 
g heerii a sse sirnte mai bine da tori ta climei bliinide §i 
unde Borodin lucreaza in aer liber experientele sale 
cu fluor, in toamna anuliii 1862 ei se intone logoiditi 
la Petersburg, unde dupa citeva lum se casatoresc. 
Din acest an, Borodin devine sef adjunct al catedrei 
de chimie, Lnjcrind lalatuii de acelasi Zinin, al carui 
elev preferat fusese. Laboratorul de chimie al Acade- 
miei inredi co-ch Ir u rgicale mutat intr-o cladire cores- 
punzatoare este arum mult mai bine dotal, tzi aces te 
conditii prielnice de cercetare, savantul Borodin va 
efectua rodnice cercetari de chimie organic^, care-l 
fac repede cunoscut mai antii in far a si apoi in Em 
ropa. 

In aceeasi cladire, alaturi de labor alor, Borodin pri- 
me§te un apartament in care va locui pina la sfirsitul 
viefii, alaturi de Ecaterina Sergheevna. 
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Ueenicia in mu^ici 

Daca pentru savantul chimist, perioada de invSt&turA 
$i fyrmare se sfir§e$te o data cu intoarcerea in tarii 
pentm compozitorul Borodin, incercarile, ueenicia! 
plamMirea ideilor muzicalc intr-un aluat personal 
care sa-1 impunS ca un creator de seam& ai muzicii 
naponale ruse aveau sS continue inc& vreme de a- 
proape 10 ani. 

Borodin il cunoa$te pe Balakirev in casa lui Botkin, 
cu prilejul unei serate muzicale. La cererea lui Bala- 
kirev ii arata citeva compozipi, romance $i un evintet 
F«ntru coarde ?i pian, Acesta i se adreseaza entu- 
ziasmat : „Dumneata e$ti un compozitor innascut ! 
Compozipa, iata adevarata dumitale menire, vocapa 
dimiitale. Oare nu \i-a mai spus^o mmeni pioa la 
mine ? w 

Alaturi de Balakirev, Borodin continue ueenicia artel 
de a compune in cadrul faimosului grup al celor cinch 
Balakirev, desi autodidact in muzied, vadeste un deo* 
sebit talent in orchestrate §i arta componisticS.* El 
cunoaste bine pianui $i se impune $i ca un insuflett 
dmjor $i ca un critic muzical caustic si intransigent, 
El va deveni conducatorul acestui cere, insuflandu-i 
ideile sale, dintre care cea mai de seama este aceeade 
a Continua §i dezvolta linia genialului Glinka, de a crea 
o nrnzica rusa inspirala din melosul popular. Tot el 
va indrnma tehnic pe membra cercului, iniflmdu-i 
sau perfectioniiidiid in creafi^ muzicala. 

Dm „grupul celor cinci" mai fac parte Tezar Kui, 
inginer militar genist, Modest Musorgski, care renun- 
tase la haina de ofiter pentru a se dedica in intre- 
gime muzicii, Rimski Korsakov f ofiter de marina, 
Borodin, venit ultimul in cere $i mai in virsta decit 
cedalp, Grupul celor cinci, cSruia se vor alatura si 
alt muzicieni, reprezinta un exemplu de adevarata 
scoala de arta, la baza careia stSteau insuflefirea, 
idealurile comune prie tenia. 

Fara a-si §tirbi pecetea Qtiginallt&tii, compozitorii 
cercului vor da opere geniale trecute prin focul dis- 
cutulor in comun. Subiectele muzicii dramatice ale 
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rfntecelor, folosirea temelor populare, fimsarea 
nuntele tehnice de realizare a lucrarilor smt dezbatute 
aprins. Un loc deosebit in acest manunchi putor- 
Sc" cum va fi nrnnit mai tlrziu, A detinea V. V. Sta- 
sov literat si critic muzical, care a oontnbmt mult 
la fundamentarea teoretica a cercului 51 la populan- 

7area compozitorilor lui, . „ £m x 

Dm discutiile aprinse care urmau prezentani fieca- 
rui fragment nou compus se vor inchega ^l defimtiya 
opere valoroase, dintre care unele aveau sa mtre m 
patrimoniul muzicii universale: Oaspetele de piatra 
a lui Dargoimjski, Boris Godunov a Im Musorgski, 
pskoviteanku de Rimski Korsakov, Cneazul Igor de 
Borodin. 

Mai tarziu, grupul se dezbina prin desprinderea ele- 
vilor de sub stringenta destul de greu de suportat a 
lui Balakirev. Acesta suferS de altfel modifican psi- 
hice, manifestate printr-un fel de delir religios^cu 
ciudatenii in comportare. Ideile ce stau la baza ace - 
tui cere nu vor inceta insa sa insufleieasca toate ope- 
rele create in continuare. 

Borodin, apropiat mai mult de Rimski Korsakov de- 
venit profesor la Conservatorul dm Petersburg, 
continua s5 Snvete sa schimbe p^reri cu acesta. 


D 


asc 


fl cu idei inaintatc 


Activitatea lui Borodin la Catedra de chimie 51 m ca- 
drul Academiei este intense, ocupindu-i In jntregrme 
ziua In afara de cercetarile $timfifice 51 de demon- 
stratiile de laborator, el trebuie sa tina cursun stu- 
denlilor medicini§ti §i celor de la Institutul fores- 
tier In plus, el activeaza intens in cadrul tmerei so- 
cietkti ruse de chimie participa activ la diverse ac- 
tiuni menite s5 ajute pe studenlii nevoia 5 i, care ga- 
seau totdeauna la el un sprijin calduros, 

Alaturi de mai multi profesori, printre care Secenov, 
Mendeleev §i Butlerov, Borodin lupta dm raspulen 
pentm infiintarea unor cursuri de medicmS pentru 
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nifestari muzicale pentru slringerea fondurilor atit 
de necesare, consunwnd astfel buna parte din timpul 
sau. 

Din 1874, dupa relragerea la pensie a lui Zinin, Boro- 
din devine seful catedrei $i al laboratomlui de chi- 
mie, capatind astfel §i mai multe sarcini ftiinfifice, 
pedagogice si organizatorice. El este foarte apreciat 
de colegi $i -studenfi, carora §tie sa le insufle interesul 
pentru chimie fi in special pentru lucrarile de labo- 
rator, la care fine mult, 

Intre viafa dusa in laborator fi cea de al&turi, din 
intimitatea familiei sale, nu exists nici o separate, 
Orele de somn si orele de masa sint cu total neregu- 
late. Din cauza astmului, Sofia sa are deseori insonv 
nii, astfel ca multe nopfi dervin albe fi pentru profe- 
sorul pe care dimineafa 51 asteptau cursurile fi lucra- 
rile de laborator* 

In casa, Borodin este bun, infeleg£tor, ins& deseori 
distrat. El uita sa m&nance sau uila dacft a mincat, 
Se cufunda fin preocupari muzicale sau de studii, din 
care cu greu il poate scoate cineva* In casa lui este 
un continuu du-te-vino de student!, studente, rude 
sarace in cautare de sanitate, care dorm deseori pe 
eanapele, pe jos, pe unde g&sesc loa 

Rim ski Korsakov care-1 dojenea pentru incetineala 
cu care compunea, descrie In amintirile sale viafa de 
toate nlele pe care o ducea prietenul sau : JLocvrinta 
sa incomoda, care semana mai mult cu un coridor 
de trecere, nu-i permitea sa se zavorasca, sa spuna c& 
nu-i acas& si sa nu primeasca. Oricine putea intra la 


femei. Ideea nu este vazuta cu ochi buni de conduce- 
rea f arista, deoarece aceasta insemna lnc& un pas 
cStre emancipare. Totufi, nevoile unei asistenfe medi- 
care mai eficace pentru combaterca gravelor epidemii 
?i pentru reducerea mortalitafii infantile foarte radi- 
cate fac ca in 1872 sa se aprobe deschiderea cursu- 
rilor pentru femei, care aveau sa se desfasoare tot 
pe lingS Acamedia medico-chirurgicala. Borodin folo- 
se^te intreaga sa energie pentru a contribui la reusita 
acestei idei cu total noi : el face parte din consiliul 
de condueere, aleargS dupa fonduri, organizeaza ma- 


ei j a orice ora, intrerupiiidu-i masa sau ceaiul, $i c), 
iubdul nostru Borodin, se ridica fara fi terminal 
iTiincarea sau bautura, asculta diversele cereri fi do- 
leante, promifind intervina" (Rimski Korsakov ■ — 
Cronica viefii mele muzicale ). 


Compositor cu rznamz 

Hartuit de multiple ocupafii, chinuit de boala sofiei 
sale! Borodin gases te cu greu timp pentru compozitie; 
aceasta !i reufefte numai in timpul vacantelor sau 
cind se intimpla sa fie bolnav, Mai tirziu, ajuns la 
surmenaj si insomnii rebele, el se plinge intr-o scrb 
soare adresata sofiei : „Este greu sa fii In acelasi 
timp fi Glinka §i om de stiinfa si artist fi funcfionar, 
binefaditor, si tat&l copiilor adoptivi doctor si 
bolnav* Sfr^esti prin a fi codas la toate"'* 

Cu toate acestea, viafa lui de continua si istovitoare 
munca care ii adusese deja consacrarea ca savant si 
profesor renumit avea sa-i aducS §i consacrarea de- 
plinft atit 'in fara, cit §i in strainatate, ca genial com- 
pozitor, creator al unui limb a j original §i robust, 
care i^a asigurat intrarea in is tori e in calitatea sa de 
compozitor fi nu in aceea de chimisi. 

In 1869 i se execute la Petersburg, sub bagbeta emo- 
tional a lui Balakirev, Simfonia 4 prima lucrare de 
proporfii mart, in care-si gasise in buna masura dru- 
xnul pe care avea sS-1 urmeze in rnuzica. Aceasta sim- 
fonie, la care a muncit 5 ani P este primita bine de 
public* De acum, profesorul de chimie incepe sa fie 
cunoscut sub o latur^ noua, spre surprinderea mul- 
tora. 

In 1877 i se executa Simfonia a ll-a, una din ope- 
rele sale de seama. In ciuda calitatilor ei impun^- 
toare : eroism, originalitate, orchestrafie cu un colorit 
deosebit, aceasta capodopera este primitd cu raccala, 
probabil din cauza interp retarxi necorespunzatoare a 
dirijorului Napravnik, ostil grupului celor cinci. 
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La Simfonia a II-a, Borodin a lucrat aproape 7 am, 
des&virsind-o in focul aprecierilor entuziaste ale pne- 
tenilor sai de cere. Stasov vedea in ea desenerea 
faptelor viteje ? ti ale „bogatMlor", voinicn poemelor 
eroice populare ruse (de aici numele de „bogatirs- 
kaia" ce se da acestei simfonii ■ — care la noi este une- 
ori denumita „ simfonia bravilor' 1 ). Musorgski o com- 
pare cu Simfonia a Ilia Eroica de Beethoven, com 
siderind-o o adevarata Eroica slava. Trei am dupa 
prirna ei executare, Simfonia a U-a va fi prtmita cu 
un urias entuziasm de publicul moscovit. 

In 1877 Borodin pleaca la Jena cu doi elevi ai sai, 
care urmau sa-$i sustina dizertapile de doctorat. De 
acolo el merge la Weimar, unde il cunoaste pe Franz 
Liszt, batrinelul care, dupS ce cucerise Europa ca vir- 
tues pianist, dupa cc adusese un suflu nou in com- 
pozitiile sale, se retrasese in cetatea Itu Goethe §1 
Schiller oatronind ca un adevarat patriarh mtreaga 
crealie muzicalS europeand din vremea aceea. Rind 
ne rind Liszt valorificase prin aprecierile sale incura- 
atoare muzica lui Berlioz, Wagner, Grieg si a altora. 
Liszt care cun 05 tea partitura Simfoniei 1, ISuda en- 
tuziasmat muzica lui Borodin, minunindu-se de aend 
cu totul nou §i de viguroasa ?i ongmala sa tehmea 
componistied. Descifrind in reduce de pian Simfonia 
a Il-a (Bogafirskaia). Liszt i?i manifestd dm nou sur- 
prinderea : „Se spune cd nimic nu-i nou sub scare, 
insd simfonia aceasta este cu totul noua !". Apoi n re- 
comanda : „Sa nu schimbi nimic! Las-o a$a cum este! 
in general, pot sa-p dau un singur sfat : urmeazd-p 
calea ?i nu asculta pe nimeni! Totdeauna 51 m u toat ® 
e?ti logic, inventiv 51 cu totul original ! Lucreaza dupa 
metoda dumitale !" 

Vestea aprecierii de cdtre Liszt se raspinde§te repede 
in Europa, ajungind §i in Rusia. Muzica profesomlm 
din Petersburg atrage atentia cercurxlor de melomam 
din multe tdri, care o vor prirni cu entuziasm. Pruna 
executie in strainatate are loc la un festival muzical 
de la Baden-Baden, unde Simfonia I este apreciata 
(1880). Mai tirziu, la Anvers, un concert alcatuit m 



din lucrari de Borodin este un adevdrat 
tph cum ii comunicd ohiar Liszt. 

Petersburg, gase?te cu mare greutate timp 
ru a lucra la opera sa Cneazul Igor. Zdmislita 
itarilor infrigurate din cadrul grupului celor 
ist& opera foloseste ca subiect un poem popu- 
ntec despre oastea lui Igor. Este vorba de lup- 
1185 ale rusilor rdzlepfi in cnezate, adunap 
utr-o armatd condusd de cneazul Igor, impo- 
>vtienilor, nomazi de origine turca. Ideea fo- 
icestei teme, cit ?i alcatuirea unul scenanu 
realitatea istorica ii aparpn lui Stasov. 
x versurile libretului sint reaiizate chiar de 
Din 1869 §i pina la sfir§itul vietii, el va lu- 
rerupt la aceastd operd, care impreund cu 
'■.anin a lui Glinka fi Boris Godunov a lui 
i reprezinta monumentalele realizan de ms- 
toried ale tezarulul muzical-dramatic ms. 
agmente din operd, coruri, diverse arii, cele- 
nsuri polovpene au fost executate mai into 
rte fund primite cu insufletire. Opera ra- 
erminata la moartea lui Borodin va fi nitre- 
autorului de cdtre Rimski Korsakov 


* 


* ★ 



Ultimii ani de via# il gdsesc pe Borodin muncind ne- 
incetat in laborator, la catedra, la masa de compo- 

zitor* 1 ; j 

Desfiintarea in 1886 a cursurilor de medicma pentru 
femei pentru care Borodin depusese atita energie §1 
suflet ii pricinme$te o mare amardciune. lata ce sene 
ma irziu despre aceasta stare subleased un aststent 

UAc.ll 1 r ____ P.rtrrf irn: ITltC- 
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lesese ca aceste cursuri sint sortite pieirli era du^ 
rns sa-1 vezi pe acest om neobisnuit cu citS atenhe. 
chiai* -ging^ie, se comporta fata de celp rnm rmci 
orobieme ale studentelor, Numai o mama 151 mgri- 
ieste in felul acesta copilul iubit, pentru a caruisa.- 
' total si pe care doc torn lan con- 

Cailasi an Borodin vesheazd Indurerat la c4pS- 

“TSaS SI 

S' ZZTSiJSL " necazuri n«-i i«erup 
insa activitatea zilnica. . , „ „ 

Di " *S3£ tS? * KM?* «- 

SSKSrg 

Sin ia parte la reuniune 5 i intro verva 
bita el spune glume, ride, danseazS. Catre miezui 

S *SC S# todfplinit am de bine ce.e 

ffieva ta“mai tirziu area sa se sfirseasca 5 i so S ia sa, 
Ecaterina Sergheevna. 

Borodin a fost inmormintat la Minastirea Alexandi 
Nevslri, alaturi de prietenul sau Musorgski, sSr?it ra- 

fn multiml ^ndoSS'rint numero S i profeson, stm 
dLS SmSl de arta *i muzicieni. Corn .«te djijjt 
de prietenul s5u din copilane, Mi?a Sciglev. Pnntie 


„ de miini delicate dd feme! poarta 

coroane un , atonjluii a pariitoruluU sprijinitorulm 

jnscnp.pt . ,, . . o T, en tru femei, indrumatorului 

cursunlor de me S artea absolvenplor 

- s i prietenului studentimn, dm Pj^ea 

celor 10 , de femet-m^er, ^ 18 ^ ^ ^ 
Mai tirziu, pe mormin ^ cu ijtere de aur patru 
monument , pe car , e ite e p jar deasupra lor, 

f annul e chimice dcs mu zicale din operele 

« * 


THEODOR BILLROTH 

promoter al chirugiei moderne 
ji musician 



Un alt exemplu de mare vocatie de medic strins le- 
gata de o veritabila pasiune pentru muzica este cel al 
lui Theodor Billroth (1829 — 1894). 

Billroth a fost un mare chirurg, dar mai ales un re 
novator al §tiin(ei operatorii. El persomfica insasi 
chirurgia in toata complexitatea ei, cu toate proble- 
mele sale subtile din cadrul patologiei generale. Nici- 
odata su a considerat operajia ca totul in chirurgie, 
desi a fost omul care a Iargit mult chirurgia opera- 
tive. Avind inc& din studentie o serioasa pregStire de 
fiziologie si anatomofiziologie, a revolujionat concep- 
tia asupra artei chirurgicale. Lucrarea sa Scurt iratat 
de chirurgie gen er ala, scrisa pe cind avea 36 de ani 
ji era profesor la Zurich, a adus principii ramase de- 
finitive, fiind astfel un deschizator de drum al chi- 
rurgici moderne. 

A avut curajul sa spuna intregul adevar in chirurgie, 
avind multe neplaceri cu colegii sai de !a Viena. Cind 
intirzia un timp sa apliee orbe^te tratamentul anti- 
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septic al unei plagt, deoarece nu g&sea o bazd sigurS 
Stiintifica pentru aceasta, i$i atr&gea asupra sa ori- 
ticile rauvoitoare ale multora. De asemenea, nu a ezi- 
tat sa scrie cu bune intenfii unele adevaruri amare 
asupra mv&tammtului medical, creindu-§i multe ani- 
mozitafi. A fost un mare caracter : cu un profund sim( 
de obiectivitate, el m&rturisea f5ra reticence propriile 
greseli §i recunojtea, de cite ori era cazul, meritele 
altora. In lupta pentru dreptate §i adevSr, caracterul 
sau puternic raminea inflexibil, pazindu-$i indepen- 
den(a ca unul din cele mai Inalte bunuri ale vietii- 
Dar Billroth a fost inainte de toate un artist. Sensibil 
la toate frumusetile oaturii 51 artelor, se infiScara 
inca din prima tinerefe pentru muzica. De altfel, pu- 
tin a lipsit ca muzica sa nu -1 rapeased chirurgiei. incii 
din adolescenta era foarte bun pianist, violonist 51 
cintaret. Avea, de asemenea, deosebite. aptitudini pen- 
tru poezie, desen si pictura. Mama sa insd a dorit 
ca el se fac 5 medic, ca un unchi al sau. tnsoris 
la facultate la 18 ani, nu se prea interesa la Inceput 
de cursuri, fiind preocupat mai mult de^ muzica. Era 
un student mediocru. Abia mai tirziu, intilnind pe ciii- 
rurgul Baum, de la Universitatea din Gottingen, un 
mare exemplu de medic om, Billroth se orienteaza 
cu toata pasiunea spre medicinS* Brimului s&u pro- 
fesor de chirurgie, Billroth Si va r amine credincios 
toat& via^a. 

Far& sa se stinga pasiunea primei sale tinereti, o alta 
i se va suprapune. La inceput se dedica m special 
anatomiei patologice, in care devine o capacitate. Din 
aceasta epoca dateaza cercetanle sale asupra histo- 
logiei splinei §i asupra infeefier Curind insa avu re- 
velafia clinicih care 11 absorb! in iutreginie. El sen a 
pe atunci : „Ob$ervatia la .patul bolnavului este mult 
mai frumoasa decit cea la microscop" , apoi-*. 
(f in labor a tor ul meu sau in sala de anatomic ma gin- 
deam aproape toata ziua la clinic^.** * 

La 31 de ani, in 1857, pleaca ca profesor la Zurich 
Sint anii lui cei mai buni, in care il vedem hicnnd 
intens. Totul fierbea in el. pina la revSrsare. Atunci 
scrie Tratatul de chirurgie generald, care a fost apoi 
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tradus In 10 limbi a revolutionat in toata lumea 
conoeptia asupra acestei arte, 

O parte din timp il dedica muzicii. La Zurich a in- 
vatat chiar viola, pentra a face parte in mod regulat 
dintr-un cvartet a! profesorilor universitafii Tot aici 
a avut prilejul sa dirijeze in citeva rinduri orchestra 
simfonicS. Muzica era lumea in care se simtea com- 
plet fericit. 0 f&cea cu nemarginit£ pasiune se poate 
spune e& al doiiea „eu" al marelui chirurg a fost ar- 
tistul, muziciannl. A avut 51 citeva compoziiii : trei 
triouri, un cvintet cu plan, un cvartet de eoarde. Ne- 
mulfumit de ele, le~a dat foe, scrirnd undeva cu umor: 
*,erau lucruri ingrozitoare, miroseau urit dnd ar- 
deau". 

La Zurich, in 1866, il cunoa^te pe Brahms , incepind 
marea prietenie dintre cele doua genii* Inca inainte 
de a -1 cunoa^te, avea multa admiratie pentru acesta. 
El scria inca din 1864 despre Brahms: „Cu fiecare lu- 
crare pe care a creeaza apare mai mare{ $i mai 
perfect". Billroth era in plinS efervescenfa creatoare. 
Brahms tocmai incepuse sa scrie Recviemut sau* 
Brahms a fost imediat atras de personalitatea „ama- 
torului", iar Billroth la rindul sau era minunat de 
bog&tia imaginatiei, de efuziunile de idei $i nuance, 
de putemicul suflu de mspirafie al marelui creator. 
Curmd, prietenia lor se consolideaza. Brahms il con- 
sults regulat asupra manuscriselor sale si Billroth, 
il sustinea, mai ales c3, a$a cum marturisea atimei 
acesta : „adev£rata infelegere a operei sale lipseste 
adesea multora"... Billroth a avut privilegiul de jus 
primae noetis (dupa o exprimare a lui Hanslick) asu- 
pra unora din lucrgrile lui Brahms, in special lucrari 
instrumentale de camera §i lieduri. Totu$i au fost si 
fohprejurdri in care chiar el nu a putut intui frumu- 
sefea unei opere a marelui sau prieten. Astfel, in 1885, 
cind Brahms a ointat la pian citorva prieteni, printre 
care §i marelui chirurg, Simfonia a IV^a, rezerva a 
fost generala ! A doua zi, Brahms m&rturisea resem- 
nat : tt Da cd muzica mea nu place la oameni ca Billroth, 
Hanslick sau Kolbeck, cui ar putea sa placa ?“ Totu^i, 
in anul urmator, Billroth ii va scrie lui Brahms : „Am 
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meditat mult asupra acestei partituri $i am simtit o 
enorma bucurie. Tu e$ti prea puternic, prea profund 
pentru a putea ft sesizat de la prima auditie ; trebuie 
sS Hi mult in contact cu muzica ta pentru a-i epuixa 
toata bogafia. Eu simleam cd lucrarea in totalitatea 
ei in^emna mult mai mult decit parea la prima ve- 
dere; totu§i nu eram sigur daca extrema concentrate 
a formei mtizicale nu prejudicial viziunea sonora de 
ansamblu. Eram incapabil de a ma ridica de la detalii 
pinfi la marile linii arhitecturale" . 

In 1867, la 38 de ani, Billroth este numit profesorja 
Viena, la o facultate de mare prestigiu, care numara 
printre profesorii ei pe Rokitansky, Skoda, Hebra. 
Patru ani mai tirziu se instate azS aid si Brahms, ca 
director al concertelor de la „Wiener Gesellsehaft der 
Musikfreunde" . 

Prusian fiind, Billroth este prirnit la inceput cu multe 
rezerve de catre colegii sai austrieci si au trebuit sa 
treaca citiva ani pina sa. ajunga sa se impuna la ade~ 
varata sa valoare. Era foarte iubit de studentii s'ai, 
pe care ii fascina cu farmecul magnetic al puternicii 
sale personality. Tineretul din toate par tile lumii se 
indrepta pentru specializare c&tre dinica sa. Cu un 
dar deosebit de a dasooperi talentele si de a le dez- 
volta spre independent, maestrul a reusit sa fondeze 
o scoala, din care au iesit profesori vestiti de chi- 
rurgie in Germania, Austria, Belgia si Olanda, prin- 
tre care : Winiwarter, von Czerny, Gussenbauer, von 
Eiselsberg, von Mikulicz, von Hacker, Wolfler, Ger- 
suny etc. 

Aceasta era mindria si cea mai mare bucurie a bo- 
gatei sale viefi : „scopul meu este ca ultimul meu 
asistent s& poatS face tot atlt cit mine", spunea el. La 
vizite, in amfiteatra si hi laborator, peste tot iradia 
principii s&natoase de chirurgie. 

Mare maestru al tehnicii chirurgicale, urmarea in 
acelasi timp cu multa grija si ingrijirile pre- si post- 
operatorii. 

El a fost de asemenea printre primii care au aplicat 
statistica in evaluarea datelor chirurgicale. Un sistem 
foarte riguros i-a permis o inregistrare fidela a sue* 
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ceselor ?i e^ecurilor, servindu-i apoi ca baza de dis- 
cutie a rezultatelor cu elevii sSi, analizind gre^elile si 
cautind _mijloaceIe de corectare. 

Incintator si plin de viata, generos, traia viata din 
plin. El spunea o data : „este mai bine sa traie^ti o 
viata plina dinamica, chiar daca te uzezi mai re- 
pede, decit o viata lunga §i s&natoasa, §i sa te plic- 
tisesti"... Se scula dis-de-dimineata, lucrind intens in 
cursul zilei : tinlnd cursuri, operind, dezvoltind noi 
tehnici operatorii, consultind, iar seara f&cea muzica. 
Aparea regulat la opera, concerte $i d&dea, de aseme- 
nea, seri muzicale in casa sa, la care veneau arti§tii 
cei mai ale§i ; Brahms era obi$nuit. Se spunea 
chiar ca, „un Billroth f&ra Brahms §i Hanslich nu 
poate fi conceput". Multe din creative de muzica de 
camera ale lui Brahms au fost cintate pentru prima 
da in casa sa. 

La unele din serile de muzica din casa sa a participat 
§i compatriotul nostru Mandicevski, care era prieten 
bun cu Brahms. 

Compozitorul §i muzicologul Mandicevski a fost prin- 
tre primii care s-au ocupat de armonizarea cintecului 
popular rominesc. El se stabile^te apoi la Viena, unde 
are o deosebita activitate de compozitor $i muzicolog, 
devenind celebru prin editarea critica integrate a ope- 
rei lui Haydn §i Schubert. Era de asemenea dirijor 
al unei mici formatii corale de amatori. cu care a 
concertat in casa marelui chirnrg. 

Billroth s-a ocupat intens si de critica muzicala, pu- 
blicind la unele reviste. Alaturi de critica severS a lui 
Hanslick, critica sa era foarte prejuita in cercurile 
muzicienilor. 

Foarte bun prieten, Billroth incredinta oelor apropiati 
toate idealurile si aspiraliile sale. Cind li era cineva 
simpatic, i se d&ruia tot, fara considerate de pozltie 
sociala. Nu cunostea prejudecata. Nu-1 putea ci^tiga 
decit talentul §i caracterul cinstit. 

Billroth cerea atit omului de $tiin!a, cit si artistului. 
o riguroasa disciplin& spirituals In acest sens, el 
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scria o data lui Hanslick : „..iantezie, excentricitate, 
prostie, genialitate, cit de aproape sint!... Dar inainte 
de toate s& se exerseze bine gamele §i stiinta contra- 
punctului $i sa nu se dea pe alaturi". §i apoi, unui 
alt prieten: „...Nu exista lucru mai rau decit asa-zisele 
dispozith suflete^ti (Stimmung). Prostii La lucru 
serios §i toate dispozipile au dispai ut ! 

In timpul vacanfelor era mereu in catetorie. Se dm 
cea mai ales in Italia §i, in citeva rindun, impreuna 
cu Brahms. Amindoi aveau o mare atractie pentru 
frumusetile naturii. TrSiau din plin euforia pe care 
le-o creeaza oamenilor din nord lumina jarmurilor 
mediteraniene. La Roma erau invitati uneori. O data, 
la o masa la un mare duce, Billroth, ciocnind un pa- 
har de vin de Frascatti, exclama: ..Acesta este vmul 
din care a baut Horatiu!" Iar Brahms, incintat de 
mincarurilc alese, declara pur si simplu ca vrea sa se 
casatoreasca imediat cu bucStareasa. Aceasta ii xas- 
punse ins& : „Sint romana, n&scuta la Ponto Rotto, 
acolo unde se gase§te templul Vestei ; nu ma voi ca- 
satori niciodata cu un barbar ! 

La reantoarcere, sub impresia neuitatelor ore medite- 
raniene, au fost create cele mai bune opere brahm- 
siene, printre care si concertul de vioara. 

* 


* * 



Puterea exceptional*! de munca ?i ardoarea fecuncte a 
marelui chirnrg incep insa sS scada din cauza unei 
boli de ioimS. Avea nrnnai 50 de am and, simfind 
primele consecinfe ale unei miocardoscleroze, mcepe 
si-^i faca loc in sufletul sau o umbra de pesimism 
filnzofic si intuit ia infinitului. Singurul balsam $i-l 
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aplicarea pe om, i§i experimenta totdeauna pe animal 
noile tehnici chirurgicale. El a fost creatoml chirui- 
giei intestinale ?i a deschis, de asemenea, drumuri 
noi, crperatoTii, ginecologiei. 

In 1887 se imboln&ve§te grav de o pneumonic, pro- 
babil in lcgatura cu boala sa de tnima. Toata Viena 
s-a ingrijorat pentru via|a celui mai popular cetafean 
al $au, Dupa aceasta boaM, relafiile cu Brahms se 
mai racesc. Uncle trSsaturi de caracter ale acestuia, 
de care mai inainte nu fusese ?ocat, acum ii apar de 
nesuportat. Brahms pretindca ca boala 1-a schimbat 
pe prietenul sau : „Billroth pe care ham ctmoscut, 
1-am pierdut in timpul gravei sale bolL Atunci, in 
lini$t€, eonstient de ceea ce fac, m-am despartit de el. 
Caci Billroth pe care 1-am cunoscut apoi, nu mai era 
decit umbra primului Billroth*, In anli care au ur- 
mat, atit Billroth, cit Brahms, au depus eforturi 
pentru a elimina micile asperit&ti ivite intre ei, 

Dupa insan&to^ire, Billroth insa si-a recapatat v^chea 
vigours a luemt pina la sfir^itul vietii cu aceea^i 
pasiune. El nu si-a gasit nici un moment lini^tea 
calma a virstei, Semina cu Faust in nelini^tea sa, 
mergind mereu inainte, f&ra liniste 51 odihna. 

In ace$ti ani scrie o lucrare de mult dorita §i care La 
facut mare placere : n Cine e muzical?" Cu adinca sa 
mtelegere a fenomenului muzical, dar cu metoda 
cunostinfele unui cercetator biolog, el incearca sa 
raspunda la o serie de intreb&ri asupra naiurii si ori- 
ginilor sim^ului muzical. El ajunge la concluzia ca 
atit ritmul, ca element muzical esenfial, dt §i inalfi- 
mea, culoarea si intensitatea sunetului au strinse re- 
lafii cu organismul nostru. El se situeaza astfel pe 
terenul fizio logic stabilit de prietenul sau, marele me- 
dic §1 fizician Helmholtz. 

La celelalte probleme pe care le punea : cum se 
ajunge de la predispozifia muzicala nativa la organic 
zarea artistic^, in ce fel aefioneaza muzica asupra 
noastra mai ales cine poate fi consider at ca „inzes- 
trat muzical" n-a avut timpul sa le dea intregul r&s- 
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puns. Cartea a fost tiparit& dupa moartea sa de c&tre 
Hanslick §i a trezit mult interes. Mai mulp cerceta- 
tori au reluat apoi aceste probleme. 

Intr-o alta lucrare, publicata la Geneva, Billroth isi 
enun^h principiile .sale asupra educatiei studenfilor in 
medicinS. El spune intre altele : 

,,Medicul trebuie sa fie printre cei mai buni oameni 
ai satului, ora^ului sau comunit&fii in care traieste , 
pentru aceasta el trebuie sa ajunga la o superioritate 
pe care $io capata prin acumulare de cunos t inf e ?i 
prin maiestrie. $i aceasta se obfine numai prmtr-un 
studiu asiduu $ 1 , mai mult, prin cultivarea impul- 
sului interior catre studiu"... 

El considera, de asemenea, ch in formarea tinerilor 
medici, pe langh studiile de specialitate, trebuie sa 
ioace un rol important studiul paralel al istonei 
civilizaiiei si in primul rind studiul clasicilor antichi- 
thfii- 

Tot in aceasth perioadS se ocupa cu pasiune de con- 
struirea unui spital model pentru formarea suronlor, 
se agita pentru inaltarea unui local al asociatiei me- 
dicilor din Viena — al carei pre^edinte era — si de 
renovarea clinicii sale. Chiar in ultimele zile dinaintea 
mor|ii, de§i presimtea sfir^itul apropiat, se ingnjora 
de problemele pe care i le punea construe# clinicii, 
cerind astfel eforturi in plus inimii sale bolnave. In 
acela^i timp incerca sd-i redea liniste a prin reverii 
miizicale, 

Billroth a murit in al 65-lea an de viata, la 6 Eebmarie 
1894, la Abazzia. Dorinfa sa ca la moarte fie ^ u j cat 
cu privirea spre mare §i munte i-a fost indeplimta. A 
fost apoi adus in patrie ?i inmormintat la Viena. 

Dupa moartea sa au fost publicate scrisorile sale, din- 
tre care o buna parte 1 se adresau lui Brahms. Cores- 
pondenfa sa a ramas ca o opera literara si documen- 
tara neprefuita, chci Billroth a simfit mereu necesi- 
tatea sh-si consemneze bogata sa lume de gmdun in 
scrisori, clarifieindu-?i astfel idei 5 i sentimente nede- 
terminate. Cind inima ii era plina, 1 se revarsa in pana 


de scris §i pentru ca ziua nu avea timp, scria adesea 
pina noaptea tirziu. Stilul s&u epistolar era $>pontan f 
direct. t$i exprima gtndurile sale natural totusi 
artistic, f&ra sa caute cuvintul prea mult, imagimle 
tisnind totdeauna proaspete, 

Theodor Billroth ramine ca un mare exemplu de medic 
muzician care $ra onorat in egald masura in 
gradul cel mat malt ceie doua preocupari. Vial a lui 
dovede$te str&lucit perfecta compatibilitate dintre cele 
douft train §i, mai mult decit atit r climatul favorabil 
pe care II creeaza activit&lii medicului muzica 51 in 
special muzica activS, interpretata. 


DOCTORUL ALBERT 
SCHWEITZER 

o viafi m slujba omului 


Albert Schweitzer, erudit filozof , medic ?i muzician, 
este §i unul din cei mai luminati si vigurosi lupt&tori 
pentru cauza pScii. Viata §i opera lui au un aspect 
profund umanita rist . Activitatea multilaterala pe care 
a desf&$urat-o timp de peste ?ase decenii pe tarim 
social a izvorit dintr-o nem&rginita dragoste de oa- 
meni, mai ales fata de cei tump in mizerie ?i incul- 
tura, Schweitzer §i-a d&ruit propria sa viata, prin 
munca ?i creatie, pentru remedierea suferintelor celor 
napSstuiti. El este una dintre cele mai straiucite per- 
sonalit^li ale umanisnuilui conte mpor an* 

S-a n&scut la 14 ianuarie 1875, la Kaysersberg, in una 
din vaile muntilor Vosgi, din Alsacia superioarS., fiu al 
unui pastor evanghelic. Familia era originarS din Elve- 
tia. A copilSrit apoi la Giinsbach, la poalele V osgilor, 
loc de care 51 -a legat apoi toatS viata, fund resedmta 
sa din patrie, atunci clnd nu era plecat In Africa. 

La 5 ani prime$te primele lectii de pian §i org& de la 
tatM sSu. La 10 ani are deja o preg&tire muzicaia 
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remarcabila, putind uneOTi sa liria local organ! stului 
de la biserica tat&lui sSu T 

Liceul 1-a facut la Munster §i Mulhausem Era de o 
constitute robust^ si o fire veselS, dar in acelasi timp 
de o deosebita sensibilitate, predispus la visare, la 
meditafie. Pe colegii mai s&raci ii ajuta in a scons* 
In liceu a fost mai intii un elev slab, in special la 
latinS §i matematica, II interesau mai mult istoria si 
stiinfele naturale* Cu timpul, insa, se ambifioneaza sa 
realizeze cit mai mult tocmai la disciplinele la care 
nu avea mclinaiii naturale, astfel ca in clasele supe- 
rioare a figurat in rmdurile elevilor buni, dar nu a! 
celor mai buni. 

La Miilhausen a avut ca profesor de muzic& pe tinarul 
organist Eugen Munch, care tocmai venise de la „Ber- 
liner Hochschule fiir Musik"', cuprins de entuziasmuf 
care exista acolo pentru Bach* 

Lui ii datoreste Schweitzer cunoa$terea atit de timpu- 
rie a lucrarilor lui Bach o inifiere serioasa in studiul 
orgii, ioc& de la virsta de 15 am* 

Intr-o vac ant a, fund la Colmar $i con tempi! nd statuia 
navigatorului Brust, in grupul alegoric din jurui sta- 
tuii 1-a impresionat un negru care simboliza Africa si, 
care in contrast cu corpul §i gitul s&u puternic, avea 
capul aplecat si chipul ii exprima o mare suferinta. 
Mult a vreme 1-a bbsedat aceasta imagine. 

La 18 ani este invitat la Paris la un unchi al s^u, unde 
are ocazia sa-I asculte la St. Sulpice pe marele orga- 
nist si compozitor Charles Maria Widor. Cintft apoi 
Schweitzer si, ascultindu-i original a interpretare plina 
de sensibilitate a unor pagini de Bach, Widor is! da 
seam a ca a dcseoperil un viitor mare organist, propu- 
mndud sa-i dea lec-tii ; astfel, Schweitzer devine elevul 
$i prictemil eruditului muzician parizian, 

Lecfiile lui Widor au fost pentru Schweitzer de b im- 
portant decisiva iri evolutia Sa de organist. Grade 
mdrumarilor acestuia, el 151 adince$te tehnica si obtine 
o plastica desMvirsita a cintukii. Tot la Widor desco- 
pera semnificafia laturii arhitectonice a muzicii. 

A continuat sa ia lectii mult timp cu el, ducindu-se 
periodic la Paris* - r - 
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In octombrie 1893 pleaca la Strassburg unde urmeazg 
teologia $i filozofia, fiind preocupat mai ales de pro- 
blemele sociale. 

In 1896 reuseste s& se duca la Bayreuth, pentru a 
asista la acea memorabila reprezentare mtegrala a 
tetralogiei wagneriene, pinna dupa 10 ani de la crea~ 
rea ei, Ca sa faca fata cheltuielilor de transport si 
intretinere a trebuit sft se restrmga la o singurS masa 
pe zi. A fost impresionat mar ales de marea simplh 
tate a punerii in scenft a epopeei wagneriene. 

Mai tirziu, de cite ori ii permiteau mijloacele, facea 
scurte popasuri la Bayreuth, unde I-a cunoseut bine si 
pe Siegfried Wagner. 

!n 1899, la 24 de ani, i$i trece doctoratul In filozafie, 
la Paris, cu teza : Fitozofia kantiancL La 25 de ani trece 
doctoratul in muzicologie ?i apoi in teologie, fiind nu- 
mit profesor universitar la Colegiul St, Thomas din 
3 trass burg, 

Desfa§oara, de asemenea, o bogata activitate muzicalS 
de scriitor, Conferinteie, cursurile si concertele lui 
de orga ii creeazft o celebritate europeana. Se remarcB 
mai ales ca interpret al lui Bach, pentru opera cSruia 
avea o deosebit& intelegere. 

in toamna anului 1902, Widor ii impSrtase^te regretul 
sau de a nu exista in limba franceza o lucrare mat 
detaliatS asupra specificului artei lui Bach, Schweitzer 
ii promite c£ va serie o astfel de lucrare pentru uzul 
studenfilor de la Conservatorul din Paris. Da r, o data 
inceputa, lucrarea il preocupa mult ?i dupa o elaborare 
de mai mult de doi ani, Schweitzer scoate la luinina 
cel mai original studiu ce s-a sens asupra artei ge^ 
niaiului cantor de la Leipzig, /, S. Bach ; muzicianuU 
poei. Schweitzer este cel care evidenfiaza pentru prh 
ma data caracterul poetic al muzicii lui Bach. 

„Badh era poet in sufletul sau, eftei inainte de toate 
cauta intr-un text tot ceea ce confinea ca poezie, 
spune e). In perioada cind a publicat aceast& carte, 
cei mai multi vedeau in Bach un mare maestro plin 
de stiinta, dar academic §i rece, Schweitzer a facut 
un mare serviem cauzei cantorului, sco^ind la iveala 
caracterul poetic din universul sSu mimca!" spunea 
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Casals, intr-una din convorbirile sale cu J. M. Cor- 

tedor t . , , 

Tot in aceastS prelioasa lucrare este relevat mstmcCul 
dramatic al lui Bach : „Planul din „Matheus Passion , 
atit de minunat rcalizat din punct de vedere drama- 
tic, ii aparfine lui Bach. In fiecare text, el cauta sa 
sc oat a la iveala contraste, gradari §i efecte treptate, 
care sa poata fi bine redate in muzica . 

In privinta tempoului in care trebuie executate ope- 
rele lui Bach, Schweitzer scrie in cartea sa : p ,Meca- 
nismul clavecinelor epoch nu permitea executantului 
sa ajunga la allegro-ul modem. Cintlnd compozitiile 
lui Bach pe instruments vechi, i|i dal seama c& allegro 
cel mai repede cu putinta la aceste instrumente nu 
depa$e$te mi^carea noastr& de allegro moderato, 
ceea ce nu ne impiedica sa folosim desavir^irea meca- 
nica a pianelor noastre, pentru a cinta operele mae- 
strului mai repede decit le cinta el insusi. Uncle din 
ele ne-ar parea ca stau pe loc, daca le-am executa in 
mi§carea lor autentica. A§a se intimpla cu giga din 
Marile partite. Dar, in general, nu ar trebuie sa depa- 
$easc& mi^carea unui allegro moderato energic. De 
asemenea, mi$carile lente ale lui Bach nu au inceti- 
neala execu|iei noastre moderne. La el, adagio, grave, 
lento echdvaleaza cu nuanta noastra de moderato. 
Sunetele scurte ale clavecinului nu-i ing&duiau sa-?i 
cinte aceste bucati atit de rar, cum o putem face noi ( 
da tori tS. sonoritatii prelungite a pianului modem . 

In privinta ritmului opereior lui Bach, Schweitzer 
se ridica impotriva executiilor in masura rigida $i unij 
formS vorbe^te despre un „rubato subtiT' : „Daca 
mi^carile lui Bach nu se indeparteaza prea mult de un 
anumit tempo mijlociu, acest tempo trebuie sa fie 
subimpart it in cele mai delicate oscilatii de mis care. 
Masura rigida §i uniforma nu se potrive^te muzicii 
maestruiui din Leipzig, Ritmul lui Bach continua de 
obicei f^rd nici o sohimbare de-a lungul intregii mi§- 
ciiri, dar in mi^carea bine inchegata, melodioasa 

1 J. M. Corrector — „De vorba cu Pablo Casals“, tradu- 
cere din limba franceza, de R Draghici, Ediitura pentru h- 
teratura §i arta, Bucurejti, 1957, 
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nuanfata, el vrea ca exscutantul, respectmd in acelasi 
timp masura, sa-i aducS ?i un „rubato subtil"... 

... „Impresia f Scuta de o bucata de Bach depinde, ina- 
inte da toate, de relieful ei. De unde regula general^, 
atit de simpla §i atit de des neluata in seama de exe- 
cutanfi : mi§carea trebuie retinuta pe masura ce de- 
senul muzical devirte max complicat, iar cind incepe 
sa se simplifice, trebuie reluat tempoul liber. ...Adesea, 
construcfia muzicala necesita de la sine o miscare 
deosebita pentru diferitele parti ale bucSfii . 

In privinta execufiei lor moderne, cu instrumentele 
per fee |.iona te , pe care Bach nu le-a cunoscut, Schwei- 
tzer scrie : ...„tot ceea ce ar putea sa puna in valoare 
frumusefea naturala a operei, sa ridice nivelul exeeu- 
tiei si sa dea vigoare §i finefe, este nu numai admis, 
dar Chiar cerut de partitura. Daca Bach ar fi avut la 
dispozifie ceea ce avem noi, nu ar fi procedat altfel. 
Nu putem decit sa-1 modernizam. Operele executate 
ca pe vremea sa nu ar niulfumi prea mult asculta- 
torul modem, ale carui cerinle sint cu mult superioare 
celor ale credincio§ilor de la St. Toma". 

... „ Operele sale trebuie nu numai executate, ri trebuie 
interpretate. Trebuie interpretate in asa fel, incit^ ra- 
mirand totu$i in stilul muzicii vechi sa se puna in 
lumina ideile $i efectele moderne incluse in partituri. 
A uni stilul vechi cu efectele moderne, iata intr-xin 
cuvint toata problema care se pune"... 

Toate aceste ginduri ale lui Schweitzer asupra operei 
lui Bach au ramas pitta astazi ca principii fundamen- 
tale, adoptate de tofi marii muzicieni. 

Trei ani mai tirziu, in 1908, publica o lucrare raonu- 
mentala asupra lui Bach, cel mai complet studiu 
despre acesta pe care il posedam : „Numai adincind 
viata suflet eascS a lui Bach §i gindind ca el devii 
simplu, modest $i in m&sura sa-1 redai auzului a 5a 
cum trebuie", scrie el in incheierea acestei luoraii. In 
anii care au urmat, mai publica edifii critice ale pre» 
ludiilor si fugilor pentru orga, cu date practice a su- 
pra executarii acestor opere. De asemenea, fiind si 
constructor de orgi, publics, numeroase studii asupra 
orgii §i construct iei ei. 
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In aceastS perioada il cunoaste pe Remain Rolland. 
„La inceput am fost urtu] pentru altul numai muzi- 
cieni. Cu timpul ne-am descoperit reel p roc, ne-am 
prefuit ca oameni §i apoi ne-am indragit ca prieteni", 
scrie Schweitzer in cartea sa intitulatS Din viata 
ciigetdrile mele , 

In 1905 — avea 30 de ani - — eitind mtiniplfttor un 
rap or t al Misiunii evangheiice din Paris despre viata 
grea a negrilor din Congo secerati de numeroase epi- 
demii, far a mgr ij ire medicala, ia hot&riirea sa-si inchine 
viafa ajutor&rii acestor oameni in suferinfa : „Imi plac 
viafa la fara, muzica, prietenii, carfile... dar nu voi 
putea trSi numai pentru mine, fericit, ihtr-o lume in 
care exista atita mizerie, atita suferinfa... Ce pot oferi 
lumii in schimbul fericirii de care ma bucur ? Ma 
pot oferi pe mine, viafa mea, muncind pentru viode- 
carea celor suferinzi".., Si apoi... : JSlu este suficient 
sa te limitezi la propovadulrea iubirii de oameni, cum 
putea-o face ea preot filozof, ci de a lupta $i 
transforma aceasta iubire in fapte de omenie".., „In 
Africa bintuie epidemiile §i nu-i nici un medic. Cum 
pot sa flu de ajutor decit devenind medic plecind 
apoi in mijlocul Africii". Aceste ginduri le impartasea 
$i studentei in $tiinte sociale Helene Bresslau, fiinfa 
care ha inteles care, avfnd acelea^i principii de 
viafa, i-a devenit sotie, 

Desi nu renunfa la funefia de pmfesor universitar, el 
se inscrie ca student la Facultatea de medicina din 
Strassburg. 

Cind s-a prezentat la prof. Fehling, decanul de atunci 
al FaeultSfii de medicina din Strassburg, acesta a 
ramas foarte surprins de hotarirea luata de colegul 
sail. Se crea §i o problema de drept : ca mernbru al 
corpului profesoral al University! i nu putea figura in 
acelasi timp §1 ca student ; pe de alta parte, ca simple 
auditor la medicine, nu avea dreptul sa dea examene. 
PinS ia urm^ cu infelegerea profesorilor sai, aceasta 
problema a fost rezolvata. Continua finS cursuri la 
universitate, sa dea si concerte de orga si sa tina 
conferinfe cu caracter umanitar, ceea ce il suprasoli- 
cita uneori foarte mult. In 1911 termina facultatea, 
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devenind doctor in medicine, iar in prima vara anului 
1912 urmeaz& la Paris un curs de specializare in medi- 
cina colonial a, 

Prin con cer tele date cu eorul Sociefc&tii „Bach“ din 
Paris reu$e§le sa a dune fondurile necesare infimfarii 
umii mic spital in Africa ecuatoriaia franceza. In mar- 
tie 1913 pleach ca misionar §i medic, lmpreuna cu 
sotia sa, care urmeazii intre timp un curs de infir- 
miere, in provincia Gabon (Congo francez), se sta- 
bile^te in mica stafiune misionar^ Lambarene, pe ma- 
lul fluviului Ggowe. A ales o iocalitate pe malul flu- 
viului, pentru a u$ura miscarea bolnavilor cu ajutorul 
barcilor. Aici, in peste 70 de lazi t a adus medicarnente, 
instrumentar §i mobilier pentru spital, De asemenea, 
un pian cu pedale de orga, donat de Societatea M Bach* # 
din Paris, al carei memb.ru fondator era alaturi de 
Dukas, Faure, d’Indy §i Widor si la ale carei concert e 
susfinea, totdeauna partca de orga, chiar in timpul 
anilor cind studia medic ina la Strassburg, 
tn aceast& regiune cu clima tropical^, calda $i foarte 
utmeda, regiune aproape numai de padure Virginia 
cursuri de apa, i§i desf&soara timp de cinci decenii 
munca sa constructive, adme umanitara, pe t&rim 
medico-social, 

Satii Schweitzer au ramas profund impresionali de 
prima noapte africana a noii lor vieti. 

Aerul imbalsamat de parfumul junglei era str&Mtut 
de fipetele pas&rilor de noapte 51 din departare sta- 
ruia un ritm de tam-tam. Camera le fusese invadata 
de paianjeni $i gindaci enormi le-a trebuit rauita 
stapinire de sine r&bdare ca sa-i alunge. tntr-un 
tirziu au reu$it s§ adoarma, in sunetele simfoniei noc- 
turne a junglei, 

De§i au fost foarte bine primi^i la in caput, n-au avut 
la dispozifie pentru consultatii decit o mica incapere 
intro baraca de tabla acoperita cu frunzi^, Aceasta 
servea de sala de operable de farmacie. Cu timpul 
§i-a construit citeva mici baraci, pentru spitalizarea 
bolnavilor, 

Catre spitalul sotilor Schweitzer au Inceput sa se in- 
drepte din ce in ce raai mul|i bolnavi, venind uneoii 
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de la 200—300 km departare, Veneau aici suferinzi de 
bolile cele mai diferite; malarie, tot felul de parazitoze, 
boli infeef ioase, in special dizenterie, accidente de 
munca, hernii, tumorL Prima sa interventie cMrur- 
gical& a fost la o hernie strangulata, Indigenii erau 
minunafi de activitatea lui §i in special de operatule 
anesteziile f acute, numindu -1 ,ybunul vrajitor 
( p , 0 ganiga"). Ei §| spuneau: M te omoara t&mdu-te, te 
vindeca apoi ifi reda viaia“. 

Ani de zile a avut ca infirmier un indigen loser Azoa- 
wani, care fusese bucatar la un alb si £tia pufin fran- 
tuze^te. Acesta i-a fost de mare ajutor, caci cunoscind 
dialectele obiceiurile indigenilor le citea in fiecare 
dimineata regulile de igienS, de comportare si de dis- 
ciplina tra$ate de marele lor binef&cator. 

Josef mi-a dat multe indicat ii pretioase, Numai una 
n-am putut sa o accept : aceea de a nu primi bolnavii 
care dupa toate probabilitatile nu puteau fi salvati. 
Imi dadea drept exemplu activitatea vr&jitoriior lor, 
care nu se ocupau de asemenea cazuri, pentru a nu-§i 
periclita prestigiul artei lor. lntr-un fel poate avea 
dreptate, pentru ca la primitivi nu este admis a su- 
gera bolnavului si famiiiei speranfe acolo unde ele nu 
mai exista. Bolnavilor indigen i trebuia s& li se spun&, 
fara menajamente, adev&rul, c^ci ei pot sa -1 suporte. 
Pentru ei, moartea este un fenomen natural : nu se 
tem de ea o intimpin& cu lini^te" — scria Schwei- 
tzer in amintirile sale. 

tn primul an mgrijise peste 2 000 de bolnavi printr-o 
munca neobosita, in conditii foarte grele. , 7 Cind un 
bolnav viodecat imi stringea mina, privindu-ma cu 
impresionanta bucurie, simteam reala semnificafie a 
expresiei : slntem frafi cu totii". 

Aici, in timpul unei plimbari cu pluta pe Ogowe i se 
revcleaz^i ideea ^respectului fa|a de viata", pe care 
Schweitzer o lanseaza ca un apel pentru tofi oamenii* 
Raspindirea acestei idei a considerat-o drept misiunea 
cea mai import a nta a vie|ii sale. „Trebuie a jut 
oamenii sa^i const ruia sc a o lume noua, mai buna. 
Reguli de viafa care sa permita oamenilor sa se ajute 
reciproc 51 nu sa fie nocivi unii alt ora nu se pot 
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intemeia decit pe principiul respectului faja de viat&* 
Vreau sa invaf oamenii sa respecte viata l" Aceasta 
idee a dezvoltat-o mai pe larg in ceiebra sa lucrare de 
mai ti^du, Filozofia culturii 

Schweitzer i§i incepea §i isi incheia activitatea zilnica 
de spital cu cite o ora de rmizica. Can ta tele, messele, 
suitele si preludiile lui Bach rasunau la mica o-rga sub 
degetele care apoi ingrijeau ranile suferinzilor. Aceste 
ore de muziea Lau susfinut mult, redindu-i acel echr 
libru nerves increderea in sine ori de cite ori ar fi 
putut ceda in fata rauncii surmenante pe care o desfa- 
§ura acolo. 

Cons tmeti ile spitalului cre^teau pe fiecare zi, sub su- 
pra vegherea lui di recta* 

In 1917 insa, activitatea spitalului se va intcerupe pen- 
tru o iung& perioada* Revenind temporar in Europa, 
m timpul r^zboiului, sotii Schweitzer sint impiedicafi 
sa se reintoared in Africa, fund internal! in mai multe 
lagare de concent rare. Aici incepe ceiebra sa lucrare 
despre Filozofia culturii. Dupa trei luni reu^esc sa fie 
repatriafi printr-un schimb de prizonieri §i doctoral 
termina cele 2 volume din Filozofia culturii: volu- 
mul I — Decaderea §i recons true pia culturii t si volu- 
mul al Il-lea — Culturd si cticd , 

In prefafa volumului I, el scria : „C ultura este pe cale 
de a se scufunda, ca o barca putreda, Trebuie sa a jut 
oamenii sa-si construiasc^ o lumc nou^, mai buna, cu 
care s& poata iegii In larg. Aceasta mi se poate intemeia 
insa decit pe principiul respectului fa|a de viata* Viata 
trebuie menajata, lngrijita"* In volumul a l Il-lea sta- 
bile^te principiul fundamental al moral! tafii, ca norma 
practica $i cuprinzatoare de viafa. Ca exomplu : vial a 
lui — o viata in slujba faptului moral. 

In 1924 se reintoarce in Africa, dupa o absent a de 
8 am, unde gSseste total in paragina* Pretutindeni 
invadase vegetafia jungle!, inch niqi potcca care ducea 
spre fostul spital nu mai putea fi recunoscuta. 

A trebuit s & inceapa totul din non si dupa o munca 
de mai multe luni a reusit, cu ajutorul „voluntarilor" 
care insoteau bolnavii, sa ridice pe un teren mai 
propriu, citeva din vechile baraci ale spitalului. Era 


extenuat de munc^, caci dimineata trebuia sa fie me- 
dic, iar dupa-amiaza constructor. 

Kumarul bolnavilor crestea mereu. In cursul anului 
1925 are de luptat §i cu o epidemic de dizenterie* I$i 
mSre^te de aoeea echipa, chemiiid din Europa doi 
medici si doua infirmiere. 

Incet, incet reu§e$te sa-$i recon s trivia sea spitalul, care 
ajunge la 200 de paturi. In jurul spitalului planteaza 
o gradina de pomi fructiferi, asigurind astfel o parte 
din hrana bolnavilor. Cu oil a satisfac|ie vedea aceasta 
grading intinzlndu-se §i invingind pMurea virgina ! 

O data Testability activitatea aid, in 1927 revine In 
Europa, unde ramine timp de doi ani. In acest timp 
d& numeroase concerte, scrie tine confer inf e* Toate 
veniturile realizate alimentau spitalul lui din Lamba- 
rene. In 1928, ora$ul Frankfurt ii decerneaza Premia! 
„Goethe“, pentru serviciile aduse umanitatii. Cu banii 
obtmuth la reintoarcerea sa in Africa, in decembrie 
1929, incepe construirea unei leprozerii, a unei mater- 
nitati ^i a unei cre^e* Spitalul ajunge acum la o capa- 
citate de 350 de paturi. Se construiesc $i pavilioane 
pentru adapostirea insotitorilor bolnavilor, astfel c& 
dupS. inceputurile a tit de modest e, Lambarene devine 
un adevarat sat-spitah 

In 1934, Schweitzer se gyse^te din nou in Europa si, 
fiind la Edinburg, il cunoaste pe Pablo Casals. Amin’ 
doi tocmai primisera titlul de ^doctor honoris causa" 
al Universitatii din Edinburg, Casals povesteste ca, 
dupS ultimul s^u concert dat acolo, Schwdtzer, entu- 
ziasmat de interpretarea pe care o dadea marele vio- 
loncelist muzicii lui Bach, 1-a imbrati^at. „Cu toate in- 
timplarile deprimante care se succed, c^te de ajuns 
s& ma gindesc ca exista un om ca doctorul Schweitzer 
pentru a-mi recapata speranfa K , m^rturisea Casals 
cindva, 

Al doilea razboi mondial il g^seste pe Schweitzer la 
Lambarene, in mijlocul bolnavilor sdi. Inalt, viguros, 
cu ochii vioi, exprimind numai bunatate, msuflefit tot 
timpul de un puternic respect pentru viafa ! Gra^ie 
severitatii sale blinde, intelegatoare, drepte, a putut 


realiza totdeauna disciplina $i igiena atit de necesare 
fotr-o a^ezare atit de complex^. 

In 1945, trece iara$i printr-un moment greu : ploile 
torenjiale au inundat toatd localitatea, distrugmd o 
parte*din construcfii ?i plantatia, sursa sa de aprovi- 
zionare, realizata cu atita truda. Era aproape in si~ 
tuafia dc a inchide stajiunea, dar printr-un nou mare 
efort de voinfa §i mtrnca reuses te sa refacd totuL 
Ramlne neintrerupt ia Lambarene, din 1937 pina in 
194%, cea mai lunga §edere aici. 

in 1948 ravine in Europa, apoi pleach in America, unde 
este sarbatorit si primeste un important ajutor in bani 
pentru sphalui sau. Dar dupa scurt timp se rcintoarce 
la spitalul sau, eaci prezenfa sa devenise Indispemsa^ 
bila. La o invita^ie a lui Casals la festivalul organizat 
de el la Prades, in 1950, Schweitzer ii scria : „Cit de 
mult mi-ar pl&cea sa te and $i sa bucur de execu- 
tive artistilor ce s-au adunat in jurul tau ! Dar voi 
mai avea vreodata bucuria sa te vad si sa te aud ? 
Cred ca i£i dai seama cit sufar de faptul ca trebuie sa 
stau acum la Lambarene, in loc sa vin io Europa 
pentru marea stagiune „Bach", cum speram acum 
cite?va lum, Dar nu-i nimic de f&cut. Nu pot fi inlocuit. 
Am pe Jinga mine doctor! tineri remarcabili. Dar sint 
aici numai de citeva saptamini §i trebuie sa-i pun in 
curent cu serviciul mai inainte ca ei sa poata sa-1 
continue far& ajutorul meu T 

Sint nevoit sft ma resemnez $i sa rSmfn. Asa este 
facuta viata. Trebuie sa urmezi drumul datoriei Reu- 
?esc totusi sa studiez in fiecare seara ia pianul cu 
pedale de orga, ca sa ma tin in form&"„. 

in 1953 prmie^te Premiul Nobel pentru pace $i in- 
treaga suma* de bani o afecteaza tot mzestrarii spita- 
lului $i in special staliunii de Ieprozerie, care este 
separata de spital printr-o fi$ie de padure seculara. 
In 1955, la 80 de ani, este sarbatorit in mijlocul bol- 
naviior si eolaboralorilor de la Lambarene. Un cor 
de leprosi a deschis sarMtorirea marelui lor „doctor- 
vrdjitor", batrin, dar inca neobosit 
In aprilie 1957 si apoi in ianuarie 1958 se adreseaza 
lumii prin postul de radio Oslo, fansind un apei 


omenirii si rafiunii $i condamnind „jocul cu moartea", 
cum numeste el inarmarea $i experientele atomice 
pentru razboL El avertizeazS asupra pericolelor explo- 
ziilor experimental e atomice : „RidiC glasul alafuri de 
cei ee-§i fac datoria, alr&gind atentia asupra perico- 
lului experienlelor atomice, care pot duce la o cata- 
strofa universal^ Aceasta trebuie evitata cu ariceprej/b 
El se inroleaza astfel in prima linie a color ce lupta 
pentru pacea luniL 

Pe aceste apeluri se bazeazfr §i cartea lui Pace sau 
razboi atomic, public ata in 1960, 

Ast&zi la virsta de 89 de ani, marele medic umanist 
se gase^te tot in mijlocul bolnavilor sai din Africa 
ecuatoriala. „Pustmcul de la Lambarene" spunea cclor 
ce-1 sfatuiau sa rami n a in Europa, inainte de ultima 
plecare : „Doresc a munci atita timp cit voi respira" . 
A munci in slujba omului in suferinja, a respectului 
fafU de viafa, iata crezul acestui mare umanist, etician 
si filozof al culturii. 



P&rtea a III* a 


pre ocupar i muzic ale 

ALE MEDICILO R 
DIN TARA N OASTRA 


Medici mu^icieni 

Fenomenul atracpei medicilor pentru arts si in spe- 
cial pentru muzica s-a manifestat si in tara noastra 
incd de la inceputurile scolii medicale rommesti. 
in pleiada fauritorilor medicinei noastre ^tunptice 
gasim multe minti luminate, care dupa actmtatea 
curativa si didactica i§i gaseau reconfortarea ascultmd 
sau fdcind muzica ; doctorii Obedenara, _ Marcovici, 
Theodori, Otremba, Sihleanu sint numai citeva exam- 
ple asupra carora ne vom opri. 

Medicul Gustav Otremba (1833 — 1891), m afara cahta- 
tilor sale deosebite profesionale, a fost un adevarat 
animator al viepi muzicale §i culturale a Moldovei. 
Medic militar la Ia 5 i - dupa Unirea Principatelor - 
el se remarca prin reorganizarea spilalulm militar §1 
prin erearea „Societapi 1 medico-mil it are'' , care a con- 
tribuit mult la ridicarea nivelului profesional al^ coie- 
eilor sai In 1887 este ales presedinte al „Societatn 
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stiinfifica din Romania. Prezenfa lui Otremba in frun- 
tea societafii asigura o activitate sustinuta, creind pre- 
ocupari §tiin|ifice §i un bun nivel profesional al medi- 
cilor $i naturalistilor din Moldova. 

Dar doctorul Otremba a fost §i un animator al viefii 
muzicale a Ia$ului. El compune in 1880, impreuna cu 
E. Caudella, opera Olteanca, a carei muzicil conjinea 
numeroase motive inspirate din folclorul rominesc. Ea 
s-a reprezentat pe scena Teatrului national din Ia$i, 
o parte din interpreti fund artisti amatori. Opera se 
bucura de un deosebit succes, $i in 1881—1882 se 
joaca $i pe scena Teatrului national din Bucure^ti. 
Incurajat de suocesul obtinut, Otremba, Impreuna cu 
profesorii de la Conservator, iau initiativa mfiintarii 
unei „Societati lirice" la Iasi, pentru a asigura activi- 
tatea permanenta a unei trupe de opera $i opereta. 
Aceasta laudabila incercare nu i-a reu^it insS. 
Otremba si Caudella au mai compus o opera : Dorman 
sau Dacii $i Romanti, al cSrei libret era inspirat din 
istoria luptelor stramo§ilor no§tri. 

Pe lingd bogata sa activitate medicala, doctorul 
Otremba a fost deci si un promotor al creafiei origi- 
nale de opera la noi, contribuind astfel la dezvoltarea 
muzicii romme§ti. 

Doctorul Obedenaru (1839—1885), profesor la Facul- 
tatea de medicind $i medic primar la SpitaluL de copii, 
pe lingS activitatea medicala stralucita, a avut $i pre- 
ocupSri deosebite pentru muzica ?i folclor. A compus 
mai multe melodii §i o Hora a Dobrogei, pe versuri 
de Vasile Alecsandri. Un contemporan al sau spunea 
in legatura cu pasiunea sa pentru muzica: ...„asculta 
aproape indiferent laudele ce i se aduc pentru succe- 
sele medicate, dar este extrem de sensibil cind i se 
recuoosc meritele muzicale* 1 , 

Buni piani^ti au fost doctorii luliu Theodor i (183-1 — 
1919) Alexandra Marcovici (1835—1886), profesori la 
Facultatea de medicind din Bucuresti. Ultimul, un 
foarte bun diagnostician, era inzestrat cu o deosebita 
inteligenta si distinctie. 

Profesorul §tefan Sihleanu (1857—1923) a instruit nu- 
meroase generatii de student! in domeniul parazitolo- 


giei. Foarte iubit de discipoli, se intitula adesea „un 
student mai bStrin". 

Fire de artist, jovial, vesnic cu surisul pe buze, era 
pasionat de muzica, pe care o interpreta ca pianist. 

A fost si director al teatrelor. 

/ ' 

* 

* * 

Din generative mai apropiate, se desprind trei nume 
de remarcabili medici si muzicieni : Emil Gheorghiu, 
Victor Papilian s* Dorin Dumitrescu. 

Doctorul Emit Gheorghiu (1881 — 1951) s-a nasout la 
Iasi, parintii s5i fund profesori de liceu. 

Manifested de mic copii aptitudini dragoste pentru 
muzica, a fost de timpuriu „pus la pian", apoi a fost 
inscris la clasa de pian a Conservatorului din Iasi. 
O datd cu liceul, a reusit sa termine si conservatorul. 
Totu$i, s-a hotarSt pentru cariera medicala §i^ a plecat 
pentru studii in Franta, unde a unnat lit mtregime 
cursurile Facultatii de medicinS din Paris si a fost 
„interne des hopitaux" . 

In timpul anilor de studii s-a preocupat si Ve desavir- 
Sirea „mdiestriei“ pianistice s* a luat lectii de perfec- 
tionare cu muzicieni celebii ai acelei perioade de in- 
ceput de secol, printre care pianistul Raoul Pugno si 
compozitorul Granados. 

In Franfa s-a produs ca pianist in cadrul a numeroase 
manifestari organizate in special de cercurile din jurul 
r.tinieil or medicale ale vremii. La unele din aceste 
manifestari a aparut ca piamist aldtuii de George 
Enesou. Din acea perioada dateaza prietenia lui cu 
Enescu. Ei spuneau pe nume si s-au revazut ill 
numeroase rinduri. In anul 1935 au semnat, alaturi de 
alti intelectuali, ca Traian Savulescu, Alexandra Sahia, 
A. Rosetti, N. N. Tonitza etc., actul constitutiv al „So- 
cietatii pentru intretinerea raporturilor culturale din- 
tre Rominia §i Uniunea SovieticS." (documentul este 
expus la Muzeul de Istorie a PAIR. si a fost reprodus 
in Scinteia din 2 noiembrie 1957). Ultima data s-au 
revazut la dupd-amiezele muzicale pe care le oferea 
Enescu in Vila de la Sinaia, in anul 1944. 


Ill 


la anii dintre cele doua razboaie mondiale, Emil 
Gheorghiu, de§i foarle absorb! t de profesiuiie, a depus 
§i o activitate de animator si popularizator al muziciL 
A finut conferin(e, a scris, a puut ani de- a rrndul 
mbrfca de critica muzical& la un eunoscut saplaminal 
din acea vreme — Adev&rut literar ; in anul 1931, cu 
prilejul celei de-a 50-a aniversari a lui Enescu, a re- 
el act at o pagina omagiala specials inchinata marelui 
nostru compozitor. Cronicile lui erau semnate , r Flo- 
restan", apoi „I, Pal"* 

Profesor agregat la Catedra de patologie chimrgicala 
a Facultafii de medicina din Bucuresti, a instmit ani 
de-a rfndul seriile de studenfi. In acela$i timp, pen tm 
popularizarea muzicii de camera a organizat in cadrul 
Facultafii 51 in unitStile medicale ale fostelor Asigur&ri 
Sociale reuniuni muzicale, in care ap&rea ca pianist. 
Era un fervent al muzicii de camera. In casa lui nu 
era saptamina in care sa nu se fac& muzica. Deseori 
participau la aceste $edinfe de muzica muzicieni cu 
rename (Alfred Alessandrescu, Jora, Andricu, Enaco 
vici alfii), Susfinea cu mult brio partea pianului la 
cvintetele cu pian ale ltd Schumann Brahms, Cvim 
tetul pastravilor al lui Schubert §i celebrele trio-uri cu 
pian ale lui Beethoven, Mozart, Schumann, Schubert, 
Brahms etc. 

■k 

★ -k 

0 aitii figura reprezentativ& a fost Victor Papilian 
(1888— 1958), profesor de anatomie la Facultatea de 
medicina din Cluj, om de stiint&, literat $i niuzician. 
Incft din copilarie $i adolescenfa s-a dedicat cu toata 
pasiunea muzicii, Sint impresionante amintirile sale 1 
referitoare la acea epoca : „Scrisoarea lui (este vorba 
de Constantin Nottara) md duce cu multi ani In 
unna, clnd, elevi la Conservatorul din Bucure^ti, ela- 
boram mari proiecte pentru viitorul muzicii rominesti. 
Si adolescenlii de atunci nu $-au dezminfit. Bin gene- 
rate mea au facut parte : Nottara, Enacovici, Cuclin, 
Nona Ottescu, George Georgeseu, Kramer... $i nu pot 

* Din volumul Amintiri din teatru, in manuscris. 
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uita pe Grigora? Dinicu, asul lautarilor romini, §i pre- 
miul I al Conservatorului. Am avut profesori ilu^tri : 
Cucu, Chiriac, CastaLdi, iar la violina — cursul meu — 
pxtraordinarul mstrumentist Rudolf Malioher. Am 
facut muzica de camera cu Dinicu §i am cintat in 
orchestra sub bagheta lui I. Dumitrescu, celebru vio- 
loncelist. Timpuri de efervescenfa creatoare. Atunci 
apSrusera cu impetuozitate Puccini in opera si Richard 
Strauss in simfonie. La Bucuresti, Enescu stralucea 
ca violonist, compozitor, dirijor ?i Castaldi isi executa 
poeraul Marsyas. 

Absolvind Conservatorul, drum-mile noastre s-au des- 
par^it* Cu cita melancolie revM scena despartirii de 
ceea ce credeam c£ este insasi viafa $i sufletul meu : 
muzica. Am 17 ani sini de doua ori absolvent : al 
Liceului Sf. Sava si al Conservatorului de muzic£ $i 
artS dramatica. Si sint a tit de violonist inert am im- 
ptesionat strada* Vara, in vacairfa, de la 6 dimmeata 

pina la ora prinzului dupd amiaza intre 3 si 8, 
numai game (simple, terfe, octave, decinie), exerci- 
fii de staccato si spicato $i mai ales exasperantele 
(|i pentru executant ?i pentru vecini) note lungi, de 
cite un minut, pe cqardele Ijbere, inert o data, un vecin 
mucalit s-a adresat fratelui ipeu : roag& pe tinarul 
artist sa-mi comunice la ce ora nu studiaza, ca sa se 
poata odihni soacra-mea. 

... Deci, cind tat a m-a in t rebat solemn asupra proiec- 
telor male de viitor, sufletu-mi „bovarizat" la exces 
s-a desearcat printr~un raspuns plin de iugimfare : 

— M Violoni$t,." 

ca s3-$i conving& parintele, i-a marturisit ca Dinicu 
it angajase in orchestra Ministerului Instrucfiunii, 
din care s-a dezvoltat mai tirziu Filarmonica. Dar in 
mentalitatea timpului „vioara a doua intr-o orchestra 
inseamna gagistul de la muzica militara, care dnta la 
parada din trombone ..., a?a inert „Mtrmu!" a fost 
intratabil^ ... r ,Si astfel am devenit medic". 

0 dat& cu terminarea faculty!! si inceputul carierei 
medicate mai ales dupS numirea ca profesor la 
Facultatea de raedicinS din Cluj — avea atunci 32 de 
ani — pasiunea pentru muzica nu s-a stins. A conti- 



nuat sa studieze sa mediteze asupra problemelor 
muzicale. Aceasta preocupare permanenta pentru mu- 
zica, cit activitatea sa de dramaturg, au f&cut ca in 
1933 sa fie numit director al Operei de stat din Cluj. 
§i-a asumat aceastS ins£ remare cu elanul din adoies- 
centa, dublat de seriozitatea omului de $tiinta $i sen- 
sibilitatea omului de art#, Pentru a putea face fata 
tuturor atributiilor pe care intelegea ca le are un 
director de opera, a inceput prin a-§i innoi cuno^tin- 
fele de teorie muzicalS, lumd iectii de armonie §i con- 
trapunct, cit si Iectii de pian, studieze art a regiei 
?i a decorurilor. 

Patru au fost nazuixitele de baz& care 1-au c&Iauzit in 
toata aceasta activitate : prima a fost aceea de a pro- 
mova muzica romineascS, a doua de a imbogati 
innoi repertoriul, care de la infiintarea Operei romine 
din Cluj se rezuma la citeva piese bine cunoscute, a 
treia de a ridica nivelol artistic al spectacolelor a 
patra de a ere a pe linga opera o orchestra simfomca. 
Toate aceste sarcim erau extrem de grele si in reali- 
zarea lor s-a izbit de inertia, lipsa de rntelegere arti- 
stica, comoditatea mai ales de orgoliul multora din 
colab oratorii cu care avea sa lucreze. 

«Vreau sa incep stagiunea cu o opera romineasca. in 
registrul de spectacole vad trecuta doar Ndpasta iui 
Dragoi, opera remarc abi IS, dar nu indeajuns de carac- 
teristicS pentru ^ndut meu. imi vine in minte Petru 
Rare? a lui Caudella. Imi amintesc ^i de Marioara t 
opera lui PaschilL Parca si Dumitrescu (autorul 
Dansului cimpenese ) are o opera, Asa eeva imi mai 
trebuie, Oarecare arhaism, oarecare naivitate, dau o 
nota de duio^ie unei deschideri de stagiune menit^ sa 
demonstreze timideie inceputuri — §i totu^i atit de 
indr&znete — ale liricii romine^tK Invit pe primul 
regizor la mine $i-i impart^esc gindurile mele, 

— Greu, domnule director. Cine stie prin ce arhive o 
fi zacind materialul acestor opere, 

— Trebuie sa ne interesam, sa dam de urma lor. 
Regizoriil este neconvins. Cui se adreseze, cum sa 
le dea de urm^ ? 

— Te adresezi Directiei generate a teatrelor, Operei 
din Bucuresti, Teatrului din Ia^i, Academiei Romine... 
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,..Gmul meu se scarpina dup& ureche* Cite complicafii, 
oind Aida ar rezolva totul atit de u$ or $i elegant* 

— Domnule director, cred ca nu se poate. 

— Trebuie sa incercam* 

Regizorul pleach nemultumiL A fost cu neputinta sS 
gSsesc una din opereie primilor compozitori romini... 
... Cu nebanuitd iufeala a difuzat dorinfa mea de a 
reprezenta op ere originate rominesti* §i iata surpriza ! 
...O mare afluenja de opere, operete, piese simfonice. 
N-as fi crezut niciodata ca produc^a noastra artistica 
sa fie atit de intensa. Indiferent de valoarea lucrarilor, 
fenomenul in sine este semnificativ $i emojionant, 
fiindca o atare munca era menita din capul locului 
s£ fie ^inuta sub oboroc. 

..dncercarea mea de a promova lirica rormneascft se 
va lovi de mari dificultap* Vad de la inceput numai 
dupa felul cum unii din membrii comitetului de lec- 
tura privesc vrafui de lucrari originate, care fat& de 
nivelul parchetului se inaRa ca Ceahiaui fat& de ni- 
velul mariL — „Ce man&t&rcarie", rmje$te unuL — „A 
§i plouat bine", adauga un altuL.. Dar in acea $edintd 
intimil am vorbit frumos, fiindca am vorbit cu pasiune. 
Am aratat progresele faoute de poezia romma de la 
Bolintineanu §i pina la Arghezi* Am susfinut ca arta 
plastica a ajuns la o culme cu Tonitza §i Petrascu 
apoi exprimind excepfionala efervescenta artistica din 
Transylvania, cu sculptura lui Ladcc, pictura lui Bog- 
dan, Damian Ciupe, poezia lui Blaga, am ajuns 
ia concluzia c& singura arta nevalorificata este mu* 
zica ... Trebuie s& dam creatorului putirtfa sa-$i valo- 
rifice opera*** Compozitorul are absolute nevoie de 
asistenta autoritatii in drept. Numai o opera de stat 
sau o orchestra filarmonicd il poate face cunoscut 
Deci trebuie judecat cu o sever itate ingaduitoare sau 
mai bine-zis „in|elegatoare%* 

Dintre diversele lucrari prezentate, opera lui Nottara 
La drumul mare a fost aleasa pentru deschiderea 
stagitmiL Dar §i aiei o deziluzie. ...„Febril deschid pa- 
chetul. Este extrasul pentru davir al operei La dru- 
mul mare , Dar ce vad ? Nu-mi vine sa cred ochilor ! 
Libretul e scris in frantuze§te M * 





O data rezistenta comitetului de lectura fnvinsa $i 
opera lui Nottara (cu libretul tradus la repezealS in 
romine$te) §i incd una a unui profesor de la Con- 
servatorul din Cluj acceptate, au inceput alte greutaji. 
Nici un director de scena nu vrea s& le monteze, nici 
un artist sa cinte ; pe de o parte, fiindca nu Ii se parea 
de demnitatea lor sa figureze pe afi? aiaturi de un 
oompozitor nu indeajuns de eelebru, iar pe de alta 
parte, din comoditate, deoarece o opera necunoscuta 
cerea o munca prea mare. Dupa o Iupta acerM, in 
care nici vorba bun5, nici amenzile nu au fost precu- 
pelite, si montind el insu$i piesele, Victor Papilian $i a 
vSzut visul infaptuit. Stagiunea s-a deschls cu doua 
opere routines ti, care au fost primite cu mare entu- 
ziasm de public. Si atita vreme cit a fost director al 
operei, Victor Papilian a continual sS puna in scenS 
opere rominesti. 

De asemenea, a organizat o orchestra simfonica la 
pupitrul c3reia s-au lansat multe tinere talente. Din 
programul concertelor nu au lipsit niciodata compozi- 
tiile rominesti. Aceste concerte, la care — ca ?i la 
opera — studenfii aveau acces gratuit, au reprezentat 
un important mijloc de educate muzicala a publicului 
olujean. 

Ca muzician si om de deosebita cultura a cSutat in 
permaoenta sa realizeze in opera perfecjiunea artisticS. 
De la inceputul activMtii sale ca director al operei 
a fost fr 3 mintat de o serie de probleme muzicale §i 
artistice, pe care a cSutat sa $i le rczolve prin iude- 
lungi medita{ii. 

Intr-o epoca cind muzica de opereta si cu atit mai 
mult revista de muzicS u§oara erau disprefuite, Victor 
Papilian a cautat sa demonstreze valoarea lor arti- 
stica $i umana. Sustinind valoarea artistica a lui Ta- 
nase, el spunea : „Revista intretine rafinamentul gustu- 
lui §i marejia spectacolului. Revista este aparatoarea 
ve$nicei tinereti impotriva „cotillionului", adesea greu 
?i intunecat. Si alunci, doamnele mele, de ce jeliti 
a mort cind eu va aduc bunul suprem dupa care 
jinduiji — tinerejea. Tinerefea sub formele ei cele 
mai pretioase: florile, dansul §i cintecul". 




Ca semn de admirable pentru Tanase, dupa moartea 
lui, ori de dte ori venea la Bucure$ti, Victor Papilian 
fdcea un pelerinaj Ja mormintul marelui artist. 

Sub conduce rea profesorului V. Papilian, via pi muzi- 
cala clujand a cunoscut un non avint; opere noi ro- 
mine§ti straine in prima audifie, concerte simfanice, 
muzica de camera, concurs uri initiate rntre £coli {cor 
cvartete vocale ) ; spectacole cu mari arti$ti strdini 
§i lansarea tinerelor talente rominesti, iatd activitatea 
lui ca director al Operei romine din Cluj. 

Dupa 1940, cind Opera s-a desparfit de Universitate, 
prima mutindu-se la Timisoara, a doua la Sibiu, pro- 
fesorul Papilian §i-a continuat opera de educate mu- 
zicala a tineretului si publicului din Sibiu. A organizat 
q orchestra simfonica studenfeascd. In afara de con- 
cert el e simfonice, profesorul Papilian a contribuit la 
ridicarea nivelului cultural al sludenfilor, a caror viafa 
in acea epoca era destul de grea §i de tristd, prin 
organ izarea unor audit ii de muzica de camera, con- 
certe de lied uri, de romanfe, piese de teairu... 
Dragostea lui pentru muzica era atit de mare, melt, 
de§i eelebru prin severitatea lui ca profesor, afirma 
ca ar fi in stare s & treaca la examen pe un student 
mai slab dacd in ajun i-ar face o serenada frumoasa. 
De$i violonist virtues 51 bun cunoscator al muzicii, el 
s-a ridicat totdeauna impotriva aceiora care in apre- 
cierea valorii artistice a unei bucati muzicale ii cautau 
frumusetea numai in modul de realizare tehnied. Dupa 
el, tehnica este dear un Hiijloc de realizare ; muzica 
trebuie apreciata dupd valoarea ei umana. 

Din cele de mai sus reiese contributia insemnata pe 
care Papilian a adus-o dezvoltarii preoouparilor mu- 
zicale ale elevilor saL Dragostea pentru profesiunea 
sa medicaid §i pentru muzica trece ca un fir condu- 
cator de-a lungul intregii sale viefi. 

* 

* * 

Doctorul Doyin Dumitrescu (1896 — 1947), conferent;iar 
la Catedra de medicina operatorie a facultatii din 
Bucure§ti, a fost un ehirurg de valoare. S-a remarcat 
atit prin activitatea sa clinica, cit prin activitatea 
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didacliea §i $tiinfifica. A lasat dou& lucrari valoroase : 
Descoperirile de arterc Sistemul aortic superior , 
ultima o monografle monumental^, fiind premiat& de 
Academia Romin& m 1945. 

Fin, sen sibil, a iubit muzica ineS de pe handle scolii, 
Ca profesorul Papilian, a urmat, paralel cu liceul, 
clasa de vioar& a Conservatorului din Bueuresti, fiind 
cel mai bun dev din acea epoca. La absoivire a oscr 
lat §i el daca sa faca cariera muzical& sau $& devinS 
medic. 

Ca ?i in aria chirargicalS, §i in arta muzicala a fost 
un virtues. Minuia cu aceeasi virtuozitate §i bisturiul 
si arcu^ul, A fost un timp elevul lui George Enescu. 
La primul sau concert dat in sala Ateneului, duminica 
1 februarie 1915, a avut cinstea sa fie acompaniat la 
pian chiar de marele s&u maestru. 

Om bun, fire veselS, deschisS, §ef drept, era iubit de 
to£i colaboratorii. Chirurg desavir^it, a creat $coal3 
de chirungie la spitalul sSu. A murit la 51 de ani, In 
plina activitate, in plin progres. 


Ast&zi, in cadrul m&refei revolulii culturale pe care 
o traie^te palria noastrS, numero$i sint medicii care 
se manifesta ivaloros atat in profesiunea lor, cit 
in artS, Pentru unii dintre ei, muzica nu este numai 
un divertisment recreativ, „de duminica” , ci sint pre- 
ocupafi de problemele ei majore. 

Pe tot intinsul larii cunoa^tem mulfi colegi care in 
orele libere cultiv& un instrument cu mai mare sau 
mai mica mSiestrie, dar totdeauna cu pasiunea celur 
ce intelege ce forfa reprezmt& arta in slujba dezvot 
tarii §i perfect ion&rii suflelului utnan. 

Nu vom cita aici pe cei ce au ajuns la o valoare 
artistic*! cvasiprofesional&, din grija de a nu nedrep- 
t&fi pe cei pe care nu am avut inc& prilejul de a -i 
asculta, dar vom cSuta $£ d&m o cit mai largS consb 


derare colectivelor muzicale de medici, care prin acti- 
vitatea lor din ultimii ani contribute la fmbogafirea 
patrimoniului cultural al fSrii. 


Sub bagheta unui dirijor de cariera sau a unui dirijor 
amator, aceste formation! interpreteazS programe 
studiate cu multa grija. Podiumul de concert, sutele 
de auditor! asteptind coborirea baghetei, criticii nrn- 
zicali mereu prezenfi in sala, muzicicnii profesioni^ti 
nelipsiji in astfel de ocazii..., toate acsstea aduc tul- 
buratoare emofie interprefilor. Satisfaefia reusitelor 
este mare. Caldura incurajatoare a aplauzelor, aproba- 
rea ingaduitoare a criticilor, zimbetul tulburat al diri- 
jorului $i mai ales sentimentul inaljator de a fi pla- 
madit in comun armoniile ce cuprind si stapinesc 
sala, iatS rasplata a zeci de ore de studiu exigent, 
□neori obositor, pe partide, pe pasaje, cu reluari si 
repetSri, pina la obpnerea unei interpretari cores- 
punzatoare. 

Incadrarea in disciplina de ansamblu, urmarirea atenta 
a schimb&rilor de ritm, nuanja $i tempo din parti- 
tura, sesizarea §i raspunsul prompt la sugestiile abia 
schitate ale baghetei contribuie la dezvoltarea atenliei, 
spiritului de observatie, Pentru medic, exercitiul de 
orchestra este util si din acest punct de vedere. Dar, 
dincolo de latura tehnicS, dobindirea dezvoltarea 
unor calitati morale atit de necesare mai ales medi- 
cului este — asa cum am mai aratat - ci$tigul cel 
mai important pe care ni-1 ofera muzica. 

Dintre colectivele muzicale de medici pe care le avem, 
cele mai valoroase sint Orchestra de camera a medi- 
cilor din Bucurefti ?i Orchestra de camera a medi~ 
cilor din Ctuj. 

Orchestra de earners 
a medicilor din Bticut c^ti 

In toamna anului 1954, se infiinteaza o orchestra de 
camera in cadrul Sindicatului Sanitar. Perioada de 
inceput a fost desigur plina de dificultati, dar dato- 
rita experientei celor ce faceau de mai mulji am 
muzica de camera §i entuziasmului tuturor, ele au 
fost invinse. Primul concert a avut loc la 19 ianuarie 
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1955, la Casa de Cultura a Sindicatelor. S-au cintat 
atunci Concerto grosso in Re minor de Haendel, Con- 
certo grosso in Fa major de Corelli, Adagio pentru 
violoncel ?i orchestra de Corelli si Concertul pentru 
pian si orchestra in Re minor de Bach. Concertul s-a 
bucurat de succes $i primirea cSiduroasa facuta de 
ascultatori — in majoritate muncitori sanitari — a 
insemnat un puternic inrbold pent tn continuarea aeti- 
vita|ii orchestrei. In aceeaji iarna, orchestra a mai 
concertat in Sala , .Dalles" si la Casa Universitarilor. 
In iunie 1955, orchestra mai da doua concerte cu 
urmatorul program: Concerto grosso in La minor de 
Vivaldi, Suita Castor Polux de Rameau, Allegretto 
din Concerto grosso de Filip Lazar, Concertul pentru 
oboi de Cimarosa §i Serenada nr. 6 pentru orchestra 
de coctrde si timpani de Mozart. 

In anul urraator, orchestra concerteaza la Sala „Dal- 
les", in ianuarie 1956, interpretind : Concertul pentru 
viola $i orchestra In Sol major de Tellemann ?i Con- 
certul pentru doua plane orchestra in Do minor 
de Bach. S-au mai executat atunci Concerto grosso 
in Re minor de Vivaldi $i Concertul brandemburgic 
nr. 3 in Sol major de Baoh, 

Concertul festiv Mozart (cu prilejul implinirii a doua 
veacuri de la nasterea marelui compozitor), care a 
avut loc in iunie 1956, la Ateneul R.P.R., a insemnat o 
manifestarc de remarcabila finuta artistica. S-au cin- 
tat atunci: Simfonia in Si bemot K.V. Anh nr. 216 
(in prima audi(ie). Rondo pentru pian orchestra 
in Re major $i Recviemul in Re minor. 

Cu aceasta ocazie, in numarul festiv „Mozart" al re- 
vistei Muzica din iunie 1956, AL Corfescu scria: „ln 
intreaga execute a programului s-au vadit, pe de o 
parte, seriozitatea ?i disciplina ansamblului, iar pe de 
alta parte, entuziasmul singer $i devotamentul pe care 
acest colectiv de amatori il pune in slujba artei muzi- 
cale. Orchestra a impresionat prin calmul instrumen- 
ti?tilor, prin justefea intonatiei, prin claritatea expre- 
siei, cit ?i prin stradania de a reda cit mai fidel sti- 
lul mozartian". 


122 




Actiyitatea orchestra a continual cu un elan sporit, 
realizarile ridicindu-se din ce in ce mai mult deasupra 
nivelului unor manifestari obi^nuite de amatori. Mem- 
brii orchestra au m^eles sa-$i consacre o buna parte 
din timpul liber acestei munci artistice. Unii dint re 
ei, ansufletiti de food sacru al artei, veneau din afara 
Bucure^tiului, facind dupS orele de serviem zeci de 
kilometri pentru a participa regulat la repetifiL Bu- 
nele realizari se datoresc si alegerii judicioase a re- 
pertoriului, oit aprecierii exacte a posibilitatilor 
tehnice ale orchestra i. Astfel, o buna parte a progra- 
melor este formula din opere ale preciasicilor §i cla- 
sicilor. De altfel, una din menirile orcliestrei este 5! 
aceea de a dez valid frumuse^ile — deseori uitate sau 
chiar necunoscute — ale paginilor vechi. 

In decursul celor 10 ani de activitate au fost execu- 
tate urm&toarele lucrari, multe in prim& auditie : 

A. Cor ©1H — Concerto grosso op. 6, nr. 6, in Fa major (In 
prima auditie) : Concerto grosso op, 6, nr. 9 } in Fa 
major ; Adagio pentru vlfaloncfel §i orchestra (in prima 
audible) ; Sarabanda, Gigd BadineHe. 

Gemini a ui- Co relll — Concerto grosso nr. 12 (La 
Folia) (in prim a audifie)* 

A- Vivaldi — Concerto grosso op, 3, nr. 3 nr. 6, to La mi- 
nor ; Concerto grosso op. 3, nr. S, in La minor ; Con- 
certo grosso op. 3, nr. 10, in Si minor pentru patru viori 
orchestra; Concerto grosso op. 3 3 nr. 11, in Re 
minor ; Concertut pentru vioara si orchestra op. 12, 
nr, 1, in Sol minor (tn prima auditie) ; Concerto! pen- 
tru violoncel orchestra in Re major ; Concert u! pen- 
tru flaut $i orchestra op. 10, nr. 3 (Jd Gardening) 
(in prima auditie) ; Anotimpurile ; Simfonia nr. 1 in 
Do major. 

G. B* Sam martini — Simfonia in Sol major (in prima 

auditie). 

Ph. Rameau — Suita „Castor $i Polux a {in prima au- 
ditie). 

H, Purcell — Suita a II-a din opera Craiasa zbnelor (in 

prima auditie). 

Pergolese-Barbirolli — - Concert pentru oboi 
orchestra (in prima auditie). 

Mauro Giulia no — Concert pentru c hitard #z orchestra 
de coarde , 

G, Ph. Telemann — Concertul pentru mold orchestra 
in Sol major (in prima auditie) ; Saita pentru orches- 
tra „Tafelmusik f (In prima auditie). 


J S Bach — Suita I tn Do major; Suita a U-a in Si 
' ’ minor ■ Suita a Ili a in Be major : Concertul branden- 

burgicnr. 3 in Sol major; Concertul bmndenburgic 
nr 5 in Re major; Concertul pentru pian $.i orches z 
tra tn Re minor ; Concertul pentru pian ?t orchestra 
In La major; Concertul pentru doua plane p or- 
chestra in Do minor ; Concertul pentru tret piane ?t 
orchestra in Do major ; Concertul pentru orga ?t or- 
chestra in Fa minor; Simfonia in Re major Pentru 
orga. si orchestra (In prima auditie) ; Cantata JWafln*- 
ficat“ in Re major, pentru soli^ti, cor orchestra 

(in prima auditie). _ 

G Fr Haendel — Concerto grosso opus 3, nr. 2, tn st 
bemol major (in prima auditie) ; Concerto Otosso 
opus 3, nr. 4, in Fa major (m prana auditie) , Con- 
certo grosso opus 6 , nr. 1, in Sol major (in pi una au- 
ditie); Concerto grosso opus 6 , nr. 8 , tn Do minor 
(in prima auditie); Concerto grosso opus 6 nr. 10, 
in Re minor; Cantata „Oda pdcii‘ ! pentru soWti. cor 
¥ i orchestra (in prima auditie) ; Concertul pentru doua 
violoncele in Do major. . - 

D. Cimarosa — Concertul pentru oboi ?t 0 ^estra 
J Haydn — Simfonia nr. 27 tn Sol major (..Sibiana ) - 
Simfonia tit. 45 in Fa diez minor (,,D&spmlirea ) j 
Simfonia nr. 49 In Fa minor (..La Passion^) (mp™a 
auditie) ; Simfonia nr. 95 in Do minor; Simfonia nr- 
96 in Re major („Mirtunea“) (in prima auditie), Ccm- 
certul pentru pian si orchestra in Re major. 

W. A. Mozart — Simfonia In Si bemol major K. v.Ardi. 
nr 216 (in prima auditie); Simfonia nr. 25 in Sol mi 
nOT (in prima auditie); Simfonia nr. 33 in St bemol 
major (in prima auditie); Concertul pentru pian ?t or- 
chestra nr, 9 In Mi bemol major (K. v. 271).. Con- 
certul pentru pi an st orchestra, nr. 17 tn Soi major 
(K v 453) {in prima auditie); CoiieertoZ percfrto p\an 
li orchestra nr. 20 in Re minor (K. v. 466); Rondo 
ventru plan si orchestra In Re major; Rondo pcrttm 
pian si orchestrd to La major (to prima auditie) , 
Concert pentru corn orchestra; Serenada nr, 6 (Se- 
renada notturno) to Re major , pentru doua or chestre 
de coarde timpane. Divertismentul to Be major 
(K. v. 136) (in prima auditie); Recoiemul in Re minor 

(K. v. 626). , , 

Schubert — Simfonia a V-a in St bemol major. 
Schumann — Ciclul de lideri Inbire si viata de feme te. 
Respighi — sutta a Ul-a „Antiche Danse (m prana 

auditie). 

Dvorak — Serenades pentru coarde, opus dz. 

Profeof iev - B a r 5 ai - Tret piese din smta opus 65 

(In prima auditie). . „ . 

Bela Bartok — Divertisment pentru orchestra de coarde 






Din creatia compozitorilor romini ioainta^i si contem- 
porary, Orchestra de camera a mediator a cintat : 

Enescn — Intermezzo pentru orchestra de coarde 
C a s t a 1 d i — Tarantela. 

Filip Lazar — Concerto grosso nr. 1 (opus 171 f Ale- 
gre tto Final), 

V. G. B ak fark-Toduta — Doud intabulaturi pentni 
l wta, transcribe pentru orchestra de coarde ♦ 
wilhelm Berger — Trei miniatun pentru orchestra 
de coarde (m prima auditie). 

Ludovic Feldman — Trei piese din Suita nr. 4 oen- 
tru orchestra de coarde . 

Miriam Marbe — Andante pentru oboi si orchestra (in 
pnma auditie). 

Walter Mihai Klepper — Dipertisment pentru or- 
chestra de coarde §i timpane {in prim& auditie). 

Dupa cum se vede, majoritatea pieselor prezentate au 
consthuit prime auditii la noi, orchestra medicilor 
contribuind astfel la improspatarea §i Iargirea reper- 
toriului muzicai in acest domeniu. In cadrul concer- 
telor s-a realizat si o opera de culturalizare, pe linia 
manifestarilor artistice menite s& apropie marile rnase 
de ascultatori de valorile muzicii, Pe linga concerted 
date la Bucure^ti, orchestra s-a mamfestat in ci- 
teva ora^e din tara : Brasov, Sibiu, Cluj, Sighi^oara, 
BrSila, Galafi. De asemenea, in mai multe rinduri a 
concertat pentru cursantii Universit&fii muncitore^ti 
de cultura muzicaia, la Ateneul RPR, 

Tofi membrii formajiiei sint medic! valoro^i, bine call- 
ficati in specialitatea lor, avind in primul rind o de- 
osebita activitate profesionala. Se dovede^te astfel c& 
o preocupare artistic^, in timpul liber nu stinjene^te 
de loc o buna activitate profesionald, ci dimpotriva. 
In special pentru profesiunea medicala, aceasta con- 
st! tuie credem — o necesitate pentru cunoa^terea 

infelegerea cit mai profundd a omului. 

Medical care cultiva muzica — ca de altfel oricare 
arta superioarS — isi ascute sim(ul critic, i$i large^te 
posibihtafile de intelegere, dar mai ales t$i m&reste 
sensibilitatea. 

Or, cu toate progresele bazei stiinfifice a medicinei 
actuals, totu^i „cea mai buna medicina, adevarata 
medicina, este totdeauna venita si va veni totdeauna 
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din InimS" (dr. Georges Duhamel). „Feirii crearea 
acelei „armonii intime" dintre bolnav si medicul cu- 
rant, orice tratamenf i$i pierde din valoare" (dr. R. La- 
croix)* 

Daca la injghebarea ei acurn 10 ani, Orchestra de 
camera a medicilor din Bucure§ti nu reprezenta poate 
mai mult decit concretizarea dorintei sincere de a 
face muzica a mai multor amatori, in prezent, forma- 
pa este una din cele mai bune orchestre de camera 
ale tarii, in 1961 find laureate la Concursul repu- 
blican al echipelor artistice de amatori. 

Orchestra de camera 
a medicilor din Cluj 

In 1941, din inifiativa prof eso mini Victor Papilian, ia 
fiinla la Sibiu orchestra studenfilor: Orchestra filar - 
monied universitard. In perioada 1941 — 1944 a dat 
numcroase concerts simfonice concerte de muzica 
de camerS, instrumentale $i vocale, contribuind mult 
la ridicarea nivelttlui cultural a I studenfilor. 

In 1954, orchestra devine , f a medicilor", fiind condusa 
organizatoric de SindicatuI salariafilor IJVLF. Cluj, iar 
in 1961 obtine Premiul al Il-lea pe fard la al Vl-lea 
Concurs al echipelor artistice de amatori. 

Orchestra a dat numeroase concerte la Cluj, Sibiu „ 
Sigh oar a, faoind, de asemenea 51 imprimari de stu- 
dio. In ultimo doi ani, repertorlul orchestrei s-a im- 
bog^tit foarte mult, o buna parte din piese fiind 
prime audifi : 

J. S. Bach — Cantata nr, 209 3J Non sa che sia dolore {i (in- 
prima auditie) ; Concerto! brandemburgic nr, 5; Co- 
ral pentru viola solo orchestra de coarde ; Cantata 
cafelei nr. 211; Cantata nr. 53 s pentru alto s campa- 
nelli orchestra de coarde. 

G. Ft Haendel — Cantata „€rudel tirano Amor (t (in 
prima auditie). 

A. Vivaldi — Concert in Fa major pentru trei viori 

orchestra (Tn prima auditie); Concerto op. 3 , 

nr. 2 T in Sol minor ; Concerto grosso op. 3, nr. B ? in 
La minor ; Concerto grosso op. 3, nr. 11, in Re minor; 


* 


C oncertul pentru vioara $i orchestra op* 12, nr. 1 ; 
Concert pentru vioara orchestra op. 3, nr * 12; Con - 
cert pentru vioara orchestra m La major , 

G. Telem ann — Concert pentru viola orchestra in Sol 
„ major; Concert pentru flaui $i orchestra in Re major 
(in prim a auditie) ; Suita pentru 2 corni si orchestra 
in Fa major (in prim& auditie), 

G. B. Fergolesi - — ?J La serva padrona " — opera hufd; 

Arieta »Se tu m’flmi" pentru soprand si orchestra , 

H. Purcell — ? ,Dido Aeneas “ — opera (in primii au- 

dit ie). 5a ltd pentru orchestra de coarde * 

Graun — Vverturd in Re major. 

J* Haydn — Simfonia in Sol major. 

Vit al i — Ciacofia in Sol minor pentru vioara orches- 
tra. 

Pasquinl — Arie pentru soprand orchestra (aria Emi - 
lid) (m prima auditie), 

Bonondni — Arie pentru soprand orchestra (aria 
Dalmdei) (In prima auditie), 

* 

ir ★ 

Activitatea orchestrelor de camera ale medicilor din 
Bucure^ti $i Cluj a adus o contribute insenmat& la 
dezvoltarea vietii artistice din aceste centre, desfa^u- 
rind in acela^i timp o frumoasS actiune de educate 
mimcala in rindurile muncitorilor sanitan nesani- 
tari, in uriasa mi scare artistica de amatori din |ara 
noastrS, aceasta act i vita te constituind un frumos 
exemplu. 


Orchestra de camera a medicilor din Cluj, dirijata de dr. Liviu Comes 




Bit l 


iografie 


C a f 1 1 

A1SV 1960 S A ' ~ Beethoven, Editura muzicala, Boeuresti, 

Berlioz H. — Memorii, Editura muzicala, Bucure$ti, 1962 
ret paris 1959 - Viata #i 0pe3?a lui Th - Billroth, Teza, 
B ^ 1 a -,“L9 ~ Gealge Bmescu, Editura tkieretului, Bucuresti 

B a 1 a n. T. — ■ Chopnn, Editura jmtzieada, Bucuresti, 1960 
C 1_1 ^1953° V ' " Mozart > Bditura muzicala, Bucu recti’ 

Casma I — Opera rornleeasca, Editura muzicala, Bueu- 

G-orredor J Ma, — De vorba on Pablo Casals {tradu- 
cere de B, Dnighici), Editura de stat pentru literatura 
arta, Bucuresti, 1957, 

C o t u I G, Psihofizjologie muzicala, Sibiu, 1944. 
iiruskin M. a — Johannes Brahrm, Editura muzicala 
Bucure$ti, 1961. ’ 

B w e a D, — Dicta to rul baghetei, Chicago, 1943 
* 1895* G ' _ Scrlsorile ^i Teodor Billroth, Hannover, 

Ghircoia^u R — .Contributii la Istoria muzicii romi- 
ne^ti, Editura muzioala, Bucure^ti, 1963. 

130 



G r o b s K. — Albert Schweitzer — o descriere a vietii, Edi- 
tura VEB Max Niemayer, Halle, 1963. 

Gruber — Istoria muzieii universale, Editura muzioala, 
Bucure^ti, 1963. 

Gheorghiu V* — Din muzica $i viata compozitorilor, 
Editura contcmporana, Bucure?ti, 1942, 

Gottlieb-Billroth O. — Billroth ?! Brahms in co- 
respondents, Editura Urban ?i Sdhwarzenberg, Berlin, 
1935, 

* * * — Grove's Dictionary of Music and Musicians, Edi- 
tura Eric Blom, 1954. 

Hubov G. — J. S, Bach, Editura muzicala, Eucure?ti, 
1960. 

Jeans James — Science et musique, 1953. 

Knipping J. W„ Ken tner K — Arta vindecarli ?i 
opera de arta, EdiLtura Schattauer. Stuttgart, 1961. 

Kerner D. — Bolile marilor muzieieni, Ed. Schattauer, 
Stuttgart, 1961. 

K o v e n V, — Schubert, Editura muzicala, Buoure$ti, 1961. 

Kuznetov K., lampoiski I. — Corelli, Editura mu- 
zicala, Bucuregti, 1959. 

M i t r u A. — Legendele Olimpulm — Eroii, Editura tine- 
retului, Bucure?ti, 1962, 

Major, H. Ralph — A history of medicine. Spring- 
field Illinois U.8.A., 1954. 

Nicolescu M. — Berlioz, Editura muzioala, Bucure?ti, 

1958. 

Nicoiescu M* — Handel, Editura muzicala, Buoure^ti, 

1959. 

Pinkerl M. — Lumea virtuo?ilor, Paris, 1961* 

Popova T. — Borodin, Editura Cartea Rusa, Biucure?ti, 
1954* 

Pncope E. — Beethoven, Editura muzicala, Bucure?ti, 
1958. 

Prokofiev S. S. — Autobiografie, Editura muzicala, 
Bucure^ti, 1962. 

Rim ski Korsakov — Cronica viefii mele, Editura 
muzicala, Bucure?ti, 1960. 

Schweitzer A, — Din viata cugetarile mele, Editura 
Felix, Meiner, Leipzig, 193L 

S z a b o 1 c s i B. — Bela Bartok, Editura muzicala, Bucu- 
re?ti, 196&, 

Teirich H. R* — Muzica in medicina, Editura Gustav 
Fischer, Stuttgart, 1958. 

Weinberg I. — ■ Mozart, Editura muzicala, Bucure?ti, 
1962. 


Reviste, comunic&ri 

Athanasiu A. — Armonie Intre muzica medicine, 
Mwneitorul sanitar , I960, nr. 17* 




Andre P. — O mare prietente intre dona genii : Brahms 
Billroth, Presse med., 1963, nr. 52. 

Banachowska F>. G w 02 e 1 zie w i cz J, — Influ-, 
enta muzicii in readapfearea copiilor eu coreoatetoza 
Neurolog. pol., 1901, vol. 11, m \ 2 . 

Engels mann F., Studlar B. — Muzicoterapia. C as. 
Lek. Css., 1901, nr. 31. 

Gal G, S. — Medical pc scena operei, Therapia Hunga- 
rian, I960, nr. 3/A 

Gaer t r e r H. — Meloterapia, Ars. medici, 1950, nr. 5. 

Gastager H. a Hoff H. — Experimentarea meloterapiei 
intr-o dinica psihiatrica din Viena, ArztHche Praxis 
1963, nr. XV/24. 

J a g i 6 N, — Afeetiuni profesionale la muzicanti? Wien. 
Med, Wschr if 1955, nr. 13. 

Lacroix R, — Medici muzicieni, La revue musicals 
(Paris), 1962. nr. 250. 

Lacroix E. — Medieina muzica, ibid. 

M i 1 k o I. — Medical §1 muzi-ca, Therapia Hungarian , 1955, 

London S, I. — Beethoven — prezentarea casului clinic, 
Arch , of Intern , Med., 1964, 113. 

Popcscu-Sibiu I. — Albert Schweitzer, medic uma- 
nist. Comunicare la Soc. 1st. Med,, i960. 

Riviere J. — Caraotere pi masca La muzicieni, La Revue 
musicals (Paris), 1962, or. 250. 

Scarlett E. P. — - Pareri a]e unui medic asupra Ini 
Bach, Arch . of Intern . Med,, 1964, 113, 

S a h 1 c a n u V. — Cunoscuji muzicieni medici, Muncitorul 
samtar , 1957, nr. 17. 

Vallery-Radoi P, — Muzeul Orfila istoria medi~ 
cmei, Sem. Hop., 1953, 34, sir. 23/25, 

Wassennan I, — Doctorul Gustav Otremba, animator 
al vietii medicate oulturale a Moldovei, Comu- 
nicare, Congresul de istoria medicine!, Varsovia, 
1962. 

* * * _ Muzica §i medieina, Therap. Notes, 1962, nr. 5. 

* * * — Muzica ca medicament, J. Amcr. Med. Ass., 1956, 

nr. 18. 

* * * — Theodor Billroth, J, Amer. Med. Ass., 1964, nr. 8, 


Prefata . 
Cuvint inainte 


5 

9 


Par tea I 

Medieina §i muzica, domenii inrudite 

Jeluri comune ■ 

Izvoare comune. ^ 

Muzica in medieina 

Medieina in muzica 

Artistul ca pacient 

Medicul, personaj de oper& ♦ . 

Preocupari muzicale ale medicilor .... 

Medicul iubitor de artii * 

Medici interpret ai muzicii 

Medici compozitori . . . . « ■ 

Medici cercetatori in domeniul muzicii « 

Par tea a Il-a 

Portrete . * - 

Hector Berlioz, innoitor romantic al muzicii, evadat 
din medicine **.*•■ 


11 

11 

15 

18 

24 

27 

37 

40 

40 

43 

49 

51 

55 

55 


Tmere(;ea p nitre medicina 51 xnuziczi 
I ortretul unui romantic , 

Cu inima mereu tin&r a . 

Aclamat de contemporani . , ' 

innoitor a! muzicii. 


Alexandr porfirievlci Borodin, compositor genial s 
erudit profesor de chimie medicaid 
Student medicinist . 

TinSruI savant chimist 
Uceoicia in muzicS 
DascSl cu idei inaintate 
Compozitor cu rename 

Theodor Billroth promotor ai chirurgiei modeme si 
muzician ( . , f 


Doetorui Albert Schweitzer, o viaJS in slujba omului 
Partea a III-a 



PreocupSri muzicale ale medidlor din Jara noastra 
Medici muzicieni .... 

Orchestra de camera a med icilordin Biicuresti 
Orchestra de camera a medicilor din Cluj 

Bibliografie . 


109 

121 

127 

131 



Redactor responsabil : CORNELIA XORGA 
Tetinoredactor : IOANA POPES CU 


Dat la cutes : 23. 11.1964. Bun de Upar : 27.01 .1965- 

Apiirtit : 1905. Tiraj ; 7.000 4 . 170 bro?ate y Hit tie: 
semivelind. de SO g/m a , 540X240/ 10. Coli editorial e : 
BJQ. Coli de ttyar : 8,50. A, : 17544IW04. C, Z. pentru 
btbiiofecile mart : 61:78. C, Z. pentru bibitotecile 
miei : 61:78 


Intreprinderea poligrafiea .Jnformatia' 1 str. Rrezo- 
ianu nr. 23 — 35 Bueure^ti TLF.R r > comanda 4303 




MUZICA Nr. 3/1998 


Dr. Ermil NICHIFOR 


Medicina in muzica 
Artistul ca pacient 


Motto: „ 

“Cine iube§te omul, iubeste §i arta. 

(Alfred dc Vigny) 


* instrutnentistilor. Conoid 

laringelui, can, S re t ii vor * - conduct 
judicios ™Sa vocala, sa foloseasca corcc, amplitudinea respn-a.ie, 5 , sa nu trcaca pcste 

T fi ntul, 

rctier^ 

astazf explfcapa §dintif,cd in lunrina fiztologiei nervoase. Man, pedagog, creator, de 5 coa,a 

ci an ha/at totdeauna metodele lor pe datele anatomo-nziologice. . . 

Si-at, baz ^ r ^^^ l |^ a rne( jjcinci au pertnis cre 5 ,erea potentialulu art, St. c, prm mtar ea 
sanatatii marilor artitjti. Prelungirea important* a durate, medil de v,a(a a .nseranat S' 

cre§tere vas^de'preocupari^ ale mecKcinei'profesionale moderne este patologia 

suprasoliatare cort^cala la^ompozitortj:^^^ de g explic a fenomenul psih, at 

caData insa deplina justificare daca se incadreaza creatorut in condipile tstoitce ,n care a 
S incoMa?ea "n,r o ntunca epuizanta in care desprinderea din tned.u era merenta 5 , 
indurarca multor sufcnn(e 5, privatiimi datoratc indiferentc, S , rautatn contemporan, 01 

neintelegaton l eK exagcrari le cunoscute, a incerca, sa analizeze pe marii 

muzteieni din punctul ei de vedere, a.ungand la concluzii a caror redare ar .nsetnna 
profanarea memoriei color care au imboga(it tezaurul artei universale. 
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Studiind personalitatea marilor compozitori dupa predommanta unuia din.rc ade 
trei element, al/carac.errologiei lui Le 

reprezentarilor), Jean Riviere ajungc a cone - , care a incercat sa 

specifica muzicienilor. La aceleas. concluzn a a, tins si doctoral Mocker. 

a " allZeZe Z irclffiz'o! off P Pavirdescopceind legile activity nervoase superioarc. 
dinamica p^eselor cod, calc' dc cxcitatie si inhiWtjc 

STn^SWlSr* aSK/I^.’s e~eU dupa Pavlov, arlisud prezudd o 
Pred ° mi r^S^“«Su, si opera sa numai prin 

atata truda. 


I. 


Probleme medicale specifice intcrpretilor 


Conform unei mW £»~* %££££ 

SSwl oferie de probleme medicale P—-^ d ?£S3££ 

de disfunctionalitati, ca dc p.lda cele legate dc u . atea mu,chPte 

manifestate prin dureri, rigidrtate ar icu a , dezastruoase asupra precizici 

- “ — - 

emotional al actului interpretativ. _ . Wndrea7a in sindromul dureros de 

=SSS£?SSS 

C ",^^rcnr!r“'=^c„ m si zonelc umarulm si eefei (cc sus,in 

intratoracice, ce, afcctarea 

intoarcerii venoase la inima. 
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Este important ca pacientul sa fie examinat atat in timpul executiei instrumentale, 
cat si imediat dupa aceea. Simptomele suprauzarii unitatii mu$chi-tcndoane sunt: durerea 
slabirea tonusului muscular §i pierdcrea controlului motor tin - toate acestea altcrand duet 
actul interprctativ. Tratamentul se Tmparte in doua etapc: in stadiul acut - repaosul, agcnti 
anti-inflamatori nesteroizi (de pilda, Aspirina), ungucnte metil-salicilicc locale 51, eventual, 
nunga cu ghia(a; in faza de reabilitare - exercitii dc extcnsie §1 contractare a umtatii mu§chi- 
tendoane, cu revenire treptata la practica instrumental^. Dcoarece vascularizarea 
tendoanelor este redusa, tratamentul dureaza de la 5 pana la 8 luni (in cazurile severe); rata 

de recuperare este de 80% din bolnavi. . , 

b) Neuropatia de compresie este o forma de leziune prin suprasolicitare. Nervul 
este comprimat prin hipertrofierea tendonului §i a mu§chilor, produsa prin utilizarea lor 
excesiva. Sindromul de tunel carpal (ca sechcla) este forma cea mai freeventa de 
neuropatie de compresie la multi muzicieni ce acuza parestezn, slabin ale tonusului 
muscular si pierderea controlului motor fin. Hipertrof.a ?i inflamarea tendonului ce trece 
prin tunelul carpal (format in zona carpiana, deci la poignet) afecteaza nervul median, 
ducand la tulburari functional. De aceea, este necesara §1 efectuarea unei 
electromiograme ce poate diferentia forma neurogenetica de sindromul tunelului carpal, dc 
asemenea, examenul radiologic poate confirma sindromul compresiei de plex bralnal, sau 
de coasta cervicala. S-a remarcat ca femeile sufera mai freevent de dureri §1 paiestezn de 
pozitie, in teritoriul inferior al plexului brahial. Se recomanda fizioterapia, dar §1 ajustari ale 

instrumentului, pentru a-i indeparta greutatea dc umar. . 

c) in distoniile focale (neuroze profesionale denumite §1 crampe ale 
muzicienilor”), examenul electrofiziologic demonstreaza anomalii ale controlului muscular 
ce pot afecta §i mu§chii facial! (la suflatori). Patogeneza este controversata, neexistand 
leziuni cerebrale patente, ci - uneori - asocieri cu traumatisme sau cu sindromul de 
suprasolicitare. Tratamentul acestei anomalii cerebrale de tip neurotic include urmatoarea 
medicare: Carbamazepin, Diazepam, Propranolol, antidepreson tnciclici; se impune de 
asemenea psihoterapia asociata cu reluarea treptata a “antrenamentului instrumental. 

d) De§i intr-o anumita doza este necesar in procesul de concentrare, stress-ul 
reprezinta - la nivele excesive - 0 afec(iune periculoasa. Anxietatea poate fi centrala sau 
somatica in manifestarile sale, dupa cum e limitata la factori psihologici sau prezinta 
efectele generale ale unei mari activity adrenergice. Foarte freeventa la soli^ti, anxietatea 
somatica (sau “frica de scena”) e un sindrom manifestat prin tonus adrenergic crescut: 
nervozitate, tahicardie, grea(a, panica, nevoia urgenta de a urina, tremur §1 respiratia 
incordata (la suflatori §i cantare(i). Pentru prevenirea acestor simptome se pot utiliza 
blocantii beta-adrenergici (Propranolol, Nadolol) - cu mentiunea ca Diazepamul 
deterioreaza performanta muzicala. Astfel, o doza de 20 mg. Propranolol luata inainte e 
concert da rezultate excelente, fara efecte nedorite (scaderea putern de concentrare); 
tratamentul trebuie sa fie insa de scurta durata $i sub supravegherea medicului. 

e) La suflatori (in special la flauti^ti, tromboni?ti §1 tubi?ti), hiperventilatia 
voluntara (volumul mare de aer utilizat in “ff ’ §i in “sostenuto”) poate produce episoade de 
alcaloza respiratorie acuta (pierderea excesiva a acidului carbonic, mamfestata prin 
confuzie, alterare a puterii de concentrare §i parestezii), ce determina o hiperexcitabilitate 
neuro-musculara ajungand pana la tetanie (cu simptomatologia cunoscuta; contractu ale 
extremita(ilor, spasme viscerale, convulsii). In plus, simptomele datorate compresiei 
nervilor proveniti din plexul brahial pot fi exacerbate de alcaloza acuta; de remarcat ca 
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acestc simptome sun, 

itr-ss ^ ^ ti " bu ™ mcdicaic * 

instrumentistului^ ^ asupra organismu i u i ale dinamicii sonore exacerbate (ce 

(teza de licenla in audio ogle) de D “Efectele muzicii cu intcnsitate putemica 

auditive treversibilc, manifesta.e prin sbarnaituri ,, 5 u, era, un con, ,nu=)_ Sub aspect 

£E" 

dejaUtt t^lZzle 0, ie"'fap,u. ca durerea fizic* nu es,e o reac.ie norma, a la 
muzicienii interpreti Principalul factor terapcutic in sindromul de supraso lcitare este 
reoao ul Pen m, prcvenirca acestui sindrom la copii 5 i adolescent, (,n special la ce, ca e 
Ziaz“ vfoTon™el„l ? i con.rabasul), trebuie sa se evi.e 

tntndata seama de conditia fizica a subiectului - intr-un mod asemanator plamtic; 
antrenament sportiv Beta-blocantele - utilizate sub supraveghere medicala - pot elimina 
multe simptome neplacute, dand interpreter libertatea de a se concentre J toate ckmen ^ 
executiei muzicale - inclusiv la aspectul tensiunn emotionale. Astfel Propranololul 
tNado olulT- cu un efect mai bun decat Diazepamul in combaterea tulburardor produse de 
Mixietatea de performan|a trebuie luat in doze mid, pcntru a nu afecta actul mterpretadv 
tin sDecial la cantareti) Este de mcntionat faptul ca aceasta afectiune poate avea 
ill“p?c r - de la probleme de famUie (ap.rute 
raportate de multe on la alegerea profesiumi muzicale) pana ^ o sene de proble 
serviciu (legate de efortul muzicienilor de a se mcadra in manic ansamblu ). , P 
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produce destul de frecvent simptome somatice §i de origine psiliica (mentala) - ce sunt 
foarte complexe, impunand tratamcnte preventive, efective si de reabilitare. La suflaton, 
executia muzicala reprezinta un autentic “test de efort” - limitarile asimptomaticc 
(“dipneea suflatorilor ’) devenind doar atunci maniteste. 

Toatc aceste aspecte caracteristice evidentiaza o data in plus necesitatea 
institutionalize™ unei specializari medicate si in domeniul bolilor prolesionale ale 
niuzicienilor. 


II. Bolile unor mari compozitori 

Prin posibilitatile ei tamaduitoare, medicina a stat totdeauna alaturi de slujitorii 
muzicii. Se poate spune ca indirect, pe masura cre§terii eficientei mijloacelor de tratament, 

medicina a contribuit de-a lungul timpului la imbogatirea creatiei multor artisti! 

In biografia marilor compozitori suferinzi apar totdeauna §1 numele medicilor care 

i-au ingrijit §i care le-au fost de obicci $i foarte apropiati prieteni. ^ . 

Unii muzicologi au tendinta de a stabili relapi de la cauza la efect intre suterintele 
compozitorilor §i operele lor. in framantarile muzicii lui Schumann ei vad - astfel - 
manifestarea unei boli psihice. in paginile inegalabile din ultimn am ai creatiei 
beethoveniene, unii deslu$esc - ca maxima interiorizare §i dramatism - efectul surzemei. 
Fara a atribui bolii insa§i creatia artistica, totu§i nu se poate nega rasunetul,^ intluenta pe 
care starile suflete?ti pricinuite de boala le-au avut asupra creatiei muzicale. In acest sens, 
cercetarea medicala amanuntita §i cronologica a suferintei fizice §i psihice in relatie cu 
realizarea diverselor opere reprezinta o contributie insemnata la cunoa§terca vietn §1 creatiei 
unor compozitori. Literatura medicala contemporana contine numeroase studn asupra 
bolilor §i cauzelor mortii marilor muzicieni, pe baza documentelor existente^ retete, scnson 
in care arti§tii i§i relateaza suferintelc, fizionomia redata de picturi, ma§ti luate dupa 

moarte, scrierile medicilor curanti, protocoale necropsice etc. ^ 

intr-o carte aparuta nu demult la Stuttgart , Dieter Kerner analizeaza dm acest 
punct de vedere viata §i opera unor mari compozitori: Mozart, Beethoven, Schubert, 
Schumann, Chopin, Debussy, Mahler, Reger, Schonberg §i Berg. In viata acestor arti§ti, a 
carei medie nu a depart 48 de ani, au existat suferinte deosebite, unele foarte chinuitoare §1 
de durata, ce au influentat cu siguranta §i creatia muzicala respectiva. 

Mozart a murit la 35 de ani prin insuficienta renala, datorita foarte probabil unei 
intoxicatii cronice cu mercur; Chopin, la 39 de ani, doborat de tuberculoza pulmonara, 
boala care a adus sfar§itul §i altor compozitori, printre care Ciprian Porumbescu. Robert 
Schumann a murit la 46 de ani intr-un sanatoriu de incurabili, in urma unei boli psihice. 
Un cancer cu localizare intestinala a adus sfar§itul lui Claude Debussy la 56 de ani, dupa 
doua grcle operatii, in chinuri insuportabile. Gustav Mahler a murit la 51 de ani in urma 
unei septicemii produse, dupa toate aparentele, de o endocardita infectioasa sub-acuta. Tot 
prin septicemie - dar in urma unui abces dentar - s-a pierdut §i Alban Berg, la 50 de am. 
Max Reger a fost rapus de un infarct miocardic la 43 de ani §i tot o boala de inima a pus 
capat vietii lui Arnold Schonberg la 77 de ani. 


* Dieter Kerner, “Krankheiten grosser Musiker”, Friedrich-Karl Schattauer-Verlag, Stuttgart, 1963. 
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SPUneae A«tfreg"nu?!i"esc din ulumcle randuri lasa.e dc Mozart, ca ,i dm 
confcsiunile marelui Enescu, aflat in pragul morfu. 

$ 

s,rs=rrfsr, : ar, = s = 
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gastronomiei, in care era, de asemenea, un unei ca taracte. Se §tie ca 

In ultimii ani, Handel tg p.erduse vederea in de ^ J ace§ti 

aceea§i suferinfa 1-a chinuit §1 pe Bach mainte de a m . . , a ochi de aC ela ? i 

doi titani ai barocului muzical, nascuji in ace a§ , j h P ren umit in intreaga 

chirurg ■ John Taylor. Acesta, un «*■*«« ££. 5 i-o asigura. E. 
Europa prin into^enttilo ^ °are le 5 p dic aventuricr> care prin maniere 

constituie insa un exemplu negativ. esie upui 
elegante i§i masca ignoranfa § 1 , mtr-un fel, $arlatama. 

* 

Avand de suportat povara apasatoare a . ^ trisS, ^inguratica. De fapt, 
“copilul minune”, rasfttatul tunteelor, a avut totu,, studtui 

Mozart nu a avut copilarie. Concertele, calatonde :« varsta dc 7 ani, 
intons, toate acestea insemnau pentru <tn c ? are va 6 considerata mai tarziu 
Mozart face o boala destul de grea, c 5 insuftcienta renala care i-a adus moartca, 

mai noi au stab ' ,i ' 

Scrota boala a copilanei nu a fbst scarlatina mai aprop.afi. 
Mozart a intalnit in scurta lut viafa numeral medic. unu P 

Tatal lui Mozart a fost bun pneten cu celebru m ™ e e misese teoria “magnetismului animal”; 
precursor al psihoterapiei §1 meloterapiet ^ fi tu)tmrat normalizarea s-ar putea 

dupa aceasta teorie, in caz de boa a mu zica’ Mesmer utiliza pentru aceasta 

realiza in cadrul unor ^edinfe de hipnoza msopt • . ticla ” j a care a cantat §i 

pianul sau un instrument curios, ver.Uonul num.t s orga boa |a”, ficand 

«.» — »— 
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Sanatatea lui Mozart a fost totdeauna destul de fragila, ca §i constitute sa - insa 
nana la varsta de 33 dc ani el a activat intens, compunand cu febrilitate numeroase opere 
nemuritoare §i concertand tn marile ora§c muzicale ale Europei timpului sau (Vicna, 

Salzburg, Praga, Paris). ... , , • . 

Cu 6 luni inainte de a muri, Mozart incepe insa sa se simta rau: are dese dureri de 

cap, ameteli, obose$te foarte u$or. Are mai ales sentimentul apasator ca este prada unei 
grele boli si sfar^itul nu-i este departe. intr-o scrisoare adresata lui Da Ponte, autorul multoi 
librete de opera, el spunea: ... “imi dau bine seama, cineva din mine imi spune: Ceasul tau a 
sunat! Va trebui sa mor. Sunt aproape de starlit, inainte de a fi putut sa ma bucur pe deplin 
de talentul meu. Viata a fost totusi atat de faimoasa!...” Era preocupat tot mai des de gandul 
mortii Intr-o frumoasa zi de toamna, stand pe o banca in Prater alaturi de sotia sa 
Konstanze, gandurile negre au pus din nou stapanire pe el, in timp ce din ochi 1 se scurgeau 
lacrimi: ... ”Nu, nu, o simt foarte bine! Cu mine nu va mai dura mult. Cu siguranta mi s-a 

dat otrava! Nu pot sa scap de gandul acesta...” . 

Ultimele suferinte ii sunt alinate cu mult devotament de medicul sau curant. Este 

chemat la un consult §i profesorul Sallaba. _ . , . 

In acest timp el compune totu$i cu infrigurare “Recviemul . Cu doua saptamam 
inainte de a muri, el scria aceluia§i Da Ponte: “...Eu continui sa lucrez la Recviem. Pentru 
mine munca este singura ratiunc de a exista. Nu tremur in fa(a sfarsitulm pe care .1 stm 
apropiat... in fata nedreptatii destinului nu pot protesta decat lucrand, creand... §1 asttel 
sfarsesc eu, straduindu-ma sa realizez o lucrare ce va fi cantecul meu de inmormantare... 

La 4 decembrie 1791, in varsta de numai 35 de ani, moare gemalul Mozart. 

Discudile in jurul cauzei mortii lui nu s-au terminat inca. Multe diagnostice puse 
in trecut trebuie revizuite astazi. Este aproape sigur ca nu a suferit de tuberculoza 
pulmonara. Daca tinem seama de semnele bolii, de multe documente dm corespondenta lui 
Mozart si de aprecierile unor contemporani, apare mai probabila ipoteza mortii prin 
insuficienta renala, datorita unei otraviri cu mercur, in care ar fi fost implicat §1 nvalul sau, 
Salieri, in acea epoca, opinia ca Salieri ar fi fost vinovat de moartea^ lui Mozart avea o 
circulate destul de larga in Europa §i mai ales in Austria. In 1825, cand a munt Salieri, 
toate ziarele vieneze scriau despre banuiala ce plutea asupra lui, in legatura cu asasinarea 
lui Mozart Chiar §i Salieri recunoscuse in mai multe randuri ca este autorul acestei crime. 
Dar marturisirile lui fusesera facute in perioadele de delir ale bolii nervoase de care suferea 
si de fiecare data, dupa criza, le dezmintise, a§a incat dubiul staruia. Se pare deci ca vina 
acestuia nu este defmitiv stabilita. in orice caz, muzicienii i-au aplicat, intr-un acord tacit, 
cea mai grea pedeapsa pentru un compozitor: lucrarile lui Salieri nu au mai fost executate 
de la moartea sa pana aproape in zilele noastre. Astfel, numele lui Salieri ar fi fost dat cu 
desavar$ire uitarii daca nu s-ar fi asociat cu cel al victimei sale: W.A.Mozart. 


Viata lui Beethoven a fost aproape continuu chinuita de boli ce depa§eau 
posibilitatile limitate ale medicinei din timpul sau. Numero§i sunt medicn care 1-au tratat. 
Unii au trebuit sa suporte ie^irile violente ale personality covar§itoare,ce-§i revarsa uneori 

revolta in fata neputintei medicilor §i medicinei. . . . 

“Titanul de la Bonn” ?i-a gasit printre medici $i un adevarat pneten, caruia i-a 
imparta^it in numeroase scrisori atat framantarile artistului, cat §i necazunle pacientului. 
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Este vorba de doctorul Franz Wegeler, profesor la Universitatea din Bonn. La doi ani dupa 
ce Beethoven se muta la Viena, se refugiaza acolo - in urma mvaziei annatei franceze - §1 
Wegeler Beethoven scria odata plin de cain(a lui Wegeler, fata de care se purtasc nedrep . 
“...in ce iumina respingatoare ma vad. Da, recunosc, nu mai merit pnetenia taL. Am sa vin 
si am sa ma arunc in bratele tale, cerandu-p sa-mi inapoiezi prietenul pieidut... 

Wegeler este cel caruia, printre primii, Beethoven ii incredinteaza cumplita sa 
taina: “... iata, sunt trei ani de cand auzul imi slabe§te din ce in ce mai mult... 

Surditatea - acest sinistru joc al unui destin nemilos - a afcctat piofund urea 
clocotitoare a lui Beethoven §i a avut cu siguran(a un rol important in creapa s “- Credem 
insa ca este o exagerare sa se considere ca aceasta mfirmitate (ce a debutat la 29 de am §1 a 
evoluat timp de 28 de ani, pana la moartea marelui compozitor) ar explica in intregime 
faga^ul nou prin care muzica sa atinge culmile - unii istoriografi mergand pana la a spune 

ca “putem fi recunoscatori surzeniei sale ... & 

In afara de surzenie, Beethoven a avut de suportat §i durcrile unui tratament pe cat 
de ineficace, pe atat de chinuitor: multiple aplicapi de lipitori pe maim pe membre e 
inferioare, indicate de Dr. Wahring. Schimbandu-1 pe acesta cu Prof.Dr.Schmidt, iata ce 
scria Beethoven prietenului sau Wegeler: “...nu-1 schitnb cu draga inima, dar m. se pare ca 
Wahring este un practician ingust; el nu-$i insu$e$te idei noi, citind... 

Pentru a imelege mai bine starea sufleteasca pe care l-a produs-o pierderea 
auzului, vom reproduce “testamentul” sau spiritual, scris in 1802 in satul Heiligenstadt, 
unde se gasea singur, izolat, dupa sfatul Prof.Dr. Schmidt: “O, vot, oamem, care ma socot. 
sau ma numi(i rauvoitor, indaratnic, mizantrop, cat de nedrepti sunteti cu mine.. Voi 
cunoa ? teti pricina tainica ce face sa apar astfel in fa(a voastra. In.ma § i mintea mi-au i fos 
inclinate inca din copilarie spre sentimentul ginga§ al bunata(in Eram gata chiar §i p 
fapte mari. Dar, inchipuiti-va: sunt §ase ani de cand sufar de o boa a mcurabila, inrautatita 
cu P leacurile unor doctori nepricepup. An de an, pierzand tot mai mult nadejdca de a ma face 
sanatos, ma gasesc in fa(a unei boli indelungate (a carei vindecare va cere am sau probabil 
nu se va realiza niciodata). Fiind din na§tere o fire aprinsa, vioaie, mchnata spre via^a 
vesela de societate, a trebuit de timpuriu sa ma izolez de oamem, sa due o viata singuratica. 
Daca din cand in cand am cautat sa tree totul cu vederea, o, cu cata cruzime cu cata putcre 
indoita ma trezea la realitate amara auzul meu vatamat! §i totu§i n-am avut destula tarie §i 
voin(a sa spun oamenilor: vorbip mai tare, strigap, ca-s surd! Ah, cum puteam sa fee sa se 
observe slabiciunea acelui sim( care la mine trebuia sa fie mai bun decat la alpi sim( car 
mine fusese desavar § it, a § a precum il au sau 1-au avut puPni dintre muziciem. N-am fos n 
stare sa fac aceasta. De aceea, iertap-ma daca, dupa parerea voastra, ma ferese de voi, 
sa ma apropii, cum a§ dori. Nenorocirea mea este de doua on mai chinuitoare, deoarece 
trebuie s-o ascund. Pentru mine nu exista lim§te cand sunt in societate, nu pot avea discup 
intime si nici efuziuni reciproce. Sunt aproape singur §i in societate nu pot aparea decat in 
cazuri de extrema necesitate. Trebuie sa traiesc ca un surghiumt. Iar cand sunt printre 
oameni, ma tree sudorile de teama ca nu cumva starea mea sa fie descopenta. A ? a s-a 
intamplat §i in cele §ase luni pe care le-am petrecut la (ara. Medicul prevazator mi- 
prescris sa-mi cru( cat mai cu putin(a auzul, venind in intampinarea cenntei mele firesti 
insa eu atras de societate, cateodata n-am putut rezista ispitei. Cata umilinta simteam cand 
cineva, ’stand langa mine, auzea de la departare sunetul unui fluier iar eu nu auzeam mmic 
sau el auzea cantecul unui pastor, iar eu tot nimic nu auzeam Asemenea intamplar ma 
duceau la disperare; n-a lipsit mult $i eram sa-mi curm via(a. Un singur lucru m-a repnut. 
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arta. Ah, mi-a fost cu neputinta sa parascsc viata, inaintc dc a ti facut totul pcntm ceca cc 
simteam ca am tost chemat... 0, oanicni, daca veti citi candva accstc randuii, sa va amintiti 
ca ati fost ncdrepti cu mine. Cel in suferinfa insa sa fie mangaiat vazandu-§i fratclc nefericit 
care, cu toate vicisitudinile naturii, a facut tot ce i-a fost cu putinta pentru a fi la inaltimca 
artistilor §i a oamenilor vrednici. Voi, f rati i mei, imcdiat dupa moartca mea, sa-1 mgati din 
parte-mi pe profesorul Schmidt, daca va mai ti in viata, sa-mi dcscric boala. Aceasta 1 1 la 
adaugafi-o la descrierea bolii mcle, pentru ca oamenii, macar dupa ce voi muii, sa se 
impace cu mine, atat cat aceasta este cu putinfa... 

Dupa ce hotaraste soarta lucrurilor sale $i da unele sfaturi rudclor, Beethoven nu 
uita sa mulfumeasca... “tuturor prietenilor §i mai cu seama profesorului Schmidt ... si 
incheie: “A§adar, indeplmeasca-se totul! Ma grabesc cu bucurie sa intampin moartea. Poatc 
va veni mai devreme ca sa ti reu§it sa-mi dezvolt aptitudinile artistice. A§ dori, cu toata 
soarta mea crunta, sa vie cat mai tarziu. Totu§i, oricand am sa ma bucur dc vcnirea ei. Oare 
ea nu ma va elibera de suferintele nesfar§ite? Vino, cand dore§ti; te voi intampina cu 
barbatie...” • 

Profesorul Schmidt a murit inaintea lui Beethoven §i nu a lasat o descriere a bolii. 
Beethoven devine apoi pacientul medicului Giovani Malfatti - distins internist, tondatorul 
Societatii medicilor din Viena - §i al asistentului acestuia. Dr. Bertolini. Corespondenta lui 
Beethoven catre doctorul Bertolini, de o mare valoare documentary s-a pierdut din pacate: 
dupa 4 ani de la moartea compozitorului, Bertolini, suferind de holera, i§i arde toate 
scrisorile. 

Cauza surzeniei lui Beethoven nu este pe deplin elucidata. Se pare ca ea s-ar ti 
datorat bolii lui Paget (osteita deformanta hipertrofica), sau ca ar fi reprezentat sechelele 
unci maladii infecfioase acute (febra tifoida, sau gripa). Alfii au socotit-o ca o complicafie a 
unei infectii luetice cu prinderea urechii interne (a labirintului), sau ca o otoscleroza cu 
surditate de percepfie, sau - in fine - ca o consecinfa a incordarii §i epuizarii nervoase §i 
psihice, a§a cum credeau Romain Rolland §i doctorul Marage. In oricc caz, autopsia a 
evidenfiat hipertrofia osului cranian §i atrofierea pronunfata a nervilor auditivi. 

De§i de o constitufie robusta, Beethoven a suferit destul de mult. A avut variola in 
copilarie, boala care §i-a lasat pecetea pe fafa sa. A mai avut in tinerefe febra tifoida sau 
tifos exantematic, apoi astm cu crize repetate in fiecare iarna §i, in fine, dese crize 
dureroase abdominale, boala sa “obi§nuita cum o numea el. Tulburarile abdominale, 
aproape permanente, se datorau foarte probabil unei ciroze hepatice, care de altfel a fost $i 
cauza mortii. Cu doua zile inainte de a muri, Beethoven se adresa prietenilor, consent de 
iminenfa sfar§itului: “Plaudite amici; finita est comaedia!” 

Printre cei 15 medici care 1-au ingrijit in tot timpul viefii s-au numarat §i intemi§ti 
celebri din Viena, ca: Joh. Peter Frank, pionierul medicinei preventive, Jakob von 
Standenheimer, medic la curtea imparatului Josef al 11-lea, profesorul Anton Braunhofer 
§i cehul Anton Wawruch. Acesta din urma, amator de muzica §i excelent violoncelist, 
patruns de genialitatea pacientului sau, a prezentat imediat dupa moartea acestuia o 
descriere amanunfita a simptomelor §i evolufiei bolii. 

Necropsia, efectuata de DrJohann Wagner, asistat de Karl von Rokitansky (era 
prima din cele aproape 60.000 de necropsii pe care acesta le va efectua in cursul unei 
stralucite cariere medicale) confirma diagnosticul de ciroza hepatica. 

Cu pioasa atenfie, medicii din vremea lui Beethoven §i dupa accea pana in zilele 
noastrc, s-au aplecat asupra tuturor izvoarelor §i au incercat sa descrie lumii suferintele lui 
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$i sa le explice. In acest fel, rugamintea adresata profesorului Schmidt in testamcntul de la 
Heiligenstadt a fost totu§i indeplinita. 


* 

Robert Schumann, marele compozitor romantic german a avut de suferit in scurta 
sa viata chinurile §i ratacirile cauzate de o grava afectiune psihica. Tatal sau, con$tient de 
talcntul vadit de timpuriu, ii pregate§tc o frumoasa cultura muzicala sub indrumarea lui 
Weber. Moartea acestor doi vine pe nea§teptate §i tanarul Schumann noteaza in jurnalul 
sau: “Ma aflu aruncat in viata, azvarlit in noaptea lumii fara conductor, fara profesor $i 

tata...” ... ■ -tt' 

El renunfa la studiile de drept pe care i le harazise mama sa §1 se consacra cu toata 

hotararea pianului. In ciuda eforturilor epuizante, realizarile nu-1 satisfac, creandu-i 
tensiune §i nelini§te. O crampa la un deget il impiedica sa ajunga la virtuozitate. 

De statura mijlocie, cu o fire inchisa, tacut, foarte miop, cu o voce groasa, 
Schumann traie§te intens §i interiorizat o viata agitata, in care epuizarea crea^iei artistice se 
implete^te cu nemultumiri in viata intima §i cu neajunsuri matenale. 

El a suferit probabil de o dezordine afectiva bipolara; afectiunea de la mvelul 
degetelor mainii drepte (ce i-a compromis cariera pianistica) a fost fie o distome focala, fie 
o compresie neurala, fie o leziune de tendon produsa prin utilizarea “chiroplastului (aparat 
recomandat de pianistul Thalberg pentru accentuarea extensiei degetului inelar). 

Are diverse fobii (fobia holerei, teama ca-§i pierde respiralia, ca-§i pierde 
ratiunea), stari de melancolie, insomnii, apoi iara§i teama de otravire §i de moarte. Un 
medic homeopat ii interzice orice fel de mi§care §i orice activitate. Mai tarziu, o cura de bai 
ii aduce o oarecare ameliorare trecatoare. Un alt medic anunta familiei ca boala de care 
sufera este incurabila, ca este un om pierdut. Un pictor surprinde pe panza dilatarea 
pupilelor, semn al bolii ce progresa. Durerea de cap, tulburari ale auzului, un defect in 
vorbire (care devine lenta) ii fac insuportabila via(a. Atras de magie, aude noaptea cantecul 
ingerilor care diminea(a se transforma in voci demoniace; halucinatii^ terifiantc, hiene ?i 
tigri se napustesc asupra lui, venind sa-1 sugrume. In aceasta stare, in 1854, Schumann 
incearca sa se sinucida, aruncandu-se in Rhin. Este salvat de doctorul Hasenclever §i de un 
infirmier-paznic §i transportat in spital, la Bonn. Acolo i§i revine, i§i recapata pentru un 
timp for(ele, compune din nou. Tabloul apasator al spitalului de incurabili psihici il face sa 
se roage: “Oriunde in alta parte! ganditi-va la asta!” Vazand ca rugamintea nu ii este luata 
in seama, se cufunda in letargie, aparand noi tulburari orgamce. Avea o preocupare 
obsesiva: oranduia alfabetic numele ora^elor §i (arilor dintr-un atlas mare daruit de 
Brahms... In ultimele luni de via(a nu mai reu^ea sa scoata decat sunete nearticulate. Moare 
la 29 iulie 1856, fara nimeni alaturi, singur printre ceilalfi incurabili din spital. 

Protocolul necropsic lasat de Dr. Bicharz este incomplet §i contine contradictn. 
Stabilirea cu precizie a bolii lui Schumann nu s-a realizat inca. Raman in discutie trei 
posibilitafi: 1) paralizia generala progresiva (neurolues) - contestata tot mai mult; 2) 
schizofrenia- 3) hipertensiunea arteriala predominant cerebrala. Dupa istoriograful 
D.Kerner ar fi vorba de o schizofrenie la care s-ar asocia §i factori organici (manifestan 
cerebrale hipertensive). 
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Suferintelc cauzatc de boala §i-au lasat desigur pecetca §i in crcatia marelui 
compozitor: alaturi dc paginiic optimistc, croicc din uncle simfonii §i de ginga§ele scene 
pcntru copii apar apasatoare pagini simfonice §i rascolitoare, dureroase licduri. 

* 

Si in viata altor niari compozitori au existat perioade niai lungi de boala si 
suferinte, care le-au scurtat nepretuitcle lor vieti. A$a s-a intamplat cu Niccolo Paganini, cu 
Frederic Chopin, cu Claude Debussy... 

Paganini a avut numeroase boli, de la o infecfie acuta - probabil pojar - ce i-a 
produs la 6 ani o coma profunda, pana la tuberculoza, lues §i osteomielita mandibulara. 
Extraordinara hiperextensibilitate a articulatiilor sale s-a datorat, dupa unii autori, 
sindromului Marfan (archanodactilici) sau altei afectiuni a fesuturilor conjunctive 
(sindromul Eklers-Daulos). 

Viata lui Chopin a fost scurtata de o tuberculoza pulmonara grava, cu numeroase 
hemoptizii. A consultat pentru aceasta peste 30 de medici, printre care §i compatriotul sau 
Jan Matuszynski, care i-a fost bun prieten §i a murit de aceea^i boala la 33 de ani. A fost 
vazut §i de numcro^i homeopati $i magnetizatori; n-au lipsit nici ignoran(ii care i-au 
recomandat pentru hemoptiziile sale... largi venesectii! (noroc ca Chopin nu i-a ascultat, din 
instinct de conservare...) 

Ultima suflare §i-o da in prezenta celebrului medic Cruveilhier. 

* 

Corpusul corespondentei lui Claude Debussy cu prietenii sai (Godet, Chausson, 
Louys, Toulet, Messager, Laloy, Aubry, Segalen, Caplet, Radot, D’Annunzio) $i in special 
cu editorul Jacques Durand poate fi considerat un autentic jurnal intim al genialului 
compozitor francez. in acest context, sunt elocvente §i desele referiri la evolufia implacabila 
a gravei maladii ce i-a afectat ultimii ani de viata - un cancer cu localizare intestinala, ale 
cami prime semne apar inca din vara anului 1907, cand el acuza “insuportabile crize : “sunt 
pedepsit sa indur regimul necesar §i ma simt oribil de obosit. Doi ani mai tarziu, Debussy 
va suferi o prima interventie chirurgicala: “m-am imbolnavit, fara a fi nimic grav, dar de 
aceasta mizerabila afecpune ce ii atinge pe cei prea «a§ezati». Doctorul mi-a zis: igiena, 
sport etc... fara sa-i pese cum se vor potrivi toate acestea prezentelor mele ocupatii! Ma 
puteti oare vedea orchestrand in aer liber?” (26-1-1909); “timp de 2 zile m-am chinuit in 
mod mizerabil §i permanent; doar datorita putemicelor §i variatelor stupefiante - morfina, 
cocaina §i alte asemenea dragu(e droguri - m-am mai putut tine pe picioare, §i asta cu pre(ul 
unei totale mahmureli...” (5-II-1909) 

Din pacate, starea sanatafii nu i se amelioreaza, fapt ce il determina sa 
marturiseasca: “a§a cum mi se intampla deseori de un timp incoace, am petrecut o 
saptamana cu neplacute alternative: o zi bine, doua zile rau, sau invers...” (31 -VII- 191 0). i§i 
deplange “via(a plina de anxietate”, aratand ca se simte “demolat” si presimfind ca “ora 
fatidica a plecarii se apropie! Voi scrie totu^i pana in ultimul minut, a§a cum Andre Chenier 
scria versuri chiar inainte de a se urea pe e§afod! Aceasta comparafie oarecum macabra 
confine §i o parte de adevar...” (9-X-1915). 


107 


MUZ1CA Nr 3/1998 


Urmeaza o a doua grea interventie: “in mod sigur, maine ma vor opera... n-am 
avut timp sa lansez invitatii, dar data viitoarc ma oblig sa o fac... A1 Dumneavoastra batran 
devotat (chiar si schilod)... (6-XII-1915). Convalesccnta este dificila: “continuu sa cultiv 
suferinta. Se pare ca e nevoie de rabdare. Daca aveti ragaz, faced efortul de a veni sa-l 
vedeti pe bietul Dumneavoastra infirm mereu devotat...” (26-XII-1915); “am vazut trei 
medici - e prea mult pentru a-mi merge mai bine... Se pare ca un nou remediu trebuie sa ma 
salveze (?), dar cat timp, pierdut intr-un mod atat de trist, imi va fi nccesar...” (1 1-1-1916); 
“incep sa-mi pierd rabdarea” (9-11-1916); “mereu zile grcle...” (15-11-1916); “medicii ma 
tarasc in mii de incurcaturi §i ma tern de ora ce va veni... Prietenii vor putea sa-mi 
organizeze astfel frumoase funerarii... vor fi oare de ajuns?...” (1 1-1V-1916); “imi pierd pe 
zi ce tiece rabdarea prea incercata; ma intreb daca totu§i aceasta boala nu este incurabila? 
Ar face mai bine daca m-ar preveni imediat. «§i-atunci! O! §i-atunci!» (cum zice bietul 
Golaud)... Via(a imi este cu-adevarat mult prea grea; §i-apoi, Claude Debussy, renun(and la 
muzica, nu ar mai avea ratiunea de a exista. Nu am manii, dar altceva in afara de muzica nu 
am inva(at...” (8- VI-1916). 

Aplicarea radioterapiei il incita: “chiar maine voi incepe o medicare cu efecte 
deosebit de surprinzatoare, chiar misterioase” (13-1-1916); “este - dupa cate se pare - o 
afacere cu radium, a§a incat voi lua legatura cu acest interesant mineral” (iunie 1916). 
Remarca o u§oara ameliorare (“imi merge ceva mai bine, insa nu atata cat sa pot canta 
victoria”), dar §i efecte secundare neplacute (“am pielea mai neagra decat aceea a nevestei 
regelui Dagobert! ). Acest tratament ofera totodata un nou argument credin(ei sale panteiste 
in for(a magica a mineralelor - ca elemente ale Naturii atotputemice: “pietre, ce a(i facut din 
mine? Pe zi ce trece va aparfin din ce in ce mai mult - §i voi o §ti(i, §i-n fiecare zi strangerea 
voastra ma inlan(uie tot mai tare. Iar acum, m-aseman voua, caci orele ma devorcaza, a§a 
cum va macina pe voi ploile de iarna... (monologul lui Roderick, din libretul scris de 
Debussy dupa nuvela “Prdbufirea Casei Usher” de Edgar Allan Poe).. 

Boala, razboiul, frigul il fac sa se deta^eze tot mai mult de via(a materiala (“lumea 
exterioara nu mai exista pentru mine ; “in sfar§it, daca e nevoie de cineva pentru a dirija 
muzica Sferelor, eu ma consider cu totul potrivit pentru aceasta «inalta» 
indeletnicire... ), il determina sa i§i creeze o realitate virtuala, imaginandu-§i ca traie^te in 
lumea proiectatei sale opere dupa Prdbusirea Casei Usher” (“este tot ce am mai bun ca 
familie... ), fiind totodata obsedat de imaginea non-existen(ei (“lancezesc cel mai adesea in 
uzinele Neantului...”). 

§i totu§i, geniul sau muzical gase^te resurse realmente supranaturale de a 
transfigura in divine imagini sonore tragedia vie(ii sale materiale, caci “deseori crea(ii ce 
pot zbura spre ceruri s-au zamislit in tenebrele unei min(i chinuite”. In aceste conditii au 
fost compuse capodopere precum “Colful copiilor”, “ Iberia ”, “ Preludiile ” §i “ Studiile ” 
pentru pian, “Martiriul Sfdntului Sebastian ”, baletele “ Khamma ”, “ Jocuri ", "Cutia cu 
juedrii ”, Sonatele pentru violoncel §i pian, pentru flaut, viola §i harpa, Sonata pentru 
vioara §i pian - ultima crea(ie ce, “printr-un fenomen de dedublare - poate natural -, este 
plina de via(a, aproape vesela. Sa fie oare dovada implicarii noastre in aventurile min(ii? 
Spiritul zboara oricum acolo unde vrea el...” - marturise§te autorul intr-o scrisoare trimisa 
medicului sau curant, Dr. Pasteur Vallery-Radot, pe data de 1 9- V- 1917. Cu doua 
saptamani inainte, Debussy aparuse pentru ultima oara in public, prezentandu-§i in prima 
audi(ie absoluta - in compania violonistului Gaston Poulet - aceasta minunata lucrare 
camerala. Prezent la concert, scriitorul Andre Suares a fost profund impresionat de aspectul 
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exterior al marelui compozitor - dar “nu atat de slabiciunea §i de ruina sa, cat mai ales dc 
expresia absenta, de grava sleire. Avca culoarea cenu§ie a cerii topite. Ochii nu oglindeau 
flacara fcbrci, ci reflexul greu al apei statatoare... Mana sa rotunjita, supla, plinuta, putin 
cam putemica, «cpiscopala», ii atama dc brat; bratul de umar, capul de intregul sau corp, 
§i tot de acest cap, viafa insasi... Era devorat dc pudoare, cum numai artistul poatc fi, in 
dczgustul §i poatc rusinca dc a suferi. S-a pretins chiar ca a lasat sa-i progreseze boala, 
ascunzand-o...” 

Vointa lui Debussy a fost extraordinara: “m-am decis sa ma schimb, sa muncesc §i 
sa nu mai fiu subordonat unei boli atat de autoritare! Vom vedca. Daca va trebui sa dispar 
in curand, vreau cel putin sa fi incercat a-mi face datoria...” (3-VII- 1 9 1 6). Si totu§i, “pana 
acum nu am simtit decat o oribila oboseala §i acel dezgust al ac{iunii produs de ultima mea 
boala. Sunt dimineti in care a-mi face toaleta mi se pare a fi una dintre cele 12 munci ale lui 
Herculc! Si a§tept nu stiu ce, o revolutie, un cutremur, ce m-ar scuti de aceasta corvoada. 
Fara pic de pesimism, am o viafa grea, caci trebuie sa lupt impotriva bolii §i chiar impotriva 
mea... Simt ca incurc pe toata lumca. §i - Doamne! - nu e deloc amuzant!” (22- VII- 1917). 
Acest sentiment al “condamnarii la... viata”) (22-VIII-1916), aceasta “inima plina de 
amaraciune” (indulcita “doar de surasul lui Chouchou”), aceasta “viafa plina de anxietate” 
(10-IV-1912), aceasta dorinta “de a merge la plimbare pe lumea cealalta” (IX- 191 7) nu 
reprezinta insa efectul bolii in sine, ci al con§tientizarii faptului ca nu va mai avea forta 
lizica de a compune; “trebuie sa lupt cu prea multe obstacole §i nu pot sa scriu intr-o stare 
de proasta dispozi(ie - cu atat mai mult intr-o stare de boala” (IX- 191 7). Proiectandu-§i 
teribila drama personala in lumea virtuala a “Casei Usher”, Debussy se identified cu 
Roderick (“bolnav incurabil, obsedat dc vise imposibile”), eroul ce T§i adora pana la 
nebunie propria sora, Madeleine (personificare a Muzicii), care va fi insa ingropata de vie 
de catre Doctoral diabolic (ipostaziere a Mor(ii)... 

Ultima scrisoare (datata 1 -XI- 191 7) a fost adresata editoralui Jacques Durand; cu 
toate ca evolutia bolii era foarte avansata (“e clar ca nu mai pot ie§i din casa fara a risca...”), 
Debussy i§i face noi planuri componistice (muzica de scena pentra piesa ‘‘Cum va place” 
de Shakespeare), marturisind totodata ca “pentra atatea framoase proiecte nu dispun decat 
dc o sanatate foarte §ubreda, iritabila la cea mai mica mi§care §i chiar la cea mai mica 
schimbare de timp...” Va mai trai aproape cinci luni... “Eram in plina agitafie, in plina 
ofensiva germana, in Martie 1918. Pe 22 a avut loc un raid de avioane in apropierea casei 
lui Debussy (24, Square du Bois de Boulogne). Slabiciunea lui era atat de mare, ca nu a 
putut fi coborat in adapost. La incurajarile editoralui sau, venit sa-1 vada a doua zi, teribila 
luciditate a Maestrului s-a opus singurei lui dorinte, ca prietenul de totdeauna sa-1 
imbrati^eze. Pe 24 a venit de pe front un «devotat» din prima ora, nepotul lui Pasteur, 
care va deveni eminentul profesor Vallery-Radot - acela pe care Debussy il numea cu 
afeefiune «Micul Pasteur»! A fost acolo ca sa-i inchida ochii pe 25 martie, la ora 10 
seara” - relateaza marea pianista Marguerite Long. 

“La miezul nop(ii, avea privirile pierdute in departari. Mainile ii tremurau. Imi 
zambi ca intr-un vis §i-mi spuse cateva cuvinte afectuoase. Pe urma negurile ii invaluira 
creieral. A doua zi fura ultimele ceasuri. Doamna Debussy §i cu mine eram singurii care ii 
(ineam mana. Doamna Debussy se indeparta in timp ce-i inchideam ochii. Seara, Andre 
Caplet sosi. Ingenunchie timp indelungat §i ne petrecuram noaptea langa acela care 
incantase tinerefile noastre” (Dr.Pasteur Vallery-Radot). 
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Inmormantat in plin bombardament la Pere Lachaisc, trupul lui Debussy a fost 
reinhumat dupa un an la Cimitirul Passy. 


* 

Artistul ca pacient a constituit din totdeauna o problema deosebita pentru 
medicina. In trecut, durata medie dc viata era mult mai mica §i oamenii foarte sensibili erau 
mai repede secerap de boala. Se §tic ca actul artistic presupune un consum enorni de 
cncrgie, o cheltuire nervoasa intensa, ce determina adesea tulburari vegetative, uneori cu 
repercusiuni organice. Multe dintre capodoperele muzicii universale au putut fi scrise 
grape stiintei medicale, care in nenumarate cazuri a reu§it sa prelungcasca viata 
compozitorilor, redandu-le §i puterea creatoare prin alinarea suferintelor. 

inlaturarea durerii $i inaltarea sufleteasca slujesc - pe cai diferite - acela§i nobil tel 
inchinat omului: intarirea sanatatii lui trupe§ti §i spirituale. Astfel, legaturile artei cu 
medicina sunt multiple, a§a cum §i natura, viata $i omul - cu aepunile §i gandurile lui - 
alcatuiesc un tot inscparabil. 

Medicina s-a dezvoltat mercu §i a capatat din ce in ce mai mult o fiindamentare 
stiintifica, cuprinzand fizica, chimia, matematica - dar nu a pierdut nici un moment din 
vedere obiectivul principal: apararea, fortificarca §i redobandirea sanatatii oamenilor. Prin 
aceasta, medicina ramane strans ancorata in umanistica, fiind arta de a vindeca - de§i ar fi 
mai corect sa spunem ca medicina moderna este in acela§i timp o §tiin^a §i o arta. 

in intalnirea lui cu omul bolnav, medicul bun este mai mult decat o persoana care 
inregistreaza simptomele, elaboreaza un diagnostic §i prescrie un tratament. El nu se 
adreseaza unui obiect de studiu. Comportarea strict obiectiva, rece, “de la distanta”, il 
expune adesea riscului unui diagnostic incorect §i mai ales al unui tratament in care 
elementul psihoterapeutic - atat de important! - nu exista. 

Deci, cu toata perfeeponarea tehnica a mijloacelor modeme de investiga{ie §i 
tratament, medicul trebuie sa fie totodata un om de §tiinta §i “un artist”, caci pacientul este 
mai mult decat o ma§ina complicate de serie... Adevaratul medic trebuie sa fie dotat cu o 
deosebita intui^ie umana, sa aiba o intelegere deplina pentru cei in suferinpi, sa iubeasca 
viata, natura §i omul! Pentru dezvoltarea acestor calitap nu exista “antrenament mai bun 
decat trairea artistica. 

Medicina, mai mult decat oricare alta profesiune este cea mai direct legata de 

om, de intreaga sa existenpi, insopndu-1 de la na^tere pana la ultima sa suflare. Dintre arte, 
am zice ca muzica este cea mai umana, exprimand “ceea ce canta din inima” - cum 
spunea Enescu -, principala ei sursa de inspirape fiind omul, bucuriile §i suferintele sale 
suflete§ti. 

Apare deci firesc ca medicii sa devina deosebit de sensibili fata de manifestarile 
artistice §i mai ales receptivi fata de arta sunetelor. 

Oscar Wilde afirma undeva in scrierile sale ca se poatc fara arta, dar ca o 
asemenea viata este incompleta, lipsita de euforia trairilor estetice. 

De aceea, in formarea §i educarea studentilor in medicina, crcdem ca - pe langa 
disciplinele inscrise in programul facultaplor ^i care fac apel la memorie §i inteligcn|a, 
dezvoltand in primul rand fiincpunile psihice de cunoa§tere - viitorii medici au nevoie de 
“completari” artistice, culturale in general §i muzicale in special, pentru a deveni 
personalitap umaniste complexe. Astfel, in educarea estetica a tineretului medical, arta 
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sunetelor trebuie sa aiba un rol de frunte, ea fund manifestarca cca mai directa §i mai 
sincera a sentimentclor, un grai - cum spunca marele nostril George Enescu - “in care sc 
oglindesc fara posibi 1 itatc dc prefacatoric insusirile psihice cele mai valoroase ale 
popoarelor”. 

IMedicina §i muzica - in aparenta doua domcnii indcpartate - se gasesc in realitate 
intr-o stransa legatura din timpuri stravcchi, elocventa fiind si inrudirca mitologica a celor 
ce le simbolizau, caci Apollon, zeul soarelui, poeziei §i muzicii era tatal lui Aesculap, zeul 
medicinei, in al carui templu din Epidaur se foloseau, ca mijloace de tratamcnt, ierburile §i 
muzica. Din indepartata epoca a magici, cand tamaduitorul (§amanul) §i muzicianul erau 
reuniti in aceea^i persoana si apoi, in tot timpul drumului ascendent pc care 1-au strabatut, 
medicina §i muzica s-au intalnit mercu, prin obiectivul lor comun de vindecare §i infratire a 
oamenilor. De aceea, putem afirma ca atat muzica, cat §i medicina au inccrcat din totdeauna 
sa mentina omului conditia sa umana! 


Bucure^ti, August 1977 


Conf *Jr,§e rban RICfilFH. 


_IBT EaJISCIJ LINAR IT ATEA CA IptSTAEA A HS TW BBRNlSMULUI I 
GtNTRIlliyil A LE lit. ERM Ii NICHXF1R IN 3EFIHIRFA RAJiRTTTLUI 
. 1IOTRE HESICIffA gl flPfllCA 

Mott*: 

"Cine iukepte oEnul r iuhep te p i aria - 17 
(Alfred 3J-2 YlGflY) 

Eminent an do (ftiint*, dar $i admirakil musician, ir, Ermll ITJ^IPFMP- 
(iflfi— 1?97) a fost irtitiatorul Fondilrii — In afiul ^954 — a preptipioasei 
j rcke s t re a Me d i c d 1 _a_r_d .in lucu re y t i , ansamblu pe care 1 coordonet 
tiap de pe&t# patru decenii* Tm>ln£nd pi In musicft ca pi In aerlininA 
cercetarea temretlci cu aplic&tifr practica, Mr. NI CHIT# ft p-r. evidenti&t 
atdt In calitate de dirij*r f cfit ca MUzicele^ - puklinAnd astt'el 
fn anul 1 tratatnl "Me dining, gi Muzlca" f et marchea^a * incon teflt&Mli 
prioritate. rmmSjieaEGil In acest f&scinant domeniu eminamertte inte rdipcip] inar* 
Elaborate, fn celakorare cu 3 r* Constantin 3# 0 ARNE A pi tjpirita tie 
Edituxa. Medical a* aceasta lucrare de xefexin^a ee t^ structural fn 
trei maxi aec£iuni+ Aeifel, par tea I ilustreaza - euk penericul 
"Medicina pi muzica t dementi fnrudite" - o aerie de coordonate 
eu adevarat definiterii ale acestei rela^ii privl le^iatei "Jeiuri comune"; 
,r Isv*ar* coaune** "Muzlca fn medlcinE." ; Medici na in muzlciL 1 *; "Artiptul 
ca pacient"; "Medicul p persen&i de opera"; "ftreo cupar i mu^icale ale 
jsedicilor" (cuprinz£ad suk-capitelele w Medicul iu>it*r de &rtd*% ^Medici 
interpret! 1 ai muaicii" # h Medici compositori" gi "Medici cernrtdtori fn 
dmneniul BiUElcii' 11 ) , Par tea a II-& reunegte patru portrete eresrpla re 
in aceat context; "Sector TEHLIiZ j fnnoiter romantic ail music!!, evadpt 
din medicinSr"; "Alerandr Perflrievici compositor jrenial |1 

erudit profeser de ckimle medicaid"; "Tkoedor TtLLRiTH f p-omotor el 
ohirurriei fsoderne muiiciaB"^ "J-eotorul Alkert SCHV r f!ITSEH^ o viata 
in slvLjka aiauliii"* in sFSrjit^ cea 4e a III— a parte reliefeasA. a aerie de 
tt Pre*cupiiri musical e ale medicilor din neant ra% releT^nd meritele 

ncepfimnale. ale un*r medici-tfusicieni ce a-au mflnifeEtat Individual 
(Buil CHStRGII?, Tic tor PAPTLIAN, lorin lUMITPFtiCW), dar fi fn ^drul 
renumitalor mrckestre ale medicilor din Jucure^ti Cluj-Fapoca. 

Eate elo event faptul fm ultiaii ani de via^a, 3r^ Ermil NIGIXTiR 

s«-ft dedicat eiclusiv aetivltfr^il teoretice, atflt In plan medical 
(prln def initivarea unel isportante lucriri de slntest » ^Princlpil de 
aedicinfil interaa 11 ) f c£t ^i fn sfera puaicii - in ace&sta direc^Ie el 
intend e& realise ae o ver^iune actual Isatm a tr&tfttului men^lonat 
anterior* Min pfte&te ii£i f deatinul nu i-a nai oferit timpul necefiar 
iitiplinirli aces^ui protect, w An raiflae totupi unele echite, inclus^nd 
o£t*va pa^ini ci naxacter intraductiv# veritakile a^rturii de 
^redin^a ce bu mt relevante fn perapectiva awpl if icari I nnor cercetari 


de apecialitatn pi te to dots, definiterii pentru spiritul jrofund 
pmanist al Jr. Brail SI CHUBB. Inalnte da a reproduce ace^t autentio 
area al h e di cului -alas i elan *. cflneideram eportun*. insflrarea uior 
apTccierl referitaa re la pereoisalilatefi, complex* a >r # NICHIFtR, 
a mtr seiwiif icative intervemtii gemmate de eminent! represent anti 
ai muzicil pi aedicinei romSnepti . 

?nf,Ir. Brijfore CBNETANTISESCI* nuzicelog, secretarul ptlint lflc a l 
Itaiverait&tii de FluzicS din Juc ureptilt "Mult? cendeie ale eriticli 
musical* au salutot existenta Jroheatrei de comerS & medicilor pi 
re up i tale artlatice ale urrui afi emeries ansaoJlu* BSafoind pa^ini de 
»r*nieS r o-a impreeionat eve care a unor moment* dc- r&rS frumuaete, 

£k care luJirea pi devetitmea se tmtainan, Cestui dirijorulul era 
acre ti tor pi teaterar, deveditor de neoJeeltS tinere^a fn cSutarea 
adevSrnrliler, Pentru unii r explieatia venea din nevoia de a uita povara 
viejii de asdic, fnvecinareo permanents. cn suferlft^a, dure res pi 
neartea. ¥u ered cS Broil SICHIFClt a cSutat u» aseraenea refu^iu. Kai 
adevarat a feat ca traia vieti paralele care, poate* uneori ae 
intense ctau, dar wu ae cenfundau ni eiodatft, . . " ("Banpa" - Jucurepti, 

Jean Tiota r PANlk'LKSCT,. c r itic musi cal; "Af iandu-ne printre cel ce 1-au 
nimarit din eapwl locului cu touts, atenjia meritata, amintim ca 
erckestra medioiler a dat t auk fcacheta Jr, Broil NIGHirCRjnenumarate 
ooncexte> pronev^nd oapodeyexele muzicil narilor preelasici pi cIrbIcI 
pSnS la e*le ale eenpozitorilor contemperani , ( "flunoltorul senltdr* - 
lucure pti, 2J-TI-1 J71 ) . 

Llaette CBPPflEiCT,. critic musical; "Boston.] 1 MCHIFBF, aoe&t artist 
al mediclnei pi al muzlcii a dat o lec^ie de entuziapm, dra*oste pi 
aodestie... Intre gpital pi alinarea auferin^elor* doctoral JEECTIT*! 
me aSnfSie gufletul, strdngand Tn jurul lui o orchestra fntreafcS 
formats jumai din medic! pi asta mi de aei , nu de ieri, oi de i carte 
mult tifflp.,. Aoeaati. statornicie nu post* sa nu stirneascd fn noi 
o mare ad.mira|ie. A t« edlkni de mno& prin altS munca sunt euvintele 
mare lui nostru Ceorge BREECH. Joctorul KIOHIFClt i-a urmat sfatul 
pi-i mulfc-iMio pentru Junuria oe ne-a dat-o, Fie ea un eremplu pentru 
cni tineri fi pentru cel mal vd.rstnicl , . . ( "Con temp eranul" - Jumirepti, 

22-XIT-1972) 

Tir*ll, CHf BWCtflJ, critic muzi cal: "Crcheatra de camera a aedlcilor 
a c&patat un preati^iu care o e^aleazS. cu forma^iile de eoarde 
cons a crate din Juourepti, Rezultatele frumoaselor interpret#ri pe 
care le auaio la mari diatanpe de tinp ae datoreec acelula op re Piiini 
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aoest ansamfclia de calitate: dootoTultil Emil NT CHXFtTfl w ( - 
Juouref ti t 7-IT-1 57?}* 

Cglla 1EL ^TRANCE A s 11 Joe torul NICSIFJ1, Inalt oa un plop ngutiult 
de vijeli* ontuaiaBmulTji * a oondus In erst re a J.ui KANBfTL cu rteonit^te 
senind* fiSTiil gu ¥ta^ lungi ca ni^-fce aripi de ooror, ft porne* 

eortetfiul unde Bonorei** In simfonia de SCHUJISRT, diri^artil fl-fi 

de&fafurat tot talentul* P , Jirijorul se fflultipllca tn unffhi-iirl aaciAjite 
fi friruia diflcul tafile cu 'brio,,, 11 ("^rilurta Iton^niel* * lunurestt* 

1*»T“1 t7+) • 

I such JlHITBEaCt, ceapogltor fl pusicologi • impresie mn.i venhet 

cenoertul Brahe strei de earner! a med idler, dirijat de Jr.Ennil IIICHIFBB. 
Fan iune a acestui doctor* pro^reso 1 5 pe car* 1# f&oe orchestra, soliptli 
tineri pe care ft lansea*!,, sunt prea frupsoaso moment*.,, epre a nu 
fi reaarcatel { "$!pt!«iSii&' T “ JucuTepti*. 3*-F-iB75). 

Edgar E LI AH, m u aicologg "Trehnle neaparat s& mention!® ppeiunea 

puea. In preg!tirea cancertelor, de Jr, i?rsiil BICHIFBll, care eete dirijoral 
ji animat a rul r>*ohosit al Brchefatjei do earner! a medic ilor. ImpRrtindu-pi 
tlnpul Intre Facultatea da mediclnfi. $i spit&lul Colentina, Jr, HICHIFBB a 
reu^it a& perf ec^ioneae $Li aceastft orchestra, Exiat*nt» ei nefntr erupt ! 
tup de 3# d* aril, dar pi permanenta ei t inert eat* datorat! in p-imul 
r!nd lr, NICHIFBB* ee a eiutat mereti noi mud deni printre student ii 
mediciflifti $i eadrel* nanitare ale apit&lelor, institntelor de ceroetfcri 
pfijlielinicilor hucure|ten* ( . imhogatind totodat! repertoriul pi 
impundnd urt nivel tot *ai ridiont. Je fie care data medieii-suzici enl pi 
diri jorul Ennil NICHIFBB s-an i in pus prin rema roadie interpret!ri, de*pd&. 
a decide! lor de a continua aoeast! actiritate ale cirei ro&de sunt 
aMt de benefice at£t pertrii ei^ c^t (ti pentrn. raarele public. "( rt Aetuplit^B 
Beumaines" - Bucurepti* Aufiast I?*?) 1 * 

Ada ITtlKABI, auaicelegi "Bn recent concert al wcheetrei de csmsrl a 
ned Idler* avind ca diri^or pe Ir. Ernil HC»IF*B, aninatorul timp de 
decaaii al aceetni ansamlrln, ne reaaintef te f . pe de a perte, fndplunea lui 
aaistent!, pe de alts parte faptul c! alcd.tuir*a ea eate supusd racdelfiriler 
survenite in viata fleoRruia dintre inatrumentif tii eare i.— eu PEi^furst 
aparitiila puBlice, Bricua, el ramdn* aennalul unei nniai calit&ti 
pe care medicii a prolieaxS. in diferite ipoeta^e: de la practice enturlpstS.* 
Xa # recsrniosenta fidelitate fa^a de fotoliul ascultS-toruld, fn sals de 
concert. Je f&pt* ratianea de a erista, care, pediodie, ocupa fn mod 
flagrant spatinl unei discipline ce ee mipeft tntre ftiint& art!," 

("Tiato medical!*' - Hiiourejti,- Aprilie 1??!). 
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Prof, Dr* II ustru medic internist, orofesor la Wcultatee de 

Xeiicina din S ucurefti - atabillt din 1 9*6 fn Gerrcanie .i "CAnrt ?dn erred iat 
volumul dcspre CELIBIDACHE prietenulpi fi iubitului col eg KICjiIFSE, pjp 
avut Inten^ia de a— i face o "hurra rie fnair.tea sarbatorii de CraciuTi,,, 

Ap avut pareres eft aoeasta. carte ar putea h &-1 determine sa, n traduea fn 
li.plia romfina, ftiindu-1 dintr-o fndelunffaia eolaborare cole frla 1ft de 
traducere a unor trai&te fi ttatiuale medicals germane, Are aflat spol 
drspre traffics nosrte a prletemilui u Bebil£ ,r , ?! scum na afla mb s.oef»t 
|oc al pierderii ur.ni cioleg,. pe care-1 iubeam fi apreciam fn acelpfi tlmp 
pentru zjtmTnetul lui eald. prietenos,. pentrix pregB-tire* se olinica T oentru 
caraoterul sB« drept, onesi. Stir de toate a.dve reitatile amare oe care 
le-a snferit din partea vuwr "caleff!" medici,,. M-am sifflfcit merer sol ids r 
cti el fn. tacita rezlsten$& Enpotrlva unui spirit' de conceeiune pi compromis 
politic. Adesea fi aminteam ea nusaele saii are eiemnif ioa^ia simTSoliea de 
purtatcvr de victor!? (Mite-phoros) fi «a avetn datoria dr a fr.frunta 
firtune-cahele con&l Ji'i fn care trad am afflandoi. mAndrie fmi p.minteFr 
de anil f 5e-'tO F &Snd am fmbra^i^at cu entuEiasim ini^lativa lui de e 
fnfiinja o orchestra de camera a medicilor, pe care am reufit e-e 
prezentare sub' o forma atrsctiiva potentafcilor politic! medical! de etunci, 
gd.dx!^nd-n-le orgoliul lor cultural (am fnfii nfc&t,.paralel ou Br,.FH AKDIK, 
cercul de fotofjrafl al medicllor Am urmarit cu ma>e naldtirA fi pdml reti e 
concerted? orcheetrei flied icilor* nr. colectiv polidei-j cond us cu un rainunet 
tact de ti. MCHlFVHf Start rare t&rile care au orcbeFtre alcatuite din 
m edict »%■; ceea ce a cohe ti tui t o mandrie pentru nol,,» Prilejul veftii 
pierderii prie fcenului J3nr.il se ad&uga. txioterii male de a mi fl putut 
contribui' la refnrierca culturala a patriei male adoptive..,” 

(90513 Zi'rndorf # S .-R.Ziinmeni:annstrr45» April ie T998) 

Br. Stephan Ffei'JN, c elebrn ir»dic fonlatrn ? i tenor m icSr - staMlit fn 
Italia cu strain sa, binecunoscu ta me z k o s o prana Pllcna CERRlilE i . ,Af lpsem 
d.e f ulfje ratcare.a dispari^ie a Br.WISHj.PCF. fnca din ziua de Peoembrie 
199-7, dar fara oa persoarja care ma informase aa-mi fi dat informp^ii 
prec Iss .T t s t pa trista m— a apasat mult de tot pe toata du/ nta sarbatoril or, 
c^nd te gSndefti ca incep^nd de duminica 14 Lecembrie ^i p5r?- duminice, 
UTHiai<Kt:re # ff i’nd aproape in fiecsre si la Santa Seciliaram sim^it pre?eu$a 
apiritual^ ft Dr,3J3 cJU FOR. Dura inioa 14,.dupa ccmcert F am avut wi colocviu lung 
cu SIUO'PCLI (medic ^i' ffiiiai'cian fi elj fi am vortit despre persona 1 itpte 
erceplionala a Dr ,ttL SFTIFeR. SlNOFei.T era fnduiofftt de pove sterile melei 

ma invitase la ropetijiile cu Misca. Dirija SIJTO?&LI t dar *u £1 vedeara pe 
ni ift CHI FOR dad earn sfama de ce. Am fn^elea ultF rio Fcmnif’icr 

f^OTenuiui, CMar fn 7iua fnmorT^r,tariI r eu r f ara sa ¥ tin,.fntv_- u nul din 
interviurile date la telefon pentru Radio lucurefti F faceam o parft.Tela 
,-- i_^ WTCHIl J'Sd fi fflfi- bucuram la g^ndul ca ar fi avnt o msip plsicere, 

Bunnese-u Eft-1 odihreascA fn pace fi li uni nit l' La gffndurile mele se asorip^a 
fi Elena CKREEI, ou niare trlKte^e pentrn cA 1-a aprecint mult pe 
Dr. J lIif3HIF*R V 

(3oma t 7 April le 19"*) -/ 


Pref ..Ir* loan MAT El* tlinlcli me d-ioale ir H,tt iB.em'brn 

fondator al Irc^estMi medlcl'lor din lunxirgfitl: rt Jr, Brail IfICHIlPM 
a. fost una dintM peraoiflalitfl-^il* cele mai eomplexe yi pline dg fanntc 
ale medicine! Inicure^tene: distina fisiepatolc*, pasionat cereetfrtor, 
nedic iiLtentist ^i nefralo* de excepfift, csadxu didactic de m?re ericientftl 
peroonaj cultivate cu * tetneinica cultnra umanistil fi paslon&t pin a. la 
dlruirff dff arta etmetelor fi de meaeria dirijorala; om fcm* plin d* 
distinct** fi tact, 5 !-* congtruit existen^a pe medicine fi muaici, 

A tri!t print re persona je iluatre ale aaestOT datifr ftllnt* fi arte # dar 
nu a capiat pe niraeni, A r&raaB el insxifi, dactorul Emil BICHIFtK, 
mcdicul S'pi tftlnlui Colentina* dfrijorul •rchcstrei medicilor din 
Jucure^ti' pi profesorul atdtar serii de fituden^i pi sedici tineri- 
j_ a admirat prt^und pe profe-scrii LUFU pi TO¥C*NEH, daT pi -a elf tigat 5 
in acel&fi tiiap pi In admiral** noaatra* 11 (lucurepti, 

21-XTI-1 J?7). 

fcto.. Wircea FEN ESCtf, b i rect o s *J. Spit a lu lui 11 Carol * A. VILA"# 

conce rtsnaes tm al *rohefltrsl me d I c 1 l or fi co -prefe d xnte al Fundable i 
""Medicina fi Mnaina": "»r, Email NIUHIFflf ni-a fost pArinte spiritual, 
mentor In medicine $1 fn muzicS,. , , M-a cuoerit din prima rllp4 fsjmecul 
|i modes tia sa: iradia Hands %9 fi tuna tats,, dar era totodati foarte 
ferm. Am intuit In acest oW model ul pe care l~am umnat cu fidelitste 
.fn Tiajfi, fi In profesiune* Era cu si^ur&n’fa, unul dintre marii corifel 
ai renumitei poell de la (Jpitalul Colentina^ create ds Frof ,Jr,f.*.I.Wff 
»i continuata de Frof .Jr.MBCKNEF. EKperlenfca ctinici. imensa, culturs 
medicals end clops dies., flerul saa deosedt In stafcilirea diajpiostl cnl ul 
fi podiil sr*aniaat fn cars luera fi dfideau dimenaiunea unul mare 
clinician, care in nod normal ar fi trefenit recunoscut de mult ra fef al 
unei catedrs universitare — la cars insfi, nu a avut acces aficial 
datorita atitudinii demns care 1-a lapiedloat sS. pactizsze cu conducerea 
politlci. a epocii*— ?«aenta aa impunsa respect pi t^eaea s!nipntie, 
le«i foarte ocupap iii profesie r msmfcrii orchestTei medicilor vensan cu 
reffUlaritats la rspeti^ii, din dra«oste pentru mussicA fi pentru mpestrul 
lor, Sut eonducerea »r.JJICKIF*F, orchestra devsnea o mare famine... 
lr*JSICHIP*F a fOBt un *M simplu fi modest, care a onorat tnpfi. prln 
fntreajpa sa activitate medimina, muHina fi sooletatea rornSneasci l Am 
pro pus de aceea ca Funda^ia ’^sdieina fi Muzica" sa poarte fi numele 
Fr. Brmll NICHIF»F. n (luourefti r 2#-XII-lWT)* 

Gonf.A r, Cal In GIUFCAWE AKIT. director ul Spitalulni. Cole nt ina, 
prim-violonnellst al •rcheBt rel a edi oilor f i co-p refedin te al Funda tlsj._ 
'•Fledlciiia fi Kuaica": ,f lr. Emnil HICHIF*F Ineeamna foarte mult pentm mine 
din numeroase puncte is vedere. A foot fi eete un exemplu prin tot ceea ee 
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a fftcut*, Apt efectuat teza de dIplonia f cu tema "He f ropntia endemics. 
balc&nic£ M f Bub In drum are a sa $1 ui-aminteBC perfect mnmentele In care 
*bcsg-ul M m-a fnso^it in regiunl mai speoiale ale jude^ului Mehedlntlf 
tocmai pentru a m& ajuta r cu toate c£ t pentru el, oboeeala era 
extraordinary Acele moments ifiinunate cu Ir.HICEIPtR au continuat lnc& 
oSJIva ani prln faptui ca i-am foat medic intern, vizitele noaptT* la 
pacien^i produced u-mi o imprseie deoseblt de puternica* pe care ms o 
«i' U3ta niclodats* tJele dou a actlvitati comyn# - medicina fi muzicp - 
ne-au legat foarte nult^ p&na £n addncul sufletelor no&stre, Repetijfciile 
sub baghe-ta w boFiP— ului 11 erau o ina£ntare gratis tfi.otu3.ri d#oBebit al 
Kaestraluig Inerederii pe care ti-0 Inapira* atmoaferei pe care a reu?It 
aa o creese pi sa. e i.Eip>in& in ercelentul colectiv al orcbeeitrei* Mi Pt pare 
minunat faptui o& no duceasi cu o pl&cere deosebitii 1 b repetltii p de multe 
orl In condi^trt climatiee vitre^e* pentru pregatirea aiLor concerte la fel 
de limmate, C^nd orchestra — Croatia mentcrulul Jr^NlCHlFW — a ire cut 
printr-un EaomBnt de eclipsa, am simfcit ca se mpe o p&Tte Important^ din 
laine, Mi-ar fi p&rut cumplit de ran sa ae atinga dunca sa de 
a viata. - dar aetazi aunt convins oa ea ua continue linia ji trad it is 
Im primate 'de lr,TCICHIF*F r interpretarile noagtre fUndVcornperabile cu o*le 
ale unel I ilarmonici mai alee prin suiletul uriaf pniE de eatre to^i 
component!! orchestrei f , sub bagfreta Maestrului* iricum, pufletul e&u 
deoBeblt va fi tot tiapul al&turi de noi*.. fl (Ttioure^ti f 2t— J97) * 

Intf, Paul J'ISCHEft, director tn Ministerial Comunie&Jlilor fi necretar 
general al Tunda^iei "Medicina fi M usloa 11 ; ^'Personal itato de except! e, 
lr*Ermil NX CHI ptE a treat sau a contribuit la aparitis- P 1 oonpacraTea imor 
reale valori* fie ele tfledicale oau musicale# El ^i-a. dedicat aproape 
Jiaju&tate din viata #roheetrei medicilor, ts-lmacirid cu cele mai 

frumoase pagini ale compositor! lor rom£ni fi etraini f impun^nd tinuta 
axtistiei 91 dorint^ autodep^|J ril. A promovat ou curaj tine^ele talente # 
invltftnd srperantele do ieri - interpret! de aet^Bi s& imparts, pe pcdiumul 
de concert t bueuria mnsicii trapT^una cu adeir&rata f am! lie c are este 
Orchestra meiiicilor * Am arut privilegiul de a fi alSturi de lr^tflCHlFfP 
timp de peate >1 de anl f oolabor^nd cu entusiasm la activitntea orcheatrel* 
Ti sunt recunoacator pentm tot oeea ce a facut ( pentru felul unit in care 
a ^tiut gi. creese In jurul lui o atmosferS. oalda, elevata, h tlitralent&, * 
Astfel, cu oGHsia fiec^rui concert po oare fl va avea frehestre medicilorg 
ne vom mat aminti %1 vam oiai vorbi degpre lr,EICKXP§R f prin a carui 
dispari^ie intelectualitatea rom£n& Inregiatreg.ua o mare plerdere-" 
(lucure^ti, 5*-XII-1??7 )p 
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Jana CIBCAJILIE, pianists coucertistS., laureate a m al snultor 
eoncursuri inteT^tionale_de pr estifflu: "tntglnirea mea cu domnul 
lr.Er*il NICHITiJl s»a predun Intr-c perioadi importanta din visvfca aee 
artist ica.Avean 1< anl r eram elev& a Lieeului d# Music*. "fetrsf EKESC?" t 
iar in "bagajul" erperienfei male de lucru cu orchestra puteani nuBi&rs. o 
singur* aparifie public*. Bennul lr. NT CHI FIR a avut IneTedeTe fn 
posibilitB-file male $1 mi-a aoordat pane a de a cSnta sub beghete. dPnsulu! 
alaturi da Irehestra medicilor*. pe seena Ateneului Ffoman , primul Concert 
de KERBS I#SS«HN-BARTH*L BY. Eta In 19*5. ?mi eimintesc cu draff de repetifiile 
care se desf&^urau In »:ca sala de la etajul Intli al Ateneului pi care ereu 
conduee de domnul Br*NTCRIE*R cu mult* autorltate pi fntotdeauna cti buna 
dispozifie. Iflii amintesc d# asemenea cu e£t respect pi admirable 11 prireau 
aembrii orcfecstrei. Conoertul s-a desfapur&t In fata unul public numeros 
pi entusiast* Iar - pe pareureul sSu - am simfcit un adevarat dialog cu 
dirijorul* * colaborare strums* pentru a reda cat m»i fidel acepst* 
frumoas* opera din literatura pentru. pian 5.1 orchestrA. Bomnul Br*NI CKIFBR 
facea parte dintre aeei oameni despre care aveam senzafia «S rgr tr*i In 
veci, H nul^uaese pentru pa&iunea $i d&ruirea sa pentru nuzic ®.. 11 
( Faris *1H “X3T— 1 99*)'* 

Colonel Br, B mni.tru BAClIf * rijatins medic f i scrlltor; "Am aaietat 1 b 
rnulte din. nureeraaHele concerts ale ircheBtrei medioilor $1 M-am bucurat 
de succesele dirijorului "uAls cut iar nu faeut fl r Br> EtpiII NICHIEBR. 

AvSnct fl&cara musici!* o& pe cea a medjclnei, cu acelapi talent 
pedagogic care m-a cucerit pi pe mine In timpul studenfiei, el a (tint 
si, atraga sub bagfceta sa tine re talents pi paaiunl musical* ce fee ces®, 
bun* cu draff*etea ®i devutamentul pentru vindecarea omului suf erind. . . 

Ajuns actogenar, o auferinfa. cronic* a intrerupt activitatea prodigious* 
a Br.TOCHIJ'iR, iar un accident traffic i-a cunnat firul viefli. Bar 
Br .51 rmll NICillF** a disparut dear fisic - deoarece imaffinea amintlree 
Insuflefcitoare a draffestei sale pentru muzici., a nune roaaelor sale 
callta.fi* ver eontinua e& planeze asupra mefnbrilor orchestrei 
devenifid un a inner Sol al cclaborarii roditoar* dintre Bsculap pi 
Euterpe." (Bucurepti, Becembrie 1?9 t). 

In sfar^it, dar nu tn cele din uma f reproducem crezwl med lculul - 
anal clan ., foraulat de Bj.Ermil NICHIFiR cu pufin timp Inaintea "merii 
treceri": 

" Wedicina al auzica. . A$a cum au spus-e marl creator!* " mediolna este 
a artii BazatS pe atiiata 11 (*SLE?.) r iar “ actul jnedlcai eate a Imbinare 
Intre atiinta ci arta " {F.YAtJRY). Kedicina - avSnd drept obiectiv principal 
apArarea, intiirirea fi redobtndirea s&natafii naaenilor - rSa^ne strFns 
ancoTata In maanistlc®, . Cu toata perreefiunea tehniefi a ini.iloacelor de 
care dispune azi* medicul trebuie sit fie totadata un om de ptiinffr un 
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"artist". Adevaratul medic trebuie s& fie do tat on o deogeMtfi 
patrundere intui^le umanfe . El trebuie s& p&streae in adfaicul intmii 
sale o Infcelegere deplina pentru cei in auferin^£. Pentru dezvoltgrea 
aces tor oill'tS^i nu exist# "antrenament" road tun decSt trairea artl stlcS. - 
oare II apropie de naturi.* de pe o&re astfel inva^a sa. le fitj;elen£&» 

ga la " vad i." ntai bine. Ereocuparea medicilor pentrp arts, fn general s* 
pentru musiaS in special a existat fntotdeauna, 'Wedicina pi musics*,, In 
aparent* don#. donenii fnd apart ate ae gats esc In realitate fntr-e fitrAnnS. 
legitur# din timpuri strive obi; fnrudirea mitolcgiea a celor ce BimbollBau 
muzica *i medioina (Apollon $1 Aesculap) r fndepsrtata epoe# a magiei 
*find tSmddui'torul de boli §i mtuiiiiiianul eram unijd. fn aceeaji perfitrana. - 
fi apoi In tot timpul druuului ascendent pe care 1-au RtraMtut fl 
medieina fi nru^ica, cm roT.ul lor umanlat de vindecsre si fnfrafcire a 
oamenilor. le aceda, In formarea si edncarea studgnfcilor in medlcini, crede* 
oa - pe ISngi discipline!* fnscrise In programul facultlfilor pi 
oare fac apel la memorie pi inteligen^ft, oare dewvolta fn primul r*nd 
fcnetiunile psihice de cunoaste re - viitorii medic! an nevoie de 
"completari" artistic?, culturale, pentru a deveni personalita*! umerdste 
complex?. In aceat sens consider edlfieator si exemplul ti n p rilor fi , 
Pitre® dg valoro sailor medic! Ax «■ Mircea FiONFSdf yi A r t Gal in 
<*e s-au format nraaioal in paralel on studiile medicals/ fi ind In present 
deosebit de aprecia£i in diibla lor calitate de oameni de ytiir.£& yi 
coord ouatori al lick^stid medicilor din lncnMjti« Astfel, fn edncarea 
estetion a tineretului medicals muzica t^ebuie si aiba uri rol de fninte, 
ea f i ind manifestarsa eea roai directi si mai BincerS a sentiraentelor , 
til grai — cum spunea marele nostra Seorge EUflSCW * ^ fn care se 
o S i Andes c firi posibllitate de prefaeato rie fnaugirile pgihice oele mpi 
valoreaae ale emultti f ale popoarelOr.» fl ' 


Buctiresti, 5-IT-1J9* 
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MkiOO iJte CiBMlI® SSIOQ suGOgfl# 

B rint i dentine in tire ■ mafejnatjcian Ermil PaaRr^i^a 
nil ri'iLiilns.'ijl Gffte iainis great 'cu nicncu spcnte meale itr- ■ 
fi area 4e eapli car , icrartiia VLodectltDriJitfr 0 pa*i- 


J I— fr area 4e eaplicar, 

S enlru ™ii sra~la cgall dc^rtei* uq^ miilLUvip.SSCUrt^J^Jc^J 
c extepL!^¥i;iuudesfi* d - dt -^msriBt £a In' aiolimalipnmtf ■ 
vncati* ei dtscreile. Mai *Uz V5 ao^-prltoriCaiJpr 

ilupil ee ai ohwrvat traaml uniiL dfcbipflfQrfc ajic.vA'ddvetttFuLs 
asiincnca deslin,_du£ii cUpa .dni. cipol L at .unui > A jmi z-Wi • ni.|,d^ 


mateJTUrtjcian Ermil PaaRraU^ a 
great 'cu mcncu sponle meale itr 
icrartiia VLodeciltDriJofr 0 pasi-. 
uek, mi4Ujmtmcun&$,l*4dc*cr-^ 


nifiliqi a tncticEcm Tit], simL; 
nevaSft a ctM in iLrttii h - \tc. flml 
irfLm&i. F!-L. dc-ataia^attmcL,- veil 
minutra sl :ii piirti?a.rt& rJIu. cS 
Dll ni spns-o mai raspiM-:, rcui 
curfti fra t stent, La'timpul pcdri- 


seab^, i.tPdaiflfl Jphajo]- sun* 
lelw (t£priiy anponii^^Lidnie. 
orchestrated ■'Cu^FadU-^Qn 
jianrirarsw, tfLIhdm B^rteN-AI 
YeLeb wadii. ■aiwi. iubtui tapi I c 
a tied- djrijnrflle-tu'^Mif^ea 
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vst. Djsp^LltL-a duffleasft a uliul _ ckl.O- muriv&lie ar 

ascm-ciica purtltnr de dentin. a ft jyti'ncq pcnlni 1 
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Nichifor, Ermil 

Prof.Dr. Ermil NICHIFOR - medecin et musicien roumain (Bucarest, 1916 - Bucarest, 1997), 
professeur de nephrologie a la Faculte de Medicine de Bucarest (1950 - 1995), auteur de 
plusieurs traites de nephrologie, fondateur de I'Orchestre des Medecins de Bucarest (1954) et 
chef d'orchestre (1960-1995). En 1965 il avait ecrit, en collaboration avec Dr. Constantin 
BOCARNEA, le volume "Medicine et Musique". Maintenant I'Orchestre des Medecins de 
Bucarest porte son nom. 
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